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• 다양한 잡초에 적용가능한 광험위 제초제입니다.

• 띠 등 난방저: 잡초를 효과적으로 방저합니다.

• 잡초 발생 초기 뿐만 아니라 발생 선에도 사용 가늠함니다.

• 약효가 탁읠하여 약효 자속기간이 깁니다.

• 잔디（한국잔디）에서 안전하게 사용 가능합니다.
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Gardenin Maintenance

가든인 정원사의 3월 정원관리

2015년 절기별 정원사의 작업스케줄
정원사의 정원관리 업무리스트

3
No. 리스트

01 관목 & 덤불정리

02 가지치기/전정작업

03 퇴비주기

04 땅뒤집기

05 춘•추식구근심고 나누기

06 농人 ［짓기 （채소과일종자발아）

07 호!단관리

원예 업무

_ I____

보

54

13 동절기정원 관리준비 ■■■

14

15

08

09 정원도구수리•유지.보수-

10 접붙이기

11 조경 경관 디자인

12 춘식 •추식씨앗 파종

풀 베기（잡초제거） 

병충해 관리

16 식물명 표찰 작업

17 식재 심기 작업（춘추식）

18 잔디즈어준비 （뗏장）

19 토양분석 및 관리

20
- _____ _

나무 버팀대 설치 및 점검

21 관수 공급

22 총괄 관리 감독 

（정원관리피드백）

23 작업전 후 사진정리

파종 시기 리스트 작업
-r-.f -.1  

taw

竹I달의 정원 관리 즈紀 리스트

EJ 1.
O z

□ 3.

□ 4

□ 5.

□ 6

□ 7

才 8
□ 9

파종준비 I와 온실의 새싹을 보호 한다..

양파와 감자를 심습니 다.

여름에 꽃이 피는 춘식구근을 심습니 다.

많이 자란 다년생 덤불을 자르거나 세웁니다.

화분에 새 비료를 덮어 줍니다.

필요하면 건조할 때 잔디를 깍아준다.

겨울에 화려하였던 층층나무（Cornus）나 버드

나무（Willow）의 가지치기.

잡초는 걷잡을 수 없기 전에 정리를 해야 한다.

온실을 개방하고 따뜻한 날에 통풍을 해 줍니다.

정원가꾸기 업무과정
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생강나무

봄
APR 
4

정웜준비

화장

스텔라 원추리: 5-9월

가우라유： 5니1월

크레우리R： 5-111

쑥갓

참외

가지 대파1차

가지

경칩 춘분 청명 곡우 입하 소만

오

옥수수 시금치1차

유차 i

감자 상추

밤낮길이 곡식 
비

양기 
따뜻

목련 개나리 복숭아꽃 진달래 산철쪽

I쎄
유채꽃

숙근 천인국

처후후 가우라 고추잠자리

코레우리R루비링

호박 고구마

하늘

국화

토마토 오이 수박 토란

생강

하눌국화: 4-11 월

싸우
벼 도화

= 잠외 고구마
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Gardenin Maintenance

봄이 오는 계절 그루다듬기 / 가지치기 / 뿌리나누기

봄은 보통 3월 중순에 시작이 되며, 맑은 날이 계속되면 정원에 필요한 일 

들이 광범위하게 늘어나며, 파종상 준비, 씨앗 심기, 번식하기, 분리심기, 

가지치기 및 다듬기 등을 하며 정원사는 바쁜 시간을 보내게 됩니다.

겨울을 난 장식용 그라스 와 다년생 

식물의 그루다듬기를 하지 않았으 

면, 그루다듬기를 하며, 모양이 좋다 

고 해도 앞으로 또 새로 자라야 되기 

때문에 꼭 해주는 것이 좋습니다. 지 

표면에서부터 꽃을 피우는 헬레보레

(H에ebores)나 헬레보루스(Helleborus x hybridus and H. niger)의 오랜 잎을 

잘己주어서 꽃이 더 잘 보일 수 있고 잎에 반점이 생기는 병이 안 걸리게 해 줍니 

다. 온실에서 자란 갈란투스(Galanthus)와 노랑너도바람꽃(winter aconites)의 

구근의 뿌리나누기나 심기를 한다. 증식을 하려는 다년생 허브의 가지를 나누어 

서 공간에 비해 너무 비대해지거나 꽃의 상태가 안 좋거나 모양이 나빠지는 것을 

방지 할 수 있다. 잎이 자라기전에 비비추(Hostas)의 뿌리나누기를 하거나, 꽃이 

진 헬레보레나 앵초(Primulas)의 뿌리나누기를 한다.

» 씨뿌리기와 심기

일년생 내한성 식물을 화문에 심거나 온화한 지역이면 

야외 텃밭에 심습니다. 평범하게 보이지 않는 모폰에 

표식을 하거나 다양한 씨앗의 표식을 세우면 반대로 

좀더 자연스런 경관을 연출 할 수 있을 것이다. 스위트

피(Sweet pea, 왼쪽 사진)를 이번 달에는 야외에 심을 수 있으며, 가을에 

심었던 스위트피를 양지바른 곳으로 옮기거나 온실이면 높은 선반에 올려 

놔서 햇빛을 많이 쐴 수 있게 한다. 이른 본에는 다년생 허브를 심기에 좋 

은 시기이며, 제라늄(Geranium)과 아스트란티OKAstrantia) 그리고 양귀 

H|(Oriental poppies)가 여기에 속한다. 여름에 꽃이 피는 구근을 심을 땐, 

흙을 우선적으로 준비해야 하며, 배수가 잘되어서 구근이 썩지 않게 해야 

한다. 특히 아네모네(Anemone coronaria)는 배수가 잘되어야 한다. 여름 

에 사용 할 연속개화용 꺽꽃이 꽃인 다년생 델피니움(Delphini니ms)이나 

일년생 꽃을 준비하여 멋진 디스플레이로 사용하는 게 어떨까요? 온실에 

공간적 여유가 있다면, 지난 여름이나 올 초에 준비한 삽수를 화분에 심고, 

새로운 식물에게서 많은 삽수를 채집할 수도 있다. 겨울 디스플레이용으로 

실내에서 자란구근은 이제 꽃이 지었을 것 이며, 정원 밖에 심어서 뿌리가 

손상되지 않게 관리를 한다.

다알리아(Dahlias)를 구근으로부터 증식을 하며, 다용도 비료를 넣은 화분에 심 

어 줄기가 표면 바로 위에 보이게 한다. 물을 주고 따뜻하고 빛이 많은 곳에 두 

거나 증식장에 둡니다. 다년생 식물은 상단에서 자라난 새싹을 잘라서 삽수로 

사용하여 증식을 할 수 있다. 7.5시 Ocm 정도를 날카로운 칼로 잘라서 삽수로 

이용 한다. 뿌리성장 호르몬 파우더를 바른 후 삽수를 심으면 더 좋은 결과를 얻 

을수 있을것이다.

일반관리 )

겨울에 피고 시든 꽃을 잘라 냅니다. 팬지꽃은 잘 돌보면 봄이나 이른 여름까지 

꽃이 시들지 않습니다. 나르시스(Narcissus)의 시든 꽃을 잘라 주지만, 잎은 자 

연적으로 떨어지게 해줍니 다. 다년생 초본이 잡초에 의해 피해가 없도록 잡초를 

제거해 주어야 하며, 심기전에 땅을 뒤집어서 흙의 양분이 고르게 한다. 멀칭전 

에 잡초를 제거하며 가벼운 흙이면 바로 멀칭을 해야 되지만, 무거운 흙에선 3 
월 이후에 멀칭을 해야 됩니다. 멀칭은 땅 깊은 곳의 영양분이 많게 해주며, 잡 

초의 성장을 억제 하고 뿌리의 온도를 유지해 주며 흙의 수분을 유지해 줍니다.

Gardenin March — 5
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락가든에서나 화분에서 키우는 구근은 벽돌로 쌓아서 유리나 플라스틱으 

로 윗부분을 비의 피해로부터 보호 하기가 쉽습니다. 봄에 꽃이피는 고산 

식물에게 모래나 자갈과 함께 비료를 주면, 줄기가 안 썩고 잘 보이게 하는 

효과가 있으며, 잡초가 제거된 후에 새로 멀칭을 해 주면 됩니다. 무거운 

흙의 배수를 좋게 하기 위해서는 유기물을 많이 섞어 주면 됩니다. 다년생 

식물이 많이 자라면 지지대를 이달 말에 해줍니다. 이시기에도 화분식물은 

말라 죽을 수가 있기 때문에 꼭 흙의 내부가 촉촉한 상태인지 확인을 해야 

됩니다. 오래된 퇴비를 대신해 새로운 퇴비를 넣는 것도 잊지 말ok# 하며, 

제조사가 지정한 비율로 비료를 섞어줘야 한다. 지지대는 빨리 설치해주는 

것이 좋으며, 지지대를 통해서 잘 자라날수 있기 위해서는 지지대 설치를 

신중하게 해야 될 것 이다. 줄기의 성장이 방해 되지 않을 정도의 간격으로 

지지대를 노끈으로 묶어야 한다. 온화한 지역은 새로 올라오는 싹을 보호 

하기 위해서 겨울에 덮어 논 부직포나 짚단을 제거하며, 추운 지역은 서리 

가 없어질 때까지 기다려야 한다.

미리 준비하기

스위트피용 원형 지지대를 준비해야 될 것이며, 얇은 이중 노끈으로 

어린 식물의 줄기를 묶어야 한다

해충과 질병 검사

백합(Lilies), 참제비고깔(Delphinium), 비비추(Hosta) 등의 새싹을 지 

렁이와 달팽이로부터 계속해서 보호해줘야 하며, 가을에 심은 스위트피 

를 쥐나 달팽이로부터 보호해야 한다. 헬레보레잎의 반점은 오래된 헬레 

보레잎에서 발생을 하며, 오래된 잎을 제거하여 문제를 줄일 수 있다. 진 

딧물은 온화한 환경에서 증식이 빠르게 진행 되기 때문에, 발견되면 즉시 

손으로 잡습니다. 스위트피 바이러스는 진딧물 같은 수액흡수 곤충에 의 

해서 전염이 쉽기 되기 때문에 진딧물 관찰을 잘해야 한다. 팬지꽃의 흰 

곰팡이와 검은 반점이 있는지를 관찰하고 감염된 잎은 제거하며, 상태가 

심각하면 완전히 뽑아냅니다. 썩은 부분이 있는지도 같이 확인을 하며, 

로제트형 고산식물의 죽은 잎이 있는지를 확인하여서 부패되는 것을 방 

지 한다.

심기와옮겨심기

회양목, 관목, 수목 그리고 넝쿨식물을 계속해서 심어 주 

며, 기둥과 토끼 보호대를 나무를 심은 곳에 위치시켜서 부리와 나무껍질 

의 훼손을 방지 한다. 이번 달은 장미를 추운 지역이나 중점토에 심기 가 

장좋은 시간이며, 이전에 장미를 심었던 장소를 피해서 장미를 심어, 새로 

심은 장미가 병에 걸리지 않게 한다. 더 나아가서 이번 달 말에는 지난 가 

을에 심지 못한상록형 수목이나 관목을 심을 수 있다.

따뜻한 지방은 상록형 수목이나 관목을 3월 말에 옮기며, 추운 지방은 4월 

초까지 기다려야 됩니다. 옮겨 심은후 첫 여름을 맞이하는 나무의 토양에 

수분이 너무 많거나 딱딱하게 얼어 있는지 확인을 하며, 나무에 물주는 것 

을 주의하여야 한다. 나무 부리의 쟌뿌리를 남기고 굵은 뿌리를 잘라내는

영양분공급 HHHHk
회양목, 관목, 수목 그리고 넝쿨식물에게 균형잡힌 비료를 주며, 땅을 고르기 전 

에 충분한 물을 주어야 한다. 이는 어리거나 약하거나 손상을 입거나 심하게 가지 

치기를 한 나무에게 효과적 입니다

가지치기와실습 乂

일반적인 장미나 자라난 덤불의 가지치기를 잎이 펼쳐지기 전에 하며, 여름이 

나 늦은 여름에 꽃이 피는 관목의 가지치기는 1 월과 3월 사이에 한다. 부들레야 

(Buddleja Davidii), 클란도넨시스층꽃(Caryopteris clandonensis), 나무수국 

(Hydrangea paniculata), 라바테라(Lavatera), 페로브스키아(Perovskia), 후 

쿠시아 (Fuchsia), 낙엽성 갈색나무속고KCea noth us) 식물 등이 여기에 속한다. 

관목종인 부들레야, 노랑버들(Salix alba var. vitelline, 왼쪽 사진), 유칼립투스 

(Eucafyptus gunnii)®은 바짝 가지치기를 하여 크기 조절을 해야 되며, 봄에 꽃 

이 피는 관목의 가지치기는 꽃이 피고 난 다음에 해야 됩니다. 부드러운 상록수 

관목은 가지치기를 하지 않아야 하며, 월계수(Prunus laurocerasus)나 서양벗 

나무(Cherry laurel)같은 단단한 나무는 가지치기를 해야 한다. 상록수의 역방향 

으로 자라는 새순의 가지를 잘라서 역방향으로 가지가 자라지 않게 하며, 살구속 

(Prunus) 식물인 벚꽃(Ornamental cherries), 자두(Plums), 아몬드(Almonds) 
등은 여름 중순 전에 가지치기를 하면 은색잎병에 약해질 수가 있다. 나무가 다 자 

라는 크기를 감안하여 전체적 공간이 충분하면 굳이 가지치기를 할 필요는 없습 

니다. 버드나무(Salix), 라임(Lime)등의 나무는 윗가지를 처서 아래 가지가 잘 자 

랄 수 있게 해야 하며, 담쟁이나 덩굴식물 등은 지지대에 잘 고정을 시켜서 바람으 

로부터의 피해를 줄여야 한다. 능소화(Campsis)같은 나무는 옆가지를 치는 식물 

로써 첫 가지에서 나온 2번째 또는 3번째 나온 가지를 칩니다. 지난 달에 가지치 

기를 안 한 늦은 여름이나 가을에 꽃을 피우는 클레마티스(Clematis)의 가지치기 

를 하며, 재일 아래쪽 두꺼운 한 쌍의 줄기를 자르고 멀칭 및 영양분 공급을 한다. 

겨울에 꽃이 피는 재스민(Jasmine)은 꽃이 사라지면 가지치기를 한다. 죽거나 훼 

손된 싹을 잘라내고 새로 난 줄기를 몸통에 묶어주며, 몸통에서 옆으로 나온 싹을 

5cm정도로 잘라주면, 깔끔하게 하고 다음 겨울의 개화를 향상시킵니다. 가지치 

기 후, 영양분을 주고 뿌리 덮개로 덮어서 가지치기의 결과로 성장이 잘 되게 도 

와주는 효과를 늘릴 수가 있다(신젠타 광고, 스티제라). 여름에 꽃이 피는 재스민 

(Jasmine)은 필요한 경우 가지치기를 하는데, 경우에 따라서 적당히 해야 되며, 

한 쌍의 재일 아랫부분의 줄기를 잘라내고 몸통 옆으로 나온 가지는 잘라내지 말 

아야 이번 해에 개화수가 높아 집니다. 너무 많이 자란 넝쿨식물의 정리를 이번 달 

에 해주어야 한다. 낙엽성 작물에서는 어느 부위가 죽었는지 또는 어느 부위가 살 

아있는지를 알 수 있으며, 새싹이 나온 가지가 살아 있는 부위가 됩니다. 인동덩굴 

(Lonicera), 헤데BKHedera), 사방으로 뻗은 장미가 여기에 속한다. 만약 나무가 

너무 커서 직접 가지치기를 하기가 힘들 때는 전문가의 도움을 받아야 하며, 두꺼 

운 가지의 톱질 시 나무가 손상되는 것을 방지해야 되기 때문 이다.

것이 나중에 옮기기도 쉬우며, 수분 흡수도 더 잘 할 수 있다.
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증식

작년에 채집한 숙지삽을 챙기고 화단에 심거 

나 화분에 심습니다. 휘뭇이(왼쪽 사진)는 넝 

쿨식물이나 늘어지는 관목의 증식으로 유용 

하며, 내년 봄까지 뿌리를 내릴 것이며, 건조 

할 때 물 주는 것을 잊지 말아야 한다. 고광나 

무속(Philadelphus), 개나리(Forsythia), 수

국(Hydrangea), 안개나무(Cotinus), 인동덩굴(Lonicera) 등이 여기에 속한다

일반관리 才

나무 보호용 기둥이나 끈을 확인 하고, 필요한 곳에 꽉 조이거나 풀러 주며, 강한 바 

람에의해 부리가 들렸으면 땅을 단단히 다져 줍니다. 수목, 관목 그리고 덩굴식물에 

씌운 보호용 커버를 동결 위험이 지나갈 때까지 확인 하고 잘 보호가 되게 해 줍니 

다. 어린 나무 주위의 잡초를 제거하며, 가지치기 후 멀칭과 영양분 공급을 해 줍니 

다. 겨울에 꽃이 피는 헤더(Heather)의 꽃이 지면 전지가위로 잘라주어서 늘어지거 

나 반 느낌이 나지 않게 해주고, 가을에 거둬들인 나무 종자를 심습니다. 로제트형 

식물의 상단 부분에서 늘어지는 가지를 잘라주며, 새로 심은 나무 주위에 보호대을 

설치해서 동물이 갉아먹지 못하게 한다.

해충과 질병 검사

아파 보이는 회양목과 감탕나무(Holly tree® 점검해서 증상을 파악 한다. 잔나비 

걸상류가 나무에 더 잘 보이는 시기 이며, 나무의 건강이 안좋아 보이면 전문가에 

게 진단을 받을 수 있도록 한다. 식물의 역병(Phytophthora root rot)은 성년 수목 

과 관목을 죽게 할 수도 있고, 습한 겨울 기후와 배수가 잘 안 되는 흙에서 민감한 

나무 류의 식물에서 이런 문제를 야기 시킬 수 있다. 나무 혹은 종종 낙엽성 수목에 

서 발견 되며, 세균은 따뜻한 날씨에서 생겨날 수 있음을 명심해야 한다. 애벌래, 

진딧물, 파리에게서 발생하는 세균은 온화한 계절에 문제가 되며, 손으로 빨리 제 

거하면, 살충제를 쓰지 않을 수도 됩니다.

새로운 잔디를 깔 수 있으며, 흙의 상태가 너무 젖거 

나 얼지 않아야 됩니다. 나무판을 덧대고 위에서 작업 

을 해야 흙이 단단해 지지 않게 할 수 있다. 새로 깐 잔

디 위를 걸어 다니면 안되며, 뿌리가 안착 될 때까지

몇 주간 주의를 가져야 한다. 새로 깐 잔디는 5cm이하가 되게 깎아주면 

되며, 뿌리가 안착된 잔디는 자랄 기미가 보일 때마다 날씨가 좋을 때 깎아 

줍니다. 새해 처음으로 깎을 때는 0.5cm정도 높게 깍아주며, 잔디씨를 뿌

려서 키우려면, 먼저 땅을 고르고 높이를 맞춘 후 단단히 한 다음에 씨를

뿌립니다. 먼저 땅을고른다음 안정이 되는 3월 말이나 4월에 씨 부리기를 

한다. 3월말에 질소 함량이 높은 비료를 주어서 동면을 회복 하고 잘 자랄

수 있게 한다. 잔디의 가장자리를 낫이나 깔로 반듯하게 잘라내고 곡선의 

커브를 자를 때는 모래로 윤곽을 주고 잘라 냅니다. 야생화의 씨앗을 뿌려

화려함을 더한다.

厂丁
성분

기능

장점

문제해결

svn오玄nta 신젠타코리아【쥐
J ® ■호買 ■ 사브느흰 www.syngenta co kr

스티제라 영양제

봄의 개화 활착 & 성장 

균형잡힌 식물 영양분

경엽처리, 관주처리가능

탁월한 영양 훌륭한 결과 

탁월한 결고［를 위한 영양분 

더 낳은 수확을 위한 

균형 잡힌 영양

스티제라는 동물성 콜라겐을 가수분해 과정을 통해 생성 

한, 유리아미노산과 크고 작은 펩타이드로 구성된 유기 

질 복합체이다.

(유리아미노산, 아미노산, 펩타이드. 유기 질소분. 암모니아태 질소. 질소. 유기탄소. 

회분, 수분)

저온, 물부족 또는 과염류에 의한 스트레스부터 안정화 

저항 조직의 생성으로 세포벽 강화.화분 수정율 향상. 

뿌리, 줄기,잎그리고 꽃의 생장촉진.

질소를 보관하는 천연 저수지와 같은 역할

바이 러스에 대한 저항성을 유도

작물에 쉽게 흡수되는 영양소

단백질을 합성하는데 적은 에너지를 소모 

아미노산을 공급해 줌으로 엽록소의 합성이 용이 

영양생장을 촉진, 발근 촉진시 키는 오옥신을 생성 

강력하고 조화롭게 뿌리와 줄기, 잎을 발달

지렁이토人昌이 마르면 빗자루로 쓸어 주며, 이달 말에 따뜻한 날에 새로운 잔디

로 홈을 매꿉니다. 두더지 굴은 봄에 문제가 되기 때문에 덫을 놔서 잡는게 가장

좋은 방법 이다. 붉은곰팡이(Fusari니m patch) 또는 눈곰팡이(Snow mould) 그 

리고 조류(Algae)등의 문제도 지속적으로 발생할 수 있다. 이를 방지 할 수 있는 

가장 좋은 방법은 공기를 불어주거나 빛을 잘 쐬게 하는 것으로 주변의 수목과

관목의 가지치기를 하거나, 음지 식물을 같이 심어주는 것 이다.
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붓꽃 스토케시아（6 월）

이른 봄 정원 흰색과 보라 빛의 붓꽃의 싱그 

러움은 영국 cottage 정원의 혼합 식재디자 

인 이지만 수도고의 정원은 다년간 식물과 함 

께한 정원사의 예찰로 건강하고 탐스러우며 

구근의 번식과 식물들의 가족을 화려하고 자 

라나는 학생들처럼 서로 간의 특성을 알고 식 

재한 전문성도 높은 정원이다. 식물의 개화시 

간을 맞추어 선생님의 카메라 줌으로 보낸 봄 

의 식물을 하나씩 바라보면서 여학생들의 모 

습처럼 모두가 싱그러운 모습과 많은 수의 구 

근도 이른봄 정원의 친구로 꽃 필요하며, 전 

문 정원디자이너가 아니더라도 다양한 구근 

으로 추식 & 춘식 구근의 식재는 아름다운 

정원을 만들어 가는 기본이 되는 모습도 발견 

할수있다.
튜립 가을 식재후 봄에 개화를 맞이하며, 조각품의 모습도 아름다운 튜립과 두 마리의 새들이 정원에서 지저귀듯 새소리가 들리는 듯한 정 
원의 모습
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이른봄 가을 심은 추식구근 튜립싹이 올라오는 백합동산 조각품아 
래 미술반 박현숙선생님께서 쉬는 시간은 정원사로서 장식용그라스 
식재하고 계신 모습.

풍로초

알리움

1
자주달개비 초롱꽃 튤립 할미꽃

튜립이 진후 6월 큰 알리움 구근이 피고 있는 정원모습

팬지

씀바귀

샤스타데이지

비비추

수련
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특집기사 수도여고 정원의 교차 O1 文］ 
생태일지관찰주제 v-L s e 스I

보날 배합도사

1

“백합동산에 생명의 기운이 가득합니다.”

기나긴 겨울이 지나고 봄이 왔습니다. 아직까지는 약간 쌀쌀한 날 

씨지만 파릇파릇한 새싹들이 돋아나는 소리가 여기저기 에서 들립 

니다. 우리 수도 여자 고등학교의 자랑거리인 백합 동산에는 어떤 

식물들이 자라나고 있을까요? 같이 구경해 봐요!

“겨울이 지나고 봄이 찾아왔습니다.”

3웦 오잎1《씨 흐V <2이2년 5웦 으잎 뜩요으D （장소 : 액함동산）

“추문 겨울믈 견디는 밤법”

으치 눈에 여일 幻늘 너인 식|른『웃‘나히’‘젔스어다.

호나키는 우I늘 1전더TI =1 땅IJH각에 삼 1爭쑽四4너 1거율 *w나고 치Wh. 6숸엉넘？게4나는 으I 

규 13시트 &덩식시사고 깔■쓸해 平정S니다. 백切가 간고 기가' 잒'은 꾀가키늘 너고' 우지들도 힘든 일이 

있I 땐1命 I고 스%지지 에살껴슬 씩?1"겠다는 나 °2이느이다. 굉기키는 이피기 겉 V천 

에 유찬 잔데, 가지고' 있fW 後 W앗기기 아이' |가시 1거울 코트g 이은 以 그다하I다. 이4세 

꼬나키가" 히 대W 진A가 이듬대k 꾸어 깔곤거 이는까 하인;I고 사아다‘.

=i-직도 가유』자이 0골f1 있스너다". 으근 가1《히 서니 니어거가 시키됴 후象 

I쥔 지난1거울이 섭지%자다. 陽 U/I■스산 햇살이 %. V거4서 시냿| 

이 족홀기치는 소뱌 덷 산히다三 
Z* Z* Z* 드

= 사곤의 4：징인 I석치『시 &w 흐술群 나요 있‘w다. 1거券 

인 n 미言 "（足 나다니, 섭«•청의 힘이니는 것이 삼 강사다는 •넛

◄언卦이 툰칩 '버싹이 |1%己1아 

이' 있S이다'• 4스궐이 1H하기인 툰》｝은: \ 

술 다幻 I 引나! 일찌少| 준니I늘 ；1는 닺 샛、 

$너다". 1거우나1 피식'딱訓진 |가' 묄?形기 

사•시세4나도 사츰다'서 '삿i 순止술引버 후운 

1자유 1+1티己 일551 땅술 %2 나'2는 것 

이 인4『너이즈이다'. 튀느 사1이으 넥f더t 

타'&서정에 바*! 턀나가시 사이 으로 비놀셔

i 느7거습어다. 4지도 힘든 월이 이어도 저 * 呼 f 샤1씨'들서너丄 일V시 

A거 나갈 추 있5규」난 조겠으다. 사너씨•홀이 톡톡 늘나아 있는 거卦 

Q천 비■•을까끼 wl"뜻訓끼는 거 走으다.

낸 시T 겄스니다.

► 丄 엎에는（가느 낙'업들 Wuit 가칫다（산 쑥이 듵시' 

나' 있§니다. «지<가스; 낙'1답들 사이에 '쭉이 나있그니 곧 있牛 

'난 I석湖산이 푸르 '이깔X 가득 찰 以 같습니다. 쪽들은 

<r&i쯘 쑥쑤 사승;;nH>?

vii」i%2으I 사징인 |<벅차■이 뒤&•운 흐V%고 이‘Q5이다. 그가券 

안 n 땅술 "|足 나다시, 섭다의 힘이시는 '성’I 삼 가니다는 '것 

i 느*너다. 4키도 힘든 일’ I 이이도 VI1썩치F 사1아틀u스 x 알줄 臥I 

서거 나갈 수 읹家=! V：5 너다. 사W츨이 툭툭 홀가와 있는 것술 1 

°춘 12셔긔지 따뜻訓끼는 '너 *» 투어다".
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4웦 /z윺 ■숲이 마을 （z이z넌 斗윂 12으［ 똑요잏J （장소 : 백합동산）

품섬한목련나무.’’

I사악에 *샇고 뢴 오난들이 킨가득 뜰이 

入더 있헤다. 누가 olkfMi I석차1산l/n질 

to놓馬빠요?-------------------------

나가인은 '나t 互컨! 이어디". |己에4년 나V기 

핀 건호이나는 의1기힌 互건이시고 $흐는긔, \

7거줠 도안은 '주서산 시가 앙사한 가까만i

는 인1섭이다. :%킨: 특어 때문에 互컨큰 처훈

“봄의 향기가 나는 듯합니다.”

등’ 시山'후'Mi 끼나가는 4巾얼호 니1•우（5』지도 

는지仏. 띠「에 1낄m기 잘시스 잇의,【血1코 

있는 W 黑들1 가만Wi고 이자이 4넝말 

감:성석의1 </건》I는 닥、산 느끼이 드니다.

점점 푸른 물결이 낙엽만 무성하던 갈색 흙바닥을 

덮어 가고 있습니다. 이제 대부분의 새싹들이 피어 

났고, 꽃망울을 맺는 식물도 종종 보입니다. 성급한 

꽃들은 벌써 아름다운 자태로 벌과 나비들을 불러 

모으고 있습니다. 따듯한 날씨 때문일까요? 잘 자 

라나는 식물들 덕분에 기분이 좋습니 다.

出다 넌入거 판. 다산 호들이 사름댜■'거1 맺힌. 호던 나'먹늘 나니 1가'사 회 WW기사가’ 니시아에 1 

이소이 W1살I거 있는 '넛 •두사1다'. '與의 꼬은 그•다간: 製이 소占 임쥬피' 슈1 다싸1 있는 胎 

인다I, I아九 억#1리 간%I거는 '너 '&잉荒니마三 화깔인 고가i：마도 잘 이쉴치는 섭기나1이너다.

互컨。| 피는 게 如 진?i= 쏘| 왔다는 것 i 알 수 있아느이다• 互컨6’ 너주 월찍 자서。누시7'1 

만, 딸'1전 호사두’ I '기름.。적湯 터 주可서 *>1 다를 식券 I 잘 자H r 있출 기나 샙각■나따! 

사 고|가룬 爭 I評 W 脚1기다.

“아기비비추”

“사철나무에 무슨일이?!”

사1 니이 돝은 끼 ‘이가' 기사지 압이〔는싀, 사’gyH주 쉰11가I서 울券券킨: 計얀 $이 냈〔5어다. iH난* I 넌니 il나가 사•이사 

<#i 가쑈乂다. 시？II 뿨까 計디가 아굴 살짝 （른丄 뜯기 '싱（는지 1 인？기는 臥거진 힌, 가% 다운 '너이 들이있이고, 이름출 

알 T ‘®는 노칳고 자은 6H陰지가 줌틀다e 陰기가' 나'줏이.《세 살다■이, 추!적시아나다. 시〒I 말은 후둘

이| 몬두 陰기가’들『있는 거일사?

우시나' W서 안f거넷이| 7섬사的 砂:든데, 이 우들은 '후킹 *5는 사유기《이사고 1쓰다고 차M다. 후정 안의 6네바I는 

사•씨나'막g하기k 후【넝되1刀다". 4hgy베파키는 7가월|안 of세나지히 »<나11,4궐《I순에4서 네計순이t선 술가1돋이늘 킨: 

다H 차‘이다. 이들은 나'둣° J. 산어’4너 우& 사타位 &색돌 흐가凡거 끼"다가 과술이 5』止천 이파키슬 갈;。솔가1늘1사고 

= 1 자'신의 （서占줄 나UW나'部1다; 41유H주초다4파키가' 말의1준 빠시 닉뗘이 던pb고 차WH.

（W부가 다%파%、산 이파■키늘서갈포 있§니다'. 내J.?간이。거기 |가Ai 화4 

I기 lb% 1院니다". 네주 IA씨IJ백다가II 시n 도은 'Hl 사슬나 7자4넝이 도기도 

計지만，:Wd도 사•칙게지는 시들1나' I더든 iJNl$lb *4나 다시》시사고 

생기引고 °6소이다

‘5丄에4서 '써니친:《V다사아 ‘?5쉰 약오WW 4넝도으I 크기의 6 H나후기가 시술 길;사끼고 있는11스이 '/사#h。만 6네나列 

인『기도 식성o I 사 Q3*. 丄 엎에는 어추이 던 4 b씨서구gw의《스이1하. 성추’ ’ 도 l°W =1 K 느쒀사午기 알i 샿출 텐데, 

I세전에【도 사’冬내午키 디하흘 아시지 4녕말 m개''이드이다‘. 그가的서 약출1쑤실까 斗젔지만, 약으I If사 성부이 사쒀서주" 

다르식監어퍼1 V 길사아恨아자키V졷"샀3에다••사■쒀서주의 1；마산 洗1다시 如스命다.

사철나무가 병충해로 인해 고 
통을 받고 있습니다.

충영 속엔 사철나무혹파리 애 
벌레가 살고 있습니다.
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가드너 김시용

전 천리포수목원 근무 

영국 The Sir Harold Hillier Garden 연수 

영국 RHS Garden, Wisley Diploma in Practical 
Horticulture Programme 졸업

올해에는 농가월령가（農家月令歌를 참고해 가며 정원의 일기를 써 가려한다. 이렇게 하려는 이유는 저 스스로 기상의 변화를 뚜렷이 감지해 나가고 

이 글을 읽는 독자에게 알리기 위함이다. 기상변화는 이미 지구온난화로 많이 이야기 되고 신문지상이나 방송에서는 지구의 온도가 올라가고 7 居이 

나 홍수가 세계 곳곳에서 일어나고 있고 그때마다 몇 년 혹은 몇 십년 민에 최고라고 이야기 한다.

온도변화는 식물보다는 동물 특히 작은 곤충들이 더 빨리 민감하게 반응한다. 식물을 다루는 지면이니, 식물을 예로 들어야겠지요.

작년 경우 식물의 꽃이 한꺼번에 피고 짧은 봄 이였습니다. 갈수록 심해질 거라는 예상은 이제 누구라도 하고 있다. 이런 변화를 조금이나마 줄이는 

방법은 정원 일을 열심히 해야 된다고 생각한다.

산업화, 현대화로 자리를 잃어버린 동•식물의 서식처를 회복하는 일은 조경과 원예일을 하는 人『람들이 녹색공간을 만드는 것이다. 또한 전문가가 아 

니면서 정원 일을 하려는 사람들에게 교육으로 소통하며 녹색의 공간을 늘려 나가는 일일 것이다.

아름답고 건강한 녹색의 공간은 농촌이나 도시에 사는 人라•들에게 꼭 필요한 공간이다. 현재와 미래 세대를 위해 정원 일을 배우고 만들어 7시길 

기대해 봅니다.

＜농가월령가＞는 1년 열두12달 절서에 따라 농가에서 맞이하는매월의 할 일을 권하는 권농가사（勸農歌辭）이다. 농 I 

자천하지대본（農者天下之大本）이라 이르던 조선시대에 세시절후（歲時節候）에 따라 지켜야할 농가의 실천사항과 풍 ' 

속 및 예의 범 절을 들어 달거리로 노래한 월령체 （月令體）의 가사이다. 여기에는 영농생활의 실상과 흥취 그리고 자부 

심과 보람까지 반영하고 있어 흙에서의 삶을 천명으로 여기던 순박한 농민들의 사실적 생활상과 농촌사회에서 통용 | 

되어 오던 농가의 토박이말을 전하는 소중한 역사적 자료로도 평가된다. 가사의 작자와 연대는 조선조 광해군（1608 스 

〜 1623） 때의 고상안（高尙顔）이 지었다는 견해와 헌종（1834 〜 1849） 때의 정약용（丁苦鑛）의 둘째 아들인 정학유（丁學 

게） 제 즈｝설 이 . [한국가사문학 홈페 이 지 （www.gasa@.kr） ] I

3월에는 경칩®,）과 춘분（春分）이들어 있는 시기이다.

경칩은 B（놀랄 경）과 ©（숨을 칩）으로 겨울잠을 자던 동물（개구리）과 벌레들도 잠에서 깨어나 꿈틀거리기 시작한다는 뜻에서 경칩（W이라는 이름 

0| 붙여진 것이다. 또한초목에 물이 오르기 시작즉생장하는절기이다.

시기상으로는 입춘으로부터 세 번째, 음력으로는 2월 절기이며 양력으로는 3월 5〜6일경이고 우수（雨水）와 춘분（春分） 사이에 있다. 경칩 때는 동물 

뿐만 아니라 식물도 겨울잠에서 깨는 시기로 보리, 밀, 시금치, 우엉 등 월동에 들어갔던 농작물들도 생육을 시작한다. 이때 농촌의 봄은 바야흐로 시 

작됩니다. 담배모를 심고과일밭을 7PF는 등농사가본격화됩니다. 0| 때에 맞추어 정원에서 해야 할일을시작하면 될 것이다. 유럽에서는정원 일 

을 해야 되는 시기를 날짜로 얘기하지 않고 정원사의 무릎이 땅에 닿아도 시리지 않을 때라고 한다. 경칩이 이 시기에 해당하지 않을까 생각됩니다.

춘분（春分은 밤과 낮의 길이가 같다는, 춘분은 만물이 약동하는 시기로 겨울의 속박에서 온F전히 벗어나는 때이다.

추운 북쪽지방에서도 ''추위는 춘분까지,,라고 했습니다. 시기상으로는 입춘으로부터 네 번째, 음력으로는 2월 중이며, 양력으로는 3월 21 일경이고 

경칩과 청명 人이에 있다. 천문학에서는 태양이 남에서 북으로 천구（天球）의 적도와 황도（S道）가 만나는 점（춘분점）을 지나가는 3월 21 일경을 말한 

다. 즉 밤과 낮의 길이가 같습니다. 그렇지만 태양이 진 후에도 얼마간은 빛이 남아 있기 때문에 낮이 길다고 볼 수 있다. 춘분이 되면 강남 갔던 제비 

가 날아온다고 한다. 철 이른 화초는 벌써 춘분에 씨앗뿌리기（파종을 한다. 또한 화단의 흙을 일구어 얼마 남지 않은 식목일（또는 한식〈 寒食分을 위 

하여 씨 뿌릴 준비를 한다.

농7 어I서는 농사 준비로 분주해지고 정원사 또한 마찬가지이다. 이 시기를 정성들여 잘보내면 한 해의 수확물과 정원이 풍성해집니다. 일 년 중 춘분 

에서부터 약 20여일이 기온상승이 가장 큰 때이다. 이때는 춥지도 덥지도 않은 따뜻한 시기로 일 년 중 농부와 정원人드이 일하기에 가장 좋은 시기 

이다.
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•과"상정 워 (Ornamental Garden)

이른 봄 3월이 되면 낙엽수의 잎이 아직 나오 

지 않아서 삭막하다. 이 시기에 아름다운 색 

깔로 장식하는 건 구근 식물일 것이다. 낙엽 

수 아래에 심으면 보기에도 좋습니다. 또한 

이 시기에 낙엽수로 이루어진 가까운 산에 가 

보면 참고가 될 식물을 찾을 수 있다.

구근식물류

Cyclamen coum（시클라■멘） Hepatica sp. （노루귀 종류）

Corydalis macu/ofo（점현호색） Hepatica osiohca（노루귀）
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텃밭정원(Vegetable Garden)

2월이 되면 텃밭정원을 시작해야 할 시기

이다. 더 늦어지게 되면 일에 밀려서 계획

없이 이것 저것 하다보면 또 한 해를 그렇 

게 보내게 됩니다. 그와 같은 반복을 막기 

위해서는 특히 처음 시작하거나 시작한 지 

얼마 안된 초보자에게는 텃밭정원을 설계 

하고 계획하는 일이 매우 중요한다. 한 번 

들인 습관은 쉽게 바뀌지 않으니 처음에 

할 때 어렵더라도 어떻게 시작하는지가 매 

우 중요한다.

준비물 1
파종을 위해 준비된 여러 용기들. 사각 모양의 것은 트레이라고 부 
르며, 둥근 모양의 것은 포트(pot)라고 한다. 씨앗이나 모종의 크기 
에 따라서 적당한 용기를 사용한다. 트레이는 주로 잎채소 파종에 
이용되며, 많은 양의 파종에 이용된다. 포트는 호박이나 수박 등 씨 
앗도 크지만 자랐을 때의 모종도 큰 채소를 파종한다.

파종 2.
트레이에 파종용토를 넣는다.

>

파종 3.
새끼손가락 등으로 사각틀안의 중앙에 구멍을 미리 뚫어 준다.

파종 4.
각각의 구멍에 씨앗을 넣는다.

파종 5.
파종이 끝나면 용토로 덮어준다.

파종 6.
포트에 파종용토를 넣는다.

파종 6-1.
포트를 들어 탁자위에 놓으면서 용토가 골고루 들어가도록 한다. 용 
토를 넣을 때 윗부분에 1cm 내외의 공간Water Space)을 남겨 놓 
는다. 물을 줄때 이 공간에 물이 고여 있다가 화분 아래까지 충분하 
게 스며들 수 있도록 하는 역할을 한다.

파종 7.
용토에 구멍을 내고, 씨앗을 넣는다.

파종 8.
용토로 덮어 준다.

기록 9.표저I 채소 이름과 파종한 날짜 등을 기록한다. 물주기 10.
충분하게 물을 주면 완성. 파종용 용토는 물 빠짐이 좋기 때문에 매 
일매일물을 준다.
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터 El작!

»교육과정안내

또철窓

》써B庭

국화분재 전문반/ 3~11 월（월 2회, 으115~18회, 함평 

나비축제, 국향대전의 대부 이 순영 소장 직접강의） 

국화분재에 대한 이론과 실습을 병행하며 손수 모양잡기, 가지치기, 거름 

주기, 유인하기, 분에 앉히고 예술적 표현하기 등의 과정을 학습하고 작품 

의 발표 및 전시 등의 기회를 갖습니다.

예약 대기제란 미리 신청, 대기하는 과정에서 강의 가능한 현장여건이 

있을 때 비정기적으로 시행되는 현장교육.

특별프로그램 /. 4~11 월, 사전 예약（10인 이상 단체 

예약도가능）

자연교감프로그램（정원안내十체험）, 야생화 분경 체험, 씨앗친구와 놀기, 

꽃차 소믈리에, 꽃의 향기와 맛（비빔밥체험）, 야생화 번식, 나눔의 체험 등 

계절별 대상별 맞춤 프로그램.

주말특강반/3월~11 월（격주 토요일）

* 상반기 예정: 정원 공간의 이해, 구근의 모든 것, 베란다정원, 키친가든 

（채소정원）, 정원식물의 종류, 잡초의 모든 것, 가지치기의 모든 것, 음지정 

원, 여름정원, 수생식물과 연못

정원 시공 전문반/ 비정기 개설（약 5-1011, 소수정예 

강좌, 선착순 예약 대기 제 시행）

우리씨드그룹의 박공영박사의 직강프로그램으로 정원, 조경, 설계 시공 전 

문가를 대상으로 한 특별강좌. 야생화의 특성과 정원의 이용, 정원테마별 

현장 강의-단기 전문가 육성 프로그램

그린아카데미 : 1 학기: 4~6월, 2학기: 9~11 월（주 1 회 

학기당 10~12회）

1 년 과정과 학기 과정 구분（과목별 현장전문교수님들로구성, 완벽한 0| 
론과 실습 추구） 실용의 정원과 원예적 가치를 이해하고 도시민 대상의 기 

본적인 이론과 실습을 병행. 생활 원예, 생활 정원에 활용. 특히 넓은 정원 

과 실재 생산 농증에서 경험하고 체험, 실습시스템.

炎웨밑%I징말곽登접 가꾸어보세요! 
aw說邵% 원, 배움으로트

강으| 공지 및 후기 : http://gardenjoa777.blog 

강의 문의 및 접수: Tel: 031-712-7009 

Fax:031-634-7991

교육담당자 mail：gardenjoa777@naver.com

우리씨드 교육만의특징 1 
01. 체계적이고 실용적인 프로그램 

02. 검증된 교수진

03. 이론수업과 실습현장의 균형

04. 풍부한 교육자원과 다양한 혜택

05. 정원문화의 소통의 장 k

、 »> =소:, 丄 ' \ 으
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Carpet Bedding, Wisley Garden
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COLOUR IN THE GARDEN

오도

풀무학교생태농업 전공부 교사

일본 惠泉女學H園藝生活學科에서 화단설계 전공 
전 여미지식물원, 천리포수목원 근무

녹색은 자연의 색이다. 파란 하늘과 가장 가깝게 닿는 산 

능선이 그렇고 파란 들판에 풀과 나무들이 그렇다. 또한 

봄이 되면 차가운 냉기를 밀어 올리며 솟아오르는 새싹 

들의 칼러도 녹색으로 빛이 난다. 산과 들을 걷다보면 식 

물들이 가지는 녹색의 잎과 줄기의 색상은 참 다양하다. 

짙고 검은 빛이 나는 진녹색에서부터, 너무 엷어서 햇빛 

이 통과 할 것 같은 연노랑의 녹색에 이르기까지, 녹색 하 

나의 색만으로도 아름답고 멋스러운 정원을 연출할 수 

있다. 녹색이 주는 편안함과 생명력 그리고 신선함과 풋 

풋한 젊은이들의 활기 왕성함들의 이미지를 떠올리면서 

'Green Colour'의 매력 속으로 들어가 보자.
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녹색은 모든 색을 어우르는 색이다

정원이 아름답기로 유명한 영국의 정원(En이ish 

Garden)을 돌아보다 보면 형언할 수 없는 아름다움에 

넋을 잃고 만다. 정원으로 들어가는 입구에서부터 펼쳐 

지는 웅장함은 말할 것도 없고, 정원 구석구석 정갈하게 

정리되어 있는 잔디밭과 울타리 그리고 각각의 스타일 

대로 꾸며진 화단의 화사함에 감탄사가 저절로 나온다. 

인간이 표현할 수 있는 모든 색들이 꽃에 담겨 져, 때로 

는 화사하게 때로는 수수하게 화단이 꾸며지지만, 그 모 

든 바탕에는 초록의 잎들과 잔디 그리고 나무들이 어우 

러져, 화단의 다양한 색채들을 품어 준다. 녹색은 발강, 

주황, 노랑, 파랑등 모든 색을 어우르는 색이다.

녹색은 모던한 이미지를 연출하기에 좋 

은색이다

‘녹색정원’하면 떠오르는 곳은 역시 프랑스식 

정원일 것이다. 드넓은 정원에 회향나무나 주 

목을 이용해서, 그림을 그리듯 울타리식으로 

나무를 심어, 전정을통해 각각의 모양을 수놓 

듯이 만들어 진 것을 볼 수 있다. 깔끔하면서도 

1년 내내 상록이기 때문에 늘 푸른 느낌을 받 

을 수 있다. 최근 현대식 정원에서도 간혹 볼 

수 있으며, 특히 허브정원에서도 로즈마리와 

라벤더를 이용해 그림을 그려나가며 모던한 

이미지를 만들어 낸다. 꽃으로 어떤 모양을 만 

들어 내기에는 한계가 있는 단점을, 녹색이면 

서도 더디게 자라고 단정하면서도 상록인 작 

은 나무나 허브류를 통해 극복해 내고 있다.

녹색은 편안함을 느끼게 해 주는 색이다

내츄럴한 이미 지를 자아내는 녹색의 매력은 역시 친근함 

과 편안함일 것이다. 초록에 노랑이나 연두색을 섞어주면 

명도가 높아져 한가롭고 밝은 느낌을 연출할 수 있으며, 

반대로 갈색을 섞어주면 어둡지만 차분하고 고상한 분위 

기를 연출할 수 있다. 녹색을 중심으로 표현하고 싶은 이 

미지를 마음껏 정원으로 끌고 들어와 보자.

우리의 식탁에 올라오는 갖가지 채소들이 가지고 있는 색 

들의 신선함과, 매일 앉아서 공부하는 교실의 칠판도 녹 

색인걸 보면 우리는 기본적으로 녹색을 바라볼 때 안정감 

을 느끼는 것이 분명하다.
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1. 녹색과 녹색의 어울림

녹색은 진한 녹색에서부터, 흰색에 가까운 녹색, 황록색, 청록색 등 

그라데이션의 폭이 매우 넓다. 그 특징을 잘 활용해서 만든 정원이 

커 니퍼정원(Conifer Garden)이다. 주로 상록성의 나무들을 모아 식 

재해서, 1년 내내 푸르른 정원을 볼 수 있다. 녹색의 다양함을 잘 살 

리면, 정원에서의 깊고, 얕음, 멀고 가까움의 표현도 가능하다. 겨울 

에도 녹색을 정원으로 들여오고 싶다면 커니퍼정원을 만들어 보자.

2. 녹색과 흰색의 어울림

흰색의 꽃을 모아 심은 화단이 화이트가드(White Garden)이다. 흰 

색의 꽃들을 모아 심기는 해도 녹색과 흰색의 비율은 7：3 정도로, 

흰색 보다는 녹색이 더 많은 비율을 차지하게 한다. 흰색이 너무 많 

아지면 흐릿하고 정돈되지 않는 듯한 느낌이 나기 때문이다.

녹색과 흰색의 적절한 조합으로 녹색의 편안함과 흰색의 맑고 깨끗 

함을 효율성 있게 이용해 보자.

3. 녹색과 빨강의 어울림

녹색과 빨강은 색상환에서 정 반대 편에 위치한 보색의 관계로, 정 

원에서는 녹색은 빨강을, 빨강은 녹색을 더욱 돋보이게 하는 역할 

을 한다. 사진에서 볼 수 있는 만병초는 이 보색의 효과를 식물체 

하나에서 그대로 보여주고 있다. 녹색의 잎을 바탕으로 빨간색의 

꽃과 꽃이 가지는 동글동글한 공 모양들이 그대로 드러나 아름다 

움을 자아낸다.

4. 녹색과 보라색의 어울림

녹색의 초원위에 잔잔한 노란색의 라넌큘러스(개구리자리)가 바닥 

으로 깔리고, 백합과의 알리움의 꽃들이 공중에 떠 있듯이 수를 놓 

고 있다. 보라색은 녹색과 거의 보색에 가까운 반대에 위치하지만 

중간에 노란색이 들어가 둘 사이를 부드럽게 해 주는 역할을 한다. 

녹색과 보라색과 노란색이 같이 바람에 흔들리기라도 하면 그 아름 

다움은 두배가 될 것이다.
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Abies sp (Wakehurst)

Green 정원에 어울리는 식물들

Euphorbia characias subsp choracios(Wis/ey Gorden)

3

Juniperus recurva var coxii(Lanhydrock)

Hosta (lardiana Group) June(V\/isley Garden) Hosta Blue Umbrellos(Savill Gorden)

Philadelpus coronarius Aureus (Wisley Gorden)

Buxus sempervirens (Suduley Castle)

10

Taxus baccota (Lanhydrock) Taxus baccata (Suduley Castle)

Gardenin March — 1 9



Gardenin Plants

과꽃 속은 1 종의 식물, 즉 과꽃 1종이다. 하지만 과꽃은 대표적인 정원, 

화단식물로 전통적인 품목이다. 직립하는 관목처럼 자라고 성장이 빠른 

일년생이지만 그해 꽃을 피우지 못하면 다음해까지 살아남아 꽃을 피우 

고 생을 마감한다. 중국의 절벽이나 절벽의 작은 모래부스러기와돌조각 

이 떨어져 쌓인 곳에 자생한다. 필자의 경험으로 백두산주변의 도로가 

바위와 마사지역에서 자주 발견하여 도입하였다. 이름을 야생과꽃이라 

하여 일부 판매도 진행하였다. 잎은 어긋나고 거 친 톱니와 털이 있다.

원래는 한국의 북부와 백두산을 거처 동남부 만주지방에 나는 식물로 

18세기 프랑스로 건너가 개량되었다. 북한에서는 천연기념물로 지정 보 

호하고 있다. 현재도 그 야생지는 우리 한반도의 북부지방에 집중 분포 

하는 것으로 우리의 고유 특산종으로 보는 게 맞다. 그러나 중국원산으 

로기록되어 알려진 게 안타깝다. 정정되어야할것이다.

원래 Aster속으로 분류되었으나 Callistephus속으로 명명된 지 오래지 

않는다. 주로 야생에서는 보라색이 대부분이지만 현재는 보라색계열 흰 

색, 빨강색계열로 다양하고 키도 고성종의 절화용과 중성종의 화단용 그 

리고 왜성종의 분화용으로 육성 인기를 받고 있다. 내한성이 강해 초겨 

울까지 꽃을 볼 수 있다. 배수가 잘되고 햇빛이 충분한 곳을 좋아 한다. 

초봄 낮 기온이 16t 이상일 때 파종을 하거나 봄 중순에 직파한다. 진딧 

물의 피해가 있다.
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초롱꽃 속(丄ienus Campanula)

초롱꽃 종류는 매우 다양한데 상록성인 일년생 혹은 이년생부터 다년 

생의 300여 종으로 된 속이다. 전 세계 북반구에 널리 분포하고 특히 

남부 유럽과 터키 등지의 온화한 지방에 넓게 퍼져 분포한다. 또한높 

은고산 지대의 암석 틈이나 초원, 삼림, 황무지 등의 돌부스러기와마 

사토 같은 다양한 서식지에서 자란다. 우리나라도 초롱꽃, 섬초롱, 자 

주꽃방망이 등 많은 종이 자생한다. 꽃은 종 모양을 하고 있어 주로 벨 

꽃으로 불리기도 한다.

원추꽃차례, 총상꽃차례 또는 떼를 지어 피기도 하고 단독으로 피기도 

한다. 꽃은 관 모양의 종 모양으로 별, 컵, 접시 모양에 이르기까지 다 

잉하다.

초롱꽃은 키가10cm이하인 매트형에서부터 2m(6ft)에 이르는 초본 

에 이르기까지 다양한 형 태와 습성을 갖는다.

키가 작은 초롱꽃은 암석정원이나 고산의 온실정원에 이상적이며 담 

벼락이나 볕이 잘 드는 둑에서 잘 자란다. 키가큰 다년생 초롱꽃은혼 

합식재 화단에 좋으며, 아생화정원이나 삼림생태 정원에 자연스럽다.

그리고 내한성이 약한 것에서 아주 강한 것 까지 다양한데 다음과 같 

은 재배 그룹으로 나뉘어져 왔다.

1. 초롱꽃은 중성에서 알칼리성의 축축하지만 배수는 잘 되는 곳으로 

빛이 잘 들거나 일부홀엽수 아래 비옥한 통양을 좋아 한다. 꽃의 색은 

그늘에서 가장 잘 표현된다.

캄파눌라 피라미달리스(C.pyramidalis),캄파눌라 싸마티카 

(C.sarmatica)캄파눌라 트라체리움(C.trachelium)종은 마른 토양에 

서 잘 자라며 처음 둘은 볕이 잘 드는 곳에, 트라체리움은 약간 그늘진 

곳에서 잘 자란다. 키가 큰 종은 지지대를 필요로 하고 지속적인 꽃을 

보기 위해서는 커팅을 요한다.

2. 생육이 좋은 암석정원에 알맞은 종은 습기 있지만 배수가 잘 되며 볕 

이 잘 드는 곳을 좋아한다. 일부 그늘진 곳에서도 잘 자란다. 몇몇 종은 

볕이 잘 드는 담벼락이나 둑에서 자란다.

3. 경작지 주변의 서식지에 토심이 깊고 건조한 곳에 자라는 종류는 겨 

울 월동과정에 수분이 많으면 오히려 약해진다. 석회암지역의 축축하 

지만 배수가 잘 되는 모래마사 토양에서 자란다.

4. 재배가 까다로운 다년생들은 마사토양의 충분한 퇴비를 혼합한 화 

분에 재배되며 겨울에는 너무 온도를 내리지 않는 온실에 재배하고 여 

름에는 적당한 발을 쳐 햇빛을 막아준다. 자랄 때는 적당한 물을 주어 

축축하게 하고 미량요소가골고루든 균형 잡힌 액비를 매달 공급해야 

한다. 겨울이 오기 전에 죽은 가지를 밑 부분까지 잘라준다.

초롱꽃 속 식물은 주로 봄가을에 분주하는 게 좋다. 다년생 식물은 

봄철에 기저부를 잘라 이식하고 키가 작은 매트형 종은 이른 여름 

새로 자란 줄기를 잘라 삽목하고 가을에는 부리를 이용해서 증식 

로제트화 한다. 충해로는 주로 응애와 진딧물 그리고 민달팽이의 

피해가 있다. 또 뿌리가 굵은 종들은 바구미 피해가 있고 야생동물 

이 있는 정원은 토끼 등에 의한 피해가 있다
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칸나 속 (Genus Canna)

줄기뿌리가 튼튼한 지하경을 갖는 여러해살이풀로 50여 종이 있고 주 

로 숲 가장자리나 물기가 많은 삼림지와 넓은 초원의 경계가 있는 아열 

대성의 아시아와 북. 남미에 있다. 칸나는 대부분의 종과 재배종에서 

30-60cm길이의 큰 노 모양의 잎을 가진 대형식물로 이들은 깃모양의 

맥과 기부에 엽초가 있다. 화려하고 밝은 색의 꽃은 원추꽃차례와 총상 

꽃차례를 이루는데 매력적이고 비대칭적인 꽃은 통꽃으로 3개의 꽃잎 

과 3개의 꽃판과눈에 띄는수술이 있다. 다양한 종들의 교배로 수백 종 

의 품종들이 개발되었다.

교배그룹간의 차이가 자가 교배로 인해 점차 희미해짐에 따라 종명은 

주로 기재 하지 않고 상업적 품종명을 부른다. 우리나라에서는 가을에 

뿌리를 캐내어 따듯한 곳에서 월동보관하고 남쪽에서는 충분한 흙을 

덮어 노지 월동을 시키기도 한다. 주로 퇴비를 많이 살포하고 물은 충 

분히 주며 간혹 낮은 물속에 기르기도 한다. 그러나 너무 깊은 물에는 

좋지 않아 화분에 심어서 물 밖으로 화분이 솟아나게 설치하면 더욱 좋 

다. 반음지와 양지에서 잘자란다.

개화를 시작하면 지속적으로 시든 꽃을 따주면 계속해서 서리올 때까 

지 개화한다. 첫서리가 내리면 잎과줄기가 검게 변하는데 이때를놓치 

지 말고 캐내어 굵은 알뿌리를잘라내고 온실 등의 그늘에 말려 소독한 

다. 보관은 주로 피트모스나 코코피트로 된 원예용상토를 습기를 없애 

고 너무 온도가 높지 않은 곳에 보관을 한다. 이때 온도가 너무 높으면 

겨울에 순이 나고 너무 낮은 온도에서는 동해를 입을 수 있으니 8t 이 

하에는두지 않는 것이 좋다.

식재는 구근을 끝순을 붙여 자르고 구덩이를 크게 판 다음 잘 썩은 퇴 

비를 넣고 흙을 덮은 후 구근을 위에 올리고 다시 흙을 완전히 덮는다. 

뿌리가 완전히 내리기 전까지는물을많이 주지 않는다. 상처부위가 썩 

어 죽을 수 있기 때문이다. 땅위로 잎이 두잎 이상자라면 충분히 물을 

준다.
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아직도 헤매고 계신가요? 우리꽃에 문의 하십시오.

이젠 우리 정원에 맞는 신품종입 니다.

빌$e서 가즐나끼 쑤~~포｝이다!! 니 i힌난들쀠!

천상의 화색 5월부터 11 월까지 

어찌 그리 고울까요?

4월에세 1 월까지 끝내준다. 

순천정원박람회 바로 그 주인공

나비가 날았을까? 잠자리가 앉았을까? 

5월에서 11 월을 날고 앉아 꽃피우는

에키네시아 레인보우 상록잔디패랭이 가우라 베이비레드, 베이비핑크, 

베이비골든트리

꽃방석, 말해 뭐해! 봐야 알지!

4월에서 11 월까지 꽃방석인지 확인하면 바로 

하늘국화 블루, 하양, 큰꽃, 애기별하늘국화

아니 럴〜수, 럴~수, 이럴 수 있는거야? 5월에서 11 월까지 숨도 쉬지 

않고 피워대느 꼬구르 끄향기
코레우리 우5드림시리즈, 하호시리三골든볼시리즈, 링시리즈, 

팅커벨시리즈
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이제는 정원시대
- 혼합식재로 아름다운 정원을 만들자 -

정원에 대한 관심이 날로 높아지는 가운데 많은 분들이 어떻 

게 하면 정원을 아름답게 조성할 수 있을까라는 궁금증,여 답답 

함을 가진다. 기본적으로 여러 가지 식물을 가지고 3계절 내내 

I양한 꽃을 즐기고 싶은 마음을 누구나 갖고 있을 것이다. 이

를 충족하기 위해서는 ‘혼합식재’를 정원에 구현해야 한다. 

이번 호에서는 정원시대로 한 발 내딛는 지금의 시대에 정원 

의 ‘혼합스!재’에 대해서 이야기 하고자 한다. . J

Gardenin Plants

혼합식재란 제한된 면적 안에 여러 가지 식물을 이용, 

연중 아름다움을 표현하는 식재패턴이라 할 수 있다.

또 다양한 식물들의 화기와 화색, 그리고 생태적인 특성을 필히 고려해야 하며, 

이들의 조화와 다양한 변화를 살려 야 하는 조경 이 기도 하다.

많은 경우 조경인들은 앞줄에는 키가 작은 것, 뒷줄에는 키가 큰 것 혹은 

앞줄에는봄꽃, 뒷줄로 가면서 가을꽃을 생각하는 경우가 많을 것이다. 

일견 맞는 말이다. 이는 혼합식재의 기본이다.

그러나 이런 식재유형이 가지는한계는

우선 단조로움, 짧은 수명 , 촌스러움으로 표현된다.

따라서 혼합식재의 가장 중요한 요소는 식물 상호간의 

생태적인 이해의 바탕 위에서 출발해야 한다는 점이다.

어떤 식물은 봄에 일찍 개화하고 지상부의 모든 잎들 

이 사라지고 휴면에 들어가는가 하면 어떤 식물은 뿌리 

줄기의 왕성한 번식으로 예상 못할 정도의 강한 번식 

력을 갖는다. 또 다른 식물은 종자번식이 너무 잘 되어 

첫 해에는 일부 예상된 지역에서만 개화하지만 다음 해 

에는 전체적으로 발아 생장하여 경관의 군집을 바꾸기 

도 한다. 또 어떤 식물은 여름 우기에 녹아 버리거나 여 

름에 갑자기 번성하거나 휴면 후 여름 이후에 생장 개 

화한다. 때문에 식물 각각의 특성을 파악하지 않으면 

2~3년을 넘기지 못한다. 그리고 각 식물의 잎이 가지 

는 질감, 혹은 색상의 표현도 매우 중요하다. 최근에는 

잎 특유의 무늬종들이 많이 보급됨으로써 꽃이 피지 않 

아도 특징적인 경관을 연출할 수 있다.

혼합식재에 요구되는 몇가지의 기본 상식과 대안을 제 

시함으로써 공간연출이 더욱 다양해지고 아름다워지 

기를 희망한다. 특히 여기서는 무엇보다 다양한 조경소 

재의 생태, 생리적인 특성을 고려해야하는 점을 강조하 

고자 한다.

첫째, 식재지의 감상포인트를 고려해야 한다. 예를 들 

면 차가 다니는 도로변인가, 골프장의 티 주변인가, 또 

는 가정의 작은 화단인가, 식당의 주차, 혹은 휴식공간 

인가 등 이용하는 사람들의 관점에 충실해야 한다. 만 

약 차 안에서 감상하게 되는 도로변이라면 우선 색과 

계절, 그리고 식재라인을 고려하고 골프장의 티 주변, 

이동통로 등이라면 이런 곳은 화색, 화기, 식재라인은 

물론 주변경관의 어울림까지 고려해야 한다. 

그리고 가장 중요한 것은 경기 혹은 이동에 지장을 주 

어서는 안되며, 각 식물의 감상포인트가 약 2주 정도로 

짧고 화려하며 빠르게 변화되어야 한다는 점이다.

둘째, 식물의 특성을 정확하게 고려해야 한다. 예를 들 

면 A식물은 잎이 푸른색이며 키가 크고 화색은 보라이 

며 7~9월에 개화하고 주로 뿌리줄기를 이용 번식하고 

맹아력이 좋은 반면 건조와 음지에는 매우 약하며 개 

화기에 꽃은 매우 예쁘지만 진딧물이 잘 끼는 식물이라 

고 하자. 이 식물은 우선 뿌리줄기에 의하여 다른 구역 

을 침범할 수 있으므로 용기식재를 하거나 땅속 펜스를 

쳐서 식생경계를 확실히 해야한다. 그리고 잎이 푸른색 

이며 맹아력이 뛰어나= 잎의 질감을 이용하기 위한 

손질이 7 누하도록 접근이 쉬운 곳에 배치한다. 건조에 

약하므로 식재용기의 선택과 식재지 토양, 혹은 쉽게 

관수가 가능한 장소를 선택하고 7~9월 보라색의 꽃을 

피우므로 다른 식물과의（개화기가 같은 주변 식물） 화 

색 조화를 고려한다. 개화기에 충해가 있으므로 건물의 

창가나 일반 관람하는 사람들이 가까이 접근하지 않는 

곳 또는 방제가 용이하도록 전체적으로 고려한다.

섯］째, 적절한 구조물 혹은 자재를 효과적으로 사용한 

다. 예를 들면 계단 옆의 암석구조물, 또는 꽃이 너무 

커서 쓰러질 염려가 있거나, 뿌리줄기의 왕성한 번식이 

있거나, 수분에 약 또는 강하거나, 덩굴성이거나 하는 

식물의 경우 이들의 이런 특성을 방지하거나 장점을 살 

릴 수 있는 구조물, 자재를 미리 고려해 원하는 모양이 

정착되도록 해야 한다.

넷째, 생태적 그룹을 고려한다. 식물의 생태적인 특성
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에키네시아, 배초향, 가우라 등 다양한 식물들이 혼성식재 되어있다.

혼합식재에 요구되는 몇가지의 기 

본 상식과 대안을 제시함으로써 공 

간연출이 더욱 다양해지고 아름다 

워지기를 희망한다. 특히 여기서는 

무엇보다 다양한 조경소재의 생태, 

생리적인 특성을 고려해야하는 점 

을 강조하고자 한다.

을 고려하여 화기, 화색, 키, 식물의 휴면기, 무늬종, 잎의 질감 등을 고 

려해야 한다. 화색의 경우 울긋불긋한 원색의 그룹을 넓게 식재하면 너 

무 강렬하여 촌스러워진다. 또 너무 차갑거나 어두운 색을 잘못 혼합하 

면 너무 무거워지거나 화려함이 덜하게 되므로 대체로 꽃색을 섞어 파 

스텔화 하는 것이 좋다. 물론 계절별로 어떤 특정한 종류의 개화만 유도 

하여 한 종류로 이루어진 느낌도 고려할 수 있다. 호P 의 경우에는 호색 

과 조화를 잘 이룰 수 있어야 한다. 예를 들면 같은 시기에 피는 식물의 

경우, 바로 옆에 심기보다는 거리를 두고 심거나 다른 호세의 식물과 함 

께 심는 것이 중요하다. 키의 특성을 고려할 때는 화기와의 상관관계도 

아울러 중시해야 한다. 단순히 봄에 일찍 피는 꽃과 가을에 피는 꽃을 

키에 의해 조정하게 되면 식재의 적용 범위가 줄어들게 된다. 예를 들 

면 봄 일찍 피는 매발톱의 경우, 꽃도 아름답지만 잎도 관상가치가 높은 

식물로 이를 키대로만 심게 되면 보통 화단의 중간쯤 혹은 뒷줄로 정해 

질 수 있다. 그러나 매발톱의 경우 적당이 앞쪽, 또는 아래에 뒤쪽, 중간 

까지도 고려할 수있다. 대체로 봄 일찍 개화하는 식물의 경우 다른 여름 

가을 식물에 비해 초기 생육이 매우 性라, 여름 가을 식물들이 자라기 

전에 개화하므로 앞이나 뒤나 관상에 있어서는 제약을 덜 받는다. 이들 

은 꽃이 지고나면 예브게 잘라 다시 잎을 받으면 아름다운 잎의 질감을 

느낄 수 있기 때문이다. 또한 잎에 무늬를 가진 식물들을 적절히 혼합, 

꽃이 피지 않는 경우에도 아름다움을 특성 있게 표현할 수 있어야 한다.

다섯째, 식물의 자람과 휴면기를 고려해야 한다. 어떤 식물은 사계절 

을 모두 파랗게 상록으로 자라는가 하면 어떤 식물은 봄에만 잠깐 나왔 

다 꽃만 피고나면 사라지는 종류가 많다. 이들의 경우 생태적인 생육시 

기를 고려하여 식재해야 한다. 예를 들면 크로커스 또는 알리움속의 구 

근식물의 경우 봄 일찍 개화하고 바로 휴면에 들기 때문에 지상부가 사 

라지게 된다. 이들의 경우는 앞뒤 기타 다른 식물에 거의 영향을 받지 

않으므로 하기와 화색만 고려하여 전면에 식재할 수 있고 꽃잔디의 경

정원의 연못주변으로 색감이 좋은 식물들이 조화롭게 어우러져 있다.

아스타류가 식재된 사이에 억새가 포인트 식재되어 입체감을 더해준다.
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우 봄에는 매우 아름답지만 여름과 그®에는 꽃이 없으므로 두메부추, 

패랭이, 꽃무릇, 너도부추 등과 같은 식물과 혼합하면 좋다. 금낭화, 복 

수초, 노루귀 등의 경우도 비슷한 휴면기를 가지므로 여름, 가을 식물과 

혼합하여 서로 생육기를 달리하는 방법도 좋다.

여섯째, 보수관리에 더욱 신경을 써야 한다. 혼합의 경우 다양한 식물 

이 한꺼번에 식재되므로 일반적으로 관리에 더 많은 신경을 쓸 수 밖에 

없다. 예를 들면 다른 식물과의 경쟁에서 도태（이 경우는 식재 전 특성 

을 잘 고려하면 줄일 수 있음）가 있으면 정리, 보식하거나 이른 봄 원래 

계획한대로 식물들이 자라는지 확인하고 개체 수를 정정하거나 잡초제 

거 또는 식물별 비배 관리에 유의해야 한다. 그리고 봄 일찍 개화한 꽃 

들의 마른 줄기나 여름 꽃이 진 줄기를 잘라내는가 하면 잎이 너무 무성 

해 다른 식물에게 영향을 줄 수 있는 식물의 경우 잎 따기 혹은 솎아내 호스타와 같이 잎이 좋은 식물들도 혼합식재시 주요한 소재이다.

기를 제때에 해 주어야 한다.

1 년생식물로 혼합식재되어 일정구간 같은 패턴으로 반복되어지고 있다. 기존 화단의 식물사이로 혼성식재 되어진 튤립이 이른 봄을 아름답게 장식하고 있다.

노랑색으로 혼합식재 되어진 칼라정원

혼합식재는 이처럼 전반적인 식견과 적절 

한 사후관리가 전제된다면 그 효과는 매 

우 크다. 대부분의 화색을 시기별로 표현 

할 수 있고 거의 연중 관상 가치를 극대화 

할 수 있다. 한 번의 식재로 몇 년을 관리 

할 수 있거나 일부 식물만 교체하더라도 

자연스럽게 다시 변화를 연출할 수 있다. 

또한 모든 시기를 계절별로 특성 있게 이 

미지를 달리할 수 있는 장점이 있다. 혼합 

식재의 효과는 이처럼 놀라우리만큼 확실 

하다. 더 이상 불가능하거나 막연히 터부 

시할 대안이 아니라 다방면에서 완성도를 

높여가야할 모두의 과제라 하겠다.
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야생화를 이용한 생활의 지혜

쓰임새가 많은 맑고 아름다운 식물

‘연꽃’
연꽃(Nelumbo niicifera)은 흙탕물 속에서도 맑고 아름다운 꽃을 피운다. 

그래서 불교에서는 깨달음을 얻은 부처를 상징하기 도 하고 나아가 빛과 극 

락을 상징하기도 하여 사람들에게 생명의 근원으로 인식되기도 한다. 연꽃 

은 씨 주머니 속에 많은 씨앗을 담고 있어 풍요와 다산을 의미하여 그림이 

나 건축물, 의복. 자수 등에 연꽃을 많이 새기고 있다.

일반적으로 우리가 접하는 연은 식용 연으로 주로 분홍색의 홑꽃을 가진 

연으로 7-8월에 걸쳐 포기당 약 7송이의 꽃을 피운다. 아름다운 꽃이 피고 

꽃잎이 떨어지면 벌집 모양의 열매가 10월중 갈색으로 익으며 그 속에는 

타원형의 씨앗이 들어있다. 연꽃이 지고 나면 생기는 열매를 연실이라 부 

르고 집안을 치장하는데 사용하거나 약재로 사용한다. 또한 여 러 개의 구 

멍이 나 있는 부리는 연근이라 

하여 식용으로 즐겨 먹으며 연 

잎으로 담근 연엽주와 연향차 

는 고유의 술과 차로 사랑을 받 

고있다. “본초강목”에서는연 

꽃을 “기력을 왕성하게 하고 모 

든 질병을 물리치며 오래 복용

하면 몸이 가벼워지고 수명을 연장한다.”고 하였다. 연은 식품으로 보다는 

약재로서의 효용가치가 훨씬 크다. 연잎, 꽃, 줄기, 연밥, 연근 등 모든 부분 

을 약재로 쓰는데 ‘연밥과 연근’이 가장 중요하게 쓰인다.
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연꽃잎은 맛이 달면서도 약간 쓴데 혈액 순환을 좋게 하고 어혈을 

풀어주는 데 효과가 있다. 타박상으로 인한 울혈을 치료하고 상처 

에 찧어 붙이면 지혈효과도 크다. 흰 연꽃잎 한 장을 종기가 난데 

붙이면 놀랄 만큼 빨리 낫는다. 연꽃의 수술을 말린 것은 치질과 

치루를 치료하는 데에도 쓰지만 당뇨병으로 인한 심한 갈증을 멎 

게 하고 혈당치를 내 리는 효과가 있다. 그늘에서 말린 연꽃에 뜨거 

운 물을 부어 이를 차 대신으로 마시면 자양강장 효과가 있다.

연뿌리

연뿌리는 맛이 약간 달고 떫은맛이 나는데 반찬으로 늘 먹으면 식 

용증진, 강장, 강정의 효과가 있고 니코틴을 해독하는 역할도 한 

다. 또한 지혈효과도 뛰어나 부인들의 갑작스런 자궁출혈이나 대 

변출혈, 이질, 소변출혈 등에 좋다. 연뿌리와 연밥으로 차를 만들 

어 먹으면 피부를 곱게 하고, 여드름이나 주근깨를 없애는 등 여성 

미용에도 효과가 있다. 우울증이나 신경쇠약게는 연뿌리를 생즙을 

내어 하루 두 번 한 번에 한 컵씩 먹으면 효과가 있다. 연뿌리의 주 

성분은 녹말이지만 아스파라긴, 아지닌, 티록신 등의 아미노산과 

레시틴, 펙틴이 많이 들어 있다. 특히 크로로켄산과폴리페놀이라 

는 물질은 흑갈색으로 쉽게 변하는데 이를 막으려면 식초에 담가 

요리하면 된다, 연뿌리를 삶을 때에는 살짝 삶는 것이 좋으며 이때 

식포를 넣어 삶으면 나쁜 맛도 없어지고 빛깔도 선명해진다. 연뿌 

리의 끈끈한 성분은 단백질과 당분이 결합된 것으로 이 끈끈한 물 

질을 이별을 서러워하는 남녀의 정으로 옛 사람들은 비유하기도 

했다.

연잎밥만들기

연잎의 그윽한 향기를 함께 먹을 수

있는 연잎밥 III

소중한 인연이 찾아오면 꼭 드리고

싶은 연잎밥을 소개합니다.

재료- 연잎4장, 찹쌀 은행50g, 잣30g, 호두50g, 흑미 조금, 연자

O 연씨는 단단한 껍질을 벗기고 반으로 쪼개 배아를 떼어낸 다음 

물에 불려둔다.

O 찹쌀과흑미는 깨끗이 씻어서 1-2시간불려둔다.

0 은행은 껍질을 벗기고,잣과 호두는 정갈하게 손질하여 준비한다.

0 준비해 놓은 재료를 고루 섞어서 찜통에 애벌 찐다. 김이 오르면 

중간에 한 번 섞어서 골고루 익게 한다.

0 찰밥이 쪄지면 연잎을 깨끗이 씻어서 물기를 없애고 펼친 다음 

찐 찰밥을 얹어서 남은 여분으로 감싸면서 찜통에 다시 한 번 찐 

다.（15-20분정도）

연꽃기르기

이제는 가정에서도 연꽃씨앗을 직접 

발아시켜 손쉽게 기를 수 있습니다.

o 먼저 니퍼나 뺀치로 연 씨앗의 한곳에 흠집을 내어 물이 속살부 

분으로 스며들게 합니다. 이때 주의할 점은 딱딱한 겉껍질만 제 

거하면 됩니다. 너무 세게 해서 속살의 흰색부분이 다치지 않게 

주의하십시오.

o 물 컵 이나 페트병 속에 연 씨앗을 담아 양지 바른 곳에 놓아두 

시면 약 1주일 지나서부터 싹이 나오기 시작합니다.

0 처음에 넣었을 때는 물위에 뜨는 것도 있으나 조금 지나면 바닥 

으로 가라앉습니 다.

0 시간이 지나면서 물의 색깔이 뿌옇게 흐려지게 되는데 신경 쓰 

지 말고 가끔씩 물을 갈아주시면 되며, 될 수 있으면 기온이 올 

라가는 낮에 갈아 주시는 게 좋습니다.

0 연 씨앗 한 알에서 싹이 3개쯤 돋아나기 시작할 때 연 씨앗 부 

근에서 하얀 부리가 돋아나기 시작합니다.

0 싹이 물위로 솟아손바닥만한 뜬 잎이 생기면서 하얀 뿌리가 내 

리기 시작하면 흙이 있는용기에 옮겨 심으면 됩니다.

珍 옮겨 심을 때 용기는 좁고 깊은 항아리보다는 얕고 넓은 것이 

좋습니다. 흙은 깊이는 30cm 이상이면 되고 물은 흙에서 10- 
15cm정도 깊이면 됩니다.

Step 
by 

Step

연꽃

기르기 딱딱한 연 씨앗의 한 곳에 흠집을 물 컵에 연 씨앗을 담아 양지 바른 약 1주일이 지나서 싹이 나오기 시 
낸다. 곳에놓아둔다. 작한다.

싹이 계속 자라면서 잎이 물 위로 
떠오를 준비를 한다.

잎이 물 위로 떠오르면 얇고 넓은 
용기에 흙을 넣어 옮겨심는다.
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봄의 향기 식물 HERB
초보자에게 허브는 씨앗으로 쉽게 접하며 많은 

수확을 얻어 가장 쉽고 병충해 없이 가꾸는 식 

물로 종자의 파종에서부터 시작하녀 정원의 식 

재로 혼합하여 심는다면 여러가지 유익한 점을 

발견하리라본다. 슈퍼마켓에서여러분이키우 

는 한 포기와 비교한다면 가족의 요리를 만들 

며 가장 요긴하게 사용하는 허브의 레시피를 맛 

보며 커다란 뿌듯함을 느끼리라 본다. 이봄 허 

브향과 시작하는 붐 을 맞아 향기 그윽한 요리로 

봄의 입맛을 새롭게 하여 보자

초심자에게 추천하는 허브향이 좋은 식물은 아래와 같다.

향이 강한 허브: 겨울사보리, 로즈마리, 세이지 세이보리, 로즈마리, 세이지

• 정원의 액센트와허브향이 강한 것: 스위트바젤, 딜, 민트, 스위트마조린, 타라곤, 타임

• 정원의 액센트와 허브 향이 강한 것: 스위트 바젤, 딜, 민트, 스위트 마조린, 타라곤, 타임

• 음식에 다져 넣는 것: 차이브스, 파슬리, 세이보리

• 1년생 : 바젤, chervil, 코리안더, 딜dill, savory
• 2년생 : （2년 생존하고, 두번 개화식물） caraway, parsley
• 다년생 : （내한성과 계절에 따라 각 한번씩 개화） chives, fennel, lovage, marjoram, mint,

tarragon, thyme, winter savory.

허브는 종종 약용과 식용 두 가지 쓰임새로 명성을 

얻는다. 세이보리처럼 향도 좋고 유용한 식물이라면, 

고대 로마 시대 플리니우스와 베르길리우스가 미약 

으로 효험이 있다는 둥 꿀벌들을 불러모은다는 둥 찬 

사를 늘어놓은 것도 놀랄 일이 아니다. 셰익스피어 

역시 세이보리의 향기를 언급한 바 있다.

Savory 세이보리 : 일설에 따르면 속명(Satureja) 

이 그리스 신화에 나오는 반인반수 호색한 사티로 

스와 연관이 있다고 한다. 여름 세이보리(Satureja

hortensis)는 보다 예민한 한해살이 풀이고, 겨울 세이보리(Satureja montana)는 원기왕성한 여러해살이 풀 

이다. 둘 다 꿀풀과에 속하며. 날렵한 바늘 모양 잎이 억센 줄기에 붙어 있다. 둘 다 유럽과 아메리카 대륙에 널 

리 퍼 져 그 풍토에 적응하였다. 이탈리아에서는 신선한 세이보리를 뭉근하게 끓여 대두나 렌틸콩 요리에 넣기 

도 하고. 말린 세이보리를 오레가노. 타임. 로즈메리 등과 함께 섞어 허브 블렌드를 만들기도 한다. 이탈리아를 

벗어나면 단맛이 더 많은 여름 세이보리는 회향 씨와 함께 소시지 양념에 널리 쓰이며, 과감한 맛의 겨울 세이 

보리는 비벼서 고기 위에 올려놓고함께 굽는다. Taste여름세이보리와 겨울 세이보리는 모두 로즈메리와타임 

향에 후추 향이 살짝 가미되어 있다. 그러나 더 신랄하고 타라곤과 비슷한 캐릭터의 겨울 세이보리보다는 여름 

세이보리 쪽이 더 섬세하다.

” Mint" & “ Lemon balm "u Spiamint" : 가장 널리 쓰이는 민트는 페퍼민트와 스피어민트다. 이 외에도 화 
장품이나 목욕제 등에 주로 쓰이는 ‘오데코롱민트’, 사과 향나는 ‘애플민트’, 잎가에 노란 띠를 두른 ‘파인애 

플민트’, 보라색 꽃이 피는 ‘라벤더민트’, 아이스티용 •오렌지민트’, 샐러드와 차용 ‘진저민트’ 등이 있다. 페퍼 

민트는 지중해 연안에서 나오는 서양박하다. 정유에 함유된 유리멘톨이 동양종보다 적지만 향미가 월등하고 

쓴맛도 적다. 페퍼민트오일을 생산하는 식물로 후추처럼 톡 쏘면서 상쾌하다.

스피어민트는 유럽에서 나는 서양박하로 동양박하나 페퍼민트와는 전혀 다르다. 달콤하고 상쾌한 향이 강하
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다. 민트 시럽의 원료가 되는, 고기요리의 필수 향신료다. 

민트가 우리나라에 전래된 경로와 연대는 알 수 없다.〈향 

약구급방〉이라는 책에는 “박하는 우리말로 방하라 하는데 

여름과 겨울에 채취해 볕에 말려 사용한다”고 기록되어 있 

다. 박하의 용도는 문화가 발전할수록 다양해지고 있으며 

식품업계의 수요도 매년 증가하고 있다.

Mint 민트: 주로 후식에 사용되는데 민트의 청량감과 설탕 

의 단맛이 조화가 잘되기 때문이다. 한번은 경주의 수제비 

전문 식당을 찾았다가 닌트가 후식으로 제공되는 것을 본 

적이 있다. 특이한 것은 민트를 제공하는 방법이었다. 종업 

원들이 식사를 마친 손님들에게 뜨거운 물을 한 잔씩 가져 

다주면 손님들은 앉은 자리에서 창문을 열고, 밖에서 자라 

는 싱싱한 민트 잎을 따서 바로 찻잔에 넣어 마신다. 이렇게 

마시는 민트차는 식사후 텁텁한 입을 개운하게 해준다. 그 

향이 일품인 것은 당연한 일일 것이다.

차이브Chives： 향은 톡 쏘면서도 향긋해 식욕을 돋운다. 

북반구에서 광범위하게 야생으로 자라던 식물로 로마인들 

에 의해 유럽 서부로 전파되었다. 파의 일종으로 초여름에 

는 공 모양의 예쁜 적자색 꽃이 핀다. 오래전 사람들은 차이 

브를 ‘양파의 작은 동생’ 정도로 생각했다. 차이브가 독하지 

않은 양파 향을 지니고 있기 때문이다. 차이브는 비타민C 

와 철분이 많아 혈압을 내린다고 알려져 있다. 음식에 넣으 

면 방부 역할을 하기도 한다.

Sage세이지: 오래 전부터 만병통치약으로 널리 알 

려진 약용식물이다. 세이지는 영어 이름인데 프랑 

스어 Sauge가 변한 말로 흔히 샐비어(Salvia)로 불 

리기도 한다. ‘건강하다’, ‘치료하다’, ‘구조하다’라 

는 뜻에서 유래되었다. 세이지는 잎을 말려 사용하 

는데, 강장작용 외에 신경계통이나 소화기계통에 

뛰어난 약효가 있다. 방부, 항균, 항염 등 살균•소독 

작용도 해서 각종 염증의 소염제로도 쓰인다. 중풍 

이나손발이 저려서 고생할 때, 심한운동후 피로와 

통증이 몰려올 때 먹으면 효과가 있다. 세이지의 잎 

과 꽃은 향기가 좋으며 줄기는 나무 같고, 잎은 부드 

럽고 폭신하다.

요리에 사용돠는 허브와 식재료 종류

Herb 종류 요리시 용도별 유익한 허브

Basil 바젤
토마토 & 토마토 요리, 식초, 쌀, 게란. 소고 
기,오리. 샐러드, 채소등등

Chive 부추 샐러드, stews, 에피타이저 , 채소. 버터, 
요구르트,& 사우어크림, 소스.

Mint 박하
레모네이드, 티,감자, 양고기, 소스 & 젤리, 
샤베트, 과일.

Parsley 파세리
토마토소스，생성. 소고기.닭고기. 스프, 찜 
요리 채소.

Rosemary 
로즈마리

양고기, 돼지고기. 채소, 치즈, 찜요리, 구이 
요리 등등

Soge 세이지 생선, 소고기. 가금류. 스프. 구이, 토마토등 
등 •

Sovory 세이보리 돼지고기, 조개요리, 찜, 생선, 게란, 샐러 
드. 콩, 비스켓

Thyme 
(Lemon or English) 

타임

찜요리,생선,조개요리, 계란,빵,비스켓, 
콩, 브로커리, 양파등등
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가든인 추천

봄 정원식물 10선
지금 심어도 봄에 꽃을 볼 수 있는 정원식물 10가지를 

‘가든인’에서 추천해드립니다.

파란 하늘 사이로 하얀 구름이 머물고 있습니 다. 문득 상상을 

해봅니다. 새하얀구름주변으로 보라색 구름。］, 노란색 구름 

이, 자주색, 분홍색...

색색의 물감으로 수놓은 한폭의 수채화처럼, 그래서 얼마나 

아름다운 하늘일까를. 스멀스멀 봄 기운이 뻗치는 우리들 봄 

정원에도 머지않아 아름다움이 밀려옵니다. 보라색, 노란색, 

분홍색으로 채색된 봄 정원이 우리를 맞이합니다. 하지만, 미 

처 색색의 아름다움을준비하지 못한정원도 보입니다. 그래도 

늦지 않았습니다. ‘가든인’이 추천해 드립니다.

지금 이 봄에 심어도 4월에서 6월초 사이에 꽃을 볼 수 있는 봄 

꽃（더 확장해서 초여름꽃）을소개해 드립니다.

서두르세요. 스르르 언땅이 녹아내리는 소리가 들리네요.

한 손에는 모종삽을, 한 손에는 ‘가든인, 이 이 봄에 추천하는 

꽃을들고 정원으로....

봄의 기운이 이미 정원에 충만합니다.
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꽃천지에 푹 빠지다!

Coreuri

골드스타 골든볼

하디골드 하디트리칼라

루비링

우리드림 오렌지 팅커벨 레드

봄부터 그으까지 꽃이 핀다는 것. 그건 정원에서 늘 그리 

워하는 대상이다. 그만큼 오랫동안 상대방을 즐겁게 해주 

는 것은 그리 쉽지 않다. 코레우리는 오랜시간 우리를 즐 

겁게 해준다. 봄의 끝자락인 5월말부터 10월까지 장기개 

화하는 품목이다. 특히 아직까지 화훼선진국으로 가는 길 

이 멀리만 느껴지는-지금, 우리가 개발한 품종, 연구라는 

땀의 결실이란 점에서 더욱 가치가 있다.

현재 약 30품종이 판매되고 있는데 품종이 다양한 만큼 

외견상으로도 꽃색깔, 꽃크기.식물형태 등 폭넓은 선택 

이 가능하다. 특히 볼형태의 동그란 모양을 가진 품종은 

꽃이 피기전 식물의 형태만으로도 관상가치가 있다. 꽃이 

장기개화하므로 이용할 수 있는 폭도 넓어 가정에서 분화 

용으로도 가능하고 조경용으로 양지쪽의 도로화단, 걸이 

화분, 전원주택 정원 등등 그 활용도가 좋은 꽃이다. 사진 

에서 보는 것처럼 여러품종이 함께 만개된 모습을 보면 

절로 탄성이 나온다.

관리면에서는 생육이 강건하여 잘 자라는데 반면 유의할 

점은 꽃이 오랫동안 필 수 있는 식물들 대부분 그렇듯이 

개화후 꽃이 질때쯤 바로 커팅해주고 비료를 충분히 해주 

어야 바로 꽃대를 올리며 풍성한 꽃잔치를 이어서 보여줄 

수 있다.

기

正
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2
 아침이슬 굴러가는 

소리에 봄이 깨어납니다.

알케 밀라
Alchemilla

까까머리 어린 아이 머리통처럼 동글동글한 잎. 그 위로 빠져나온 꼬불 

꼬불 노란색 파마머리, 아니 연두색의 맑은 꽃이 스프레이형으로 피어 

난다. 꽃의 형태가 고급스런 이미지를 주고 아름다운 잎을 가지고 있는 

식물이다. 잎은 연꽃과 같이 물이 떨어지면 은구슬과 같이 구르는 모습 

이 또한 아름답다. 특히 물7에 식재하면 이런 모습을 자주 볼 수 있다. 

화단에 경계나 라인식물로 이용하면 좋고 특히 다른 식물을 돋보이게 

해주는 베이스식물로도 좋다. 포기형태로 자라기 때문에 암석가든이나 

여러식물을 함께 식재호느 혼성식재에도 좋다.

꽃이 지고 나면 잎이 급격하게 나빠지기도 하는데 걱정은 금물. 머리를 

잘라주듯이 잎을 전체적으로 커팅해주면 바로 새순이 나와 새로운 잎을 

감상할 수 있다. 그리고 너무 건조한 것을 싫어하므로 0| 점을 주의하여 

화단에 식재를 해주어야 한다. 알케밀라 품종중에는 허브식물로 ‘레이 

디스멘틀’이라고 불리는 품종이 있고 고산식물로 잎이 두껍고 키가 작 

은 품종이 있기도 하다.

3
 봄에 라벤다꽃이,아니면...

숙근사루비 아
Salvia

어릴적 깨꽃이라 불렀던 빨간꽃을 우리는 사루비아라고 기억한다. 하지만 사 

루비아는 빨간꽃이라는 통념은 이제 버려야 한다. 보라, 빨강, 하양, 자주 등 

등 많은 품종이 서서히 우리 앞에 선을 보이고 있다. 일년생, 이년생, 다년생 

등 그 종류가 다양한데 다년생인 숙근사루비아도 그 종류가 많다.

꽃은 보라색계통이 주류를 이루는데 봄에 촛불형태의 꽃이 아름답게 피면서 

주위를 밝혀준다. 특히 人t진처럼 대군락으로 피어 있는 모습은 착각에 빠져 

들게 한다. 봄에 피는 라벤다가 있는 걸까. 외국에서 볼 수 있는 라벤다정원을 

연상하게 해준다.

화색이 고급스럽고 잎의 향기도 좋아 허브식물로 이용해도 좋고 꽃이 필때는 

많은 벌들이 향기따라 주위를 배회한다. 이들은 햇빛이 잘 들고 통기성과 배 

수가 좋은 곳에 식재를 해주어야 생육이 좋다. 물빠짐이 좋지 않은 곳에서는 

생육이 매우불량해질 수 있으니 0| 점을주의해야 한다.

1 차개화후 바로 커팅해주고 양분을 충분히 제공해주면 가을에 한 번 더 꽃을 

볼 수 있다. 혼합식재정원, 암석가든에 이용하면 봄화단에 활력을 불어넣어 

줄 수 있는 좋은 소재이다.
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아름다움이란 바로 이런거…

독일붓꽃
German Iris

빨주노초파남보. 무지개. 유럽에서는 꽃색의 종류가 다양하여 무지개꽃이라고 

도 부른다. 실제로 무지개 그 이상으로 다양한 색상을 수놓고 있다. 아름다운 

레이스가 달린 치마를 연상시키는 꽃잎. 어떤 꽃은 같은 톤의 치마를 입고, 어 

떤 꽃은 서로 다른색이 어우러진 치마를 입고 봄나들이를 간다. 꽃잎 아래에는 

부채살 모양의 미끈한 잎이 쭉 펼쳐진다.

너무 화려하다. 눈을 뗄 수가 없다. 정원의 중심에서, 때로는 가장자리에서 자 

태를 뽐낸다. 아름다움이란 이런 것이라고. 너무 아름다운 봄의 진수를 맛볼 

수 있다. 하지만 그 맛에 너무 빠져만 있어서는 안된다. 치명적인 아름다움에 

는 치명적인 함정이 있기 마련이다. 물빠짐이 좋아야 한다. 배수가 좋고 알칼 

리성의 건조한 토양을 좋아한다. 특히 물빠짐에 민감하다. 조금이라도 배수가 

불량하다면 여름장마를 지나면서 구근형태의 뿌리가 짓물러지는 아픔을 겪어 

야 한다. 이를 방지하기 위해서는 식재시 구근의 보얀 살이 토양 위로 조금 드 

러나게 식재를 해주고 또 한 번 강조하지만 반드시 물빠짐이 좋은 곳에 식재를 

해주어야 내년 봄에 또다시 아름다운 만남을 지속할 수 있다.

나른하던 정원이 

기지개를 켠다

클레마티스 12종으출시

우리꽃영농조합법인
흐즈

F •丄구“^之 •드 V

Tel：031-634-7990 
www.uriseed.com
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기대하시라.

꽃방석이 눈앞에 펼쳐진다.

상록잔디패랭이
Dianthus

패랭이는 우리에게 친숙한 이름이다. 그 종류도 다양하다. 그 중에서 상 

록패랭이라고 불리어 지는 종류는 키가 작고 잎이 은회색을 띄면서 겨울 

상록으로 유지되는 수종을 말한다.

상록패랭이 종류도 너무도 다양한 품종이 있어 일일이 나열하기도 벅차 

다. 상록잔디패랭이도 그 중 하나이지만 그 중에서도 제일 뛰어난 아름 

다움을 우리에게 선사하는 종이다. 일단 어떤 다른 패랭이보다도 일찍 

봄을 맞는다. 그리고 꽃수가 많고 옹기종기 모여 피어 일시 개화하면 말 

그대로 꽃방석이 펼쳐진다.

놀라운 경관이 압도한다. 그 뿐만이 아니다. 여름에 주춤했던 꽃은 다시 

가을을 맞이하며 두 번째 꽃방석을 선물한다. 꽃이 지고나면 겨울을 맞 

이한다. 단정한 모습으로 흐뜨러지지 않은 모습으로. 그리고 다시 봄이 

온다. 마중나온 상록잔디패랭이의 진분홍 꽃미소가 정원을 가득채운다.

부추는 아니야, 

그러면 봄처녀인가

비단너도부추
Armeria

오밀조밀하게 작은 부추잎처럼 생긴 솜털속에서 봄 햇살이 스며들면 딸기맛 

캔디 같은 작은 꽃사탕을 하나, 둘, 셋 계속해서 내민다. 너무 탐스럽고 귀여 

워 웬지 쓰다듬어 주고 싶은 충동에 사로잡힌다. 양지 바른 곳에 화분에 심어 

가까이서 재배해도 좋고 정원의 물빠짐이 좋은 곳에 두포기, 세포기 모아서 

심으면 작다고 깔보지 못한다. 아니 봄 정원에 더 큰 힘을 발휘하여 그 자리에 

서 발을 옮기지 못하게 한다. 소형의 미（美）라고 할까. 대형이 주는 아름다움 

그 이상의 무언가를 정원에서 느끼게 해준다.

봄에 꽃이 지면 바로 커팅해 주어 잎에 싱싱한 잎을 유지해준다. 조금 건조해 

도 잘 견딜수 있어 오히려 물빠짐이 좋지 않은 곳에는 흙을 올려줘 마운딩해 

서 심으면 좋다. 특히 여름더위를 싫어하니 시원하게 해주는 것도 방법이다. 

겨울에도 옷을 벗지 않고 상록을 유지하다가 봄이 되면 꽃마중을 나오는 더할 

나위 없는 봄처녀이다.
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봄에도 국화는 있습니 다.

초콜릿같은

달콤한 느낌을 전합니 다.

왕아주가
A/iig시

정원의 활엽수 가장자리 아래 촉촉하고 안락한 곳에 자리가 비어 있다 

면 적극 추천한다. 봄에 피는 보라색꽃은 주위를 환하게 밝혀준다. 뛰 

어가는 힘도 좋아 금세 주변을 피복시켜준다. 꽃이 진 후에도 윤기있 

는, 광택있는 커다란 잎은 왕아주가의 또 다른 매력이다. 특히 초콜릿 

같은 적갈색 잎은 한 잎 베어물면 달콤한 맛이 날까. 그 남자가 꽃을 좋 

아한다면 초콜릿과 왕아주가의 앙상블을 선물한다면 어 떨까, 그 남자 

를 위한 발렌타인데이에..

겨울 물차는 곳에는 숨을 쉴 수가 없으니 자리를 잘 잡아서 식재해야 

하고 양분이 많은 토양에서 더 좋은 꽃과 잎을 볼 수 있다. 양지에서도 

잘 살고 활입음지에서도 잘 사는, 하지만 건조한 곳에서는 맥을 못추니 

이 점만 주의하면 사계절 좋은 꽃이다.

히 늘국화
Brachycome

송글송글 보라색, 하얀색 꽃이 매일매일 한송이씩 피기 시작하여 잠깐 

뒤돌아 있다가 어느날 정원을 보니 ,

아! 보라색 이불을 덮고 있다. 하얀색 이불을 덮고 있다. 찬바람이 들어 

을 빈틈 하나없이 보라색, 하얀색 꽃이불이 조밀하게 뒤덮혀 있다. 파 

란 하늘과 하양 뭉게구름을 닮은 6昌국화가 우리의 발길을 머물게 한 

다. 봄에도 국화가 있구나. 아니 하늘국화는 봄꽃이 아니 다. 정확하게 

말하면 봄, 여름, 가을 모두 피는 전천후이다.

키가 작고 조밀하게 자라 정원의 앞 라인식물로 좋고 대면적 군식해도 

좋고, 키 큰식물사이 아래 베이스식물로도좋고 다좋다. 더 좋은것은 

꽃이 피지 않았는데도 우리를 초대하여 노란방석을 내미는 하늘국화 

가 있다. 잎이 황금색인 하늘국화 ‘금방석’은 꽃도 좋고 잎도 아름다운 

꽃방석이다. 올해가 기대되는 봄정원의 신입생이다.
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붉은가지,

봄눈꽃이 풍성하게 피었습니다.

펜스테몬 상록홍엽
Pens t emo n

추운 겨울을 지나 겨울잠에서 깨어 봄을 맞기 위한 봄단장을 새롭게 하고 있 

다. ‘빨간 립스틱을 바르고 분홍색 볼터치, 얼굴에 화색이 돌아온다. 그리고 예 

기치 않던 하얀 눈송이가 내려온다.

어느새 가지위를 하얗게 뒤덮어 버린 봄눈꽃이 눈이 부셔 바라보기가 힘들 지 

경이다. 봄에 하얀 눈을 감상하는 맛. 그 맛을 누가 알겠는가. 온도가 올라가면 

서 눈꽃이 녹아내리기 시작하여 완전히 없어지면 바로 꽃대를 잘라주는 것이 

좋다. 그러면 붉은색 잎이 다시 생기를 찾아 정원을 누빈다.

직립성의 포기형태로 자라고 정원에 혼합식재는 물론 암석가든까지 다양하게 

이용가능하다. 봄, 여름, 가을 3계절 꽃이 피는 것도 좋지만 한 계절만 꽃이 피 

더라도 잎이 4계절 좋다면 그도 더할나위 없이 좋은 정원식물일 것이다. 이제 

는 펜스테몬 상록홍엽의 진정한 가치를 보여줄 시기가 곧 다가온다.

나비에서

r （ J 이제는잠자리로 비상 

가우라

‘베이비’ &‘잠자리’

Gaura

10여년전 예상치 않게 거리화단에 날아온 나비들. 거리화단에 첫선보인 가우 

라는 부는 바람에 나부끼는 꽃모습이 마치 나비와 닮아 나비꽃이라고도 부르며 

큰 인기를 구가했다. 5월말부터 저 아랫녘 바다건너 제주에는 12월까지 꽃을 

유지한다. 하지만 세월은 새로운 것을 요구한다. 키 큰 나비꽃은 쓰러지기 십 

상, 한 번 쓰러지면 더 이상 날아 오르기가 쉽지 않다. 뒤를 이어 키 작은 분홍, 

빨강, 하양 아기나비（베이비시리즈）가 한창 정원을 날아다니며 큰 인기를 누리 

고 있다.

아기나비들이 소풍을 간다. 정원은 즐겁다. 한편 또 다른 욕심을 내본다. 봄부 

터 가을까지 함께해주는 아기나비들이 고맙기도 하지만 다른 친구도 원한다. 

이를 알았을까. 어디선가 잠자리（잠자리 시리즈） 두마리가 날아온다. 꽃, 꽃대, 

꽃봉오리가 온통 붉은 ‘고추잠자리’, 가는 줄기 따라 꽃이 주렁주렁 달고 정원 

속을 날아 다니는 ‘실잠자리’. 다음은 어떤 친구를 또 불러야하나. 욕심 그만내 

고 베이비 친구와 잠자리 친구들과 10년은 같이 지내야하지 않을까.
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이제 정원시대가 도래했습니다.

정원시공, 설계, 관리, 컨설팅 이제 진정한전문가의 손길이 필요합니다.

주택정원, 암석정원, 연못정원, 수직정원 등 

（주）벽화수는 고급정원 설계, 시공 전문기업으로 여러분을 찾아갑니다.

주택정원
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춘식구근이란 봄에 심는 구근 식물을 뜻하는데 보통 추식구근은 내한성이 강하 

고 이른 봄 개화하는 특성을 가지고 있고 춘식구근은 내한성이 약하고 초여름부 

터 가을까지 지속적인 연속개화하는 종류들이 많다.

구근은 혼합식재의 중요한 수단이며 재료이고 특히 대부분의 구근식물은 매우 

화려한 장점을 가지고 있다.

1. 춘식구근에는 어떤 식물이 있을까?

춘식구근은 글라디올러스, 다알리아, 크로커스미아, 자란, 구근베고니아, 칸나, 

백합류, 후리지아, 알스트로메리아, 하브란투스, 리아트리스, 꽃무릇. 티그리디 

아, 칼라 등 우리가 흔히 알고 있는 품목들로써 주로 절화로 많이 보아 온 식물 

이다.

그러나 이들이 우리에게 잘못 알려져 노지에 심어지면 퇴화하여 죽는 것으로 알 

지만 人서실은 이와 전혀 다르다. 일반적으로 농가 재배용은 절호h를 목적으로 하 

는것인데 꽃이 피기 시작할 때 잘라서 팔게 되므로 영양을 축적할 수 없기 떄문 

에 다음해에는 불량하게 자란다. 그러나 그 불량한 개체를 1 년동안 잘 관리하면 

그 다음해는 좋은 꽃을 다시 볼 수 있다. 따라서 정원용으로 이용하는 것은 꽃이 

다 피고 질때까지 자르지 않기 때문에 매년 좋은 꽃을 볼 수 있고 포기도 더욱 

커진다.

2. 춘식구근의 정원에서의 이용법

대부분의 춘식구근은 매우 아름답다. 따라서 정원에서 포인트식물이 될 수 있 

다. 유의할 점은 나리류 등 일부 품종은 내한성이 강하므로 어디에 적용해도 좋 

으나 기타 식물들은 겨울 월동문제를 고려하여 식재해야 한다. 그리고 글라디올 

러스와 일부 백합류는 줄기가 곧고 길게 자라게 되므로 60cm정도에 망을 설치 

해 바람에 쓰러지지 않게 하고 다알리아의 대륜종（꽃의 지름이 약30cm에 이르 

는 종도 있음）은 지주대를 설치해 주는 것이 좋다.

다알리아 등은 종자파종에 의해서 재배되기도 하지만 실제 구근으로 재배되는 

품종의 화려함을 따라올 수가 없다. 다알리아는 6~10월까지 꽃을 피우므로 장 

소가 준비된다면 화려한 다알리아 품종별 적용을 통해 매우 화려한 정원연출이 

가능하다. 오히려 일반적인 장미원을 훨씬 능가하는 아름다움을 가진다. 글라디 

올러스 등도 품종이 10,000종이 넘을 정도로 분화가 잘되어 있고 화색이 매우 

다양하다. 구근베고니아의 화려함이란 직접 보지않고는 절대 느낄수 없다. 백합 

류는 꽃의 모양과 색, 그리고 품종이 워낙 다양하므로 절화용보다는 정원용 구 

근을 이용하는 것이 좋다. 우리의 하늘나리와 같은 형태, 혹은 참나리형, 그리고 

철포백합형이 좋다.

대부분의 춘식구근은 겨울월동을 하기 위해서는 보온을 하거나 가을에 캐내어 

실내보관 후 봄에 다시 심어야하므로 관리가 어려운 곳은 적용하기가 어렵다. 

그러나 꽃이 아름다운 만큼 보온관리에 손이 더 들어가는 것은 어쩌면 당연한지 

도모른다.

꽃이 크고 화려한 구근 다알리아 대륜종
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춘식구근의 종류

글라디올러스 꽃백합 칼라

알스트로메리아 리아트리스 크로커스미아

칸나황금 구근베고니아
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아이들을 힘나게 하는 

시금치 

spinach
아시아 서남부 원산으로서 한국에는 조선 초기에 중국에서 전해진 것으로 보 

이며 흔히 채소로 가꾼다. 높이 약 50cm이다. 부리는 육질이고 연한 붉은색 

이며 굵고 길다. 원줄기는 곧게 서고속이 비어 있다. 잎은 어긋나고 잎자루가 

있으며 밑부분이 깊게 갈라지고 윗부분은 밋밋하다. 밑동의 잎은 긴 삼각 모 

양이거나 달걀 모양이고 잎자루는 위로 갈수록 점차 짧아진다.

1. 시금치수꽃 2. 시금치암꽃 3. 강화동글시금치는 강화군 삼산면의 김옥분（69）할머니가 50년을 재배해왔다.
4.완주군 경천면 심상례 조선시금치, 맛이 좋아서 대물림하여 심는다. 5. 서양시금치는 잎이 둥글고 생육이 왕성하다.

웰빙（W에-being） 바람을 타고 좋은 식품에 대한 소비 

자들의 관심이 진지해지고 있다.

오래전의 만화영화에서

"보빠이! 살려주세요〜〜！"

올리브의 비명 소리에 보出切는 시금치를 먹고 힘을 

불끈 내게 되어 올리브를 구하게 된다.

시금치가 정말로 힘이 불끈 솟게 하는 것일까?

물론 우리 몸에서 힘을 내려면 탄수화물, 단백질, 지방등의 3대 영양소를 섭취해야하니 

까 시금치만 먹고는 힘을 낼 수는 없다. 사실 이 만화는 당시 미국 아이들이 패스트푸드 

같은 음식만 먹어서 채소섭취가 줄었기 때문에 정부에서 아이들의 채소섭취를 위해 특 

히 영양소가 많고 좋은 시금치를 먹이기 위해 뽀바이라는 만화를 이용해서 캐릭터로 아 

이들에게 다가간 것이었다.

시금치 100g 중에는 철 33mg, 비타민A 2,600IU, Bl 0.12mg, B2 0.03mg, C lOOmg 과 

비타민 K도 들어 있어있다. 그 외에도 칼슘, 카로틴, 엽산 등을 다량 함유하고 있으며 베 

타카•로텐, 루테인, 페놀, 비타민CE, 식이섬유등이 많이 들어있다.

미국의 뉴저지 주립대 의대 심장내과 전문의이면서 건강 칼럼니스트인 전종영（田種榮） 

박사는 인간이 오래 살기 위해서는 시금치를 많이 먹어야 한다고 주장하고 있다. 시금치 

는 우리 몸을 구성하고 있는 세포의 산화를 방지하는 항산화 식품일 분만 아니 라 급성심 

장병을 예방하는 엽산을 많이 함유하고 있기 때문이다.

사람은 나이가 들면 누구나 호모씨스틴이 라는 화학 물질이 체내에 축적되는데 , 이 물질 

은 인체에 유황을 공급하는 작용을 하는 것으로 알려져 있다. 따라서 체내에 이 화학 물 

질이 누적되면 심장마비, 심근경색, 뇌졸중등의 위험성이 높아지는 것이다. 실제로 미국 

의학계는 많은 급성 심장병 환자들의 경우 콜레스테롤 수치는 높지 않나 호모씨스틴이 

높은 점에 주목해왔다. 그런데 바로 이 호모씨스틴을 청소하는 것이 엽산인 것이다.
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대표적인 녹황색채소라 할 수 있는 시금치에는 카로틴과 비타민 C가 

풍부하고 비타민 Bl WBS와 엽산 외에 철분, 칼슘, 요오드도 많이 들 

어 있다. 유일한 결점은 시금치에 들어 있는 수산을 대량으로 섭취하 

면 결석의 원인이 된다는 것이다. 하지만매일 1kg 이상 섭취한 경우의 

이야기로, 보통 먹는 정도라면 문제될 것은 없다.

우리나라에는 조선 중종 22년(1527)에 최세진이 지은〈훈몽자회〉에 

서 생소한 중요 채소류로 '파릉'｛하 하’이라고 처음 기룩된 것-0-루- 보아 

조선 초기에 전래되 었을 것으로 보고 있다.

6. 강화 가시시금치 씨앗 7. 강화동글시금치 씨앗은 동글다. 8. 강화 불시금치 씨앗
9. 둥근시금치 종자. 완주군 운주면 유양근 (83)잎이넙쩍, 봄에파종

〈형태 및 생리 생태〉명아주과의 한해살이 또는 두해살이풀이다.

시금치는 일반적으로 종자의 형태에 따라서 유각종(var. spinosa)과 

환종(var. grobe)의 2변종으로 나눈다. 유각종은 동양종, 환종은 서양 

종을 많이 포함하며 , 생김새나 성상에서 뚜렷한 적응성의 차이를 보인 

다. 2종의 잡종계 품종도 일찍이 육성하였다. 생육적온은 15 저 20t 이 

고 서늘한 기후에서 잘 자라며 산성 토양에 매우 약하다. 뿔시금치인 

유각종은 일반적으로 꽃이 발리 피며 추위에 강하다. 형태는 가늘고 

작으며 잎살이 얇고 잎에 깊이 패어 들어간 흔적이 많으며 뿌리는 짙 

은붉은빛이다. 토종시금치는 여기에 속한다. 시금치는 대표적인 장일 

식물로서 햇빛이 길어짐에 따라 꽃대가 발리 생긴다. 특히 동양종 품 

종에서 이와 같은 현상이 심하여 동양종은 가을이나 겨울재배에 이용 

하고 여름재배에는 서양종을 이용하는 것이 좋다. 낮 길이가 12시간 

을 기준으로 본엽 2〜3매 때에 고온 장일을 받으면 쉽게 추대가 된다.

10. 강화옛날시금치밭의 월동모습
11. 강화 가시시금치는 교동면의 

전금분 할머니가 재배해왔다. 
씨가 크고 가시에 찔려서 병원

12. 불시금치.
극성군 죽극면 조남1임(77)

13. 강화 봄시금치는 주로 봄에 씨 
를 뿌린다.

14. 함양 뿔시금치

〈토종 시금치〉: 시금치의 많은 품종이 외국에서 육성 보급되고 있으나 우리 

나라는 아직도 재래종이 많이 재배되고 있다. 겨울철 기온이 영하 10°C이하 

로 내려가지 않는 지역인 남부지방과 서부 섬 지방에 많이 분포되어 있으며, 

추운지방어서는 봄에 파종흐여 초여름에 수확을 한다. 강화군에는 여러 가지 

의 시금치 토종 변이종이 재배되고 있다. 종入에 뿔이 있는 뿔시금치가 많지 

만 더러는 종자 모양이 둥근 둥근시금치도 있다. 토종 둥근시금치는 오랫동안 

여성 농민들의 손에 의해서 고정된 것들인데 불이 돋은 종자취급이 불편해서 

둥근 종자만 골라서 심어온 결과라고 한다. 강화의 토종 시금치는 아마도 조 

선시대에 있었던 정유호란(1627) 당시 인조가 강화도로 피난을 갔을 때부터 

가 아닐까 생각된다. 강화군 교동면의 신원식씨(78)는 이름도 없는 재래종 뿔 

시금치만을 어머님으로부터 대를 물려서 30년도 넘게 심어왔다. 단맛이 많 

을 뿐더러 人처 언저든지 파종후면 잎을 베어 먹을 수가 있으며 특히 그 맛이 

좋기 때문이란다. 강화시금치는 주로 불종자로 불종자인 겨울시금치는 숙기 

가 빠르고 동양에서 많이 재배되므로 동양시금치라고 한다. 대륙성 기후에 적 

합하며 개하기가 빠르고 가을에 파종해도 추위에 강해서 영하 10°C에서도 잘 

견뎌낸다. 형태는 가늘고 작으며 잎 살이얇고 잎에 깊이 패어 들어간 흔적이 

많으며 뿌리는 짙은 붉은빛이다. 강화에는 불시금치 외에도 교동면의 나원숙 

(70)씨가심어온씨 모양이 동그란둥근시금치도 더러 발견된다. 완도에서 수 

집한 뿔시금치, 하동의 뿔시금치, 곡성군 죽곡면 최인숙씨(64)가심어온 둥근 

시금치, 곡성군 죽곡면 조남임(77)할머니가 심어온 뿔시금치, 함양뿔시금치 

등 전국 각지에 토종시금치가 많이 분포되어 재배되고 있다.

15. 강화군 하점면 박순자(70)할머니의 옛날시금치는 결각이 깊다.

〈시금차를 자주 먹으면〉

변비를 치료한다: 변비에는 0 同를 먹는 것이 효과적이지만 그 가운데에서도 

시금치와 당근을 섞은 주스가 引® 탁월한 효과이다. 시금치에는 비타민. 칼 

슘. 인. 철분 등이 풍부하게 들어 있어 빈혈 및 냉한 체질에 좋다.

암을 예방한다: 시금치는 암을 예방하는 것으로 특히 담배를 피우는 人［람들은 

시금치를 많이 먹는 것이 좋으며, 카로티노이드를 많이 함유하고 있고 짙은녹 

색 야채를 많이 먹은 사람들은 폐암에 걸릴 확률이 두 배 정도 낮다고 한다.

콜레스테롤을 내린다: 체내에 있는 콜레스테롤이 콜플로스타놀로 바뀌는 것 

을 시금치가 촉진시키며, 콜플로스타놀이 체외로 배출되어 콜레스테롤이 감 

소된다.

류머티즘과 통풍에 유효하다: 체내에 유독한 요산을 배설시키기 때문이다. 

변비예방과 빈혈에 효과적이다: 질 좋은 섬유소는 변비를 예방하고, 다량의 

철분은 조혈작용을 돕는다.
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이명호의야생화

요상스럽게 

생긴

글사진 이명호 이명호의 야생화
http://www.skyspace.pe.kr

기생식물의 

생활사

기생식물의 정의

기생식물（寄生植物）은 다른 식물에 기생하여 양분을 흡수하며 살아가는 식물을 말한다. 종 

류도 많거니와 다른 식물들에 비해 생김새가 특이하거나 요상스럽게 생겼다고 할 수 있는 

식물들이다. 대표적인 예로 겨우살이와 새삼이 있는데, 이들은 부리가 없거나 또는 수A루 

뿌리를 없앴기 때문에 다른 식물에 기생하여 양분을 흡수하며 자라는 식물들이다.

전기생식물과 반기생식물

기생식물을 영양 형식에서 보면, 야고처럼 완전히 다 

른 식물에 영양을 전적으로 의존하는 전기생식물（全寄 ▲ 개종용（접사） A 개종용
生植物）이 있다. 전기생식물은 엽록소가 없으므로 전체 

에서 녹색이라고는 찾아볼 수가 없다. 반면에 겨우살 

이나 꼬리겨우살이처 럼 스스로 엽록소를 가지고 광합 

성을 행하는데도 불구하고, 스스루- 만든 양분만으로는 

부족하기 때문에 다른 숙주식물에서 유기물과 무기물 

을 흡수하여 종속영양적으로 생활하고 있는 반기생식 

물이 있다. 기생식물은 변형된 부리를 이용해 다른 숙 

주식물（host plant）의 관다발에서 양분을 흡수하는 방 

법을 이용한다. 기생식물 중에서 새삼, 실새삼 같은 경 

우는 완전히 광합성을 하지 못하지만, 예외적으로 겨 

우살이 같은 경우에는 일부 광합성을 통해 양분을 만 

들어 내기도 한다. 겨우살이처럼 일부광합성을 하는 

기생식물을 반기생식물이라 부른다.

활물기생 식물과 사물기생 식물

또 전기생식물 중에는 야고•불로초•초종용•백양더부 

살이 •개종용새삼•실새삼처럼 살아 있는 다른 생물에 

기생하는 활물기생식물과, 수정난풀•나도수정초•구상 

난풀•무엽란•대흥란•천마처럼 생물의 시체나 그 분해 

도상의 것, 배설물 등을 영양원으로 하는 사물기생식 

물［腐生植物］이 있다. 활물기생과사물기생이란 섭취하 

는 탄소원•질소원 기타 영양물질의 화학적 특수성의 

차이에 의한 것이 아니고, 활물기생에서는 숙주에게서 

기생식물의 생육에 필요한 물질, 즉 비타민•호르몬 등 

을 필요로 하지만, 사물기생에서는 이러한 공여물질을 

필요하지 않은 점에서 양자의 뚜렷한 생활양식의 차이 

를볼수 있다.

A 구상난풀

A 나도수정초（접人 t）

▲ 나도수정초（군락）

A 대흥란（접사）
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숙주식물에 붙는 위치에 따른 분류

기생식물의 부리는 흡기（haustoria）라 하여 흡기가 

숙주식물（host plant）에 붙는 위치에 따라 그 특징 

을 구분하기도 한다. 겨우살이와 새삼은 흡기가 줄 

기나 잎에 붙으므로 shoot-parasitic plant라고 하 

며, 흡기가 뿌리에 붙는 열당고KOrobannchaceae） 

의 불로초, 초종용, 야고 등은 root-parasitic plant 

라고 한다. 또한 광합성을 전혀 하지 않는 전기 생식 

물（horo-parasic plant）과 광합성을 하면서 기 생을 

하는 반기생식물（hemi-parasitic plant）로 구분하 

기도한다.

부생식물（사물기생식물）의 중요성

부생식물（腐生植物, saprophyte）은 동식물의 고사 

체（括死體）•배설물 또는 이것들이 분해되어 생긴 유 

기물을 생활에 필요한 영양원으로 하는 식물을 말 

한다. 종속영양식물이며 광합성 능력이 없는 식물 

적 미생물군의 대부분이 여기에 속한다. 토양의 부 

생식물군은 녹색식물이 매일 생산하는 유기물에 필 

적하는 양을 혐기적 또는 호기적으로 분해한다. 고 

사체의 유기물을 무기물로 분해하므로 자연계의 물 

질순환상 분해자로서 중요한 역할을 한다. 부생식 

물들은 동식물의 사체나 배설물들을 분해하거나 분 

해되어 생성된 유기물들을 흡수하여 양분을 얻게 

된다. 대표적 인 부생식물로는 수정난풀과 구상난풀 

이 있으며, 이들은 생태계에 중요한 분해자의 역할 

을 통해 물질순환의 한 부분을 담당하고 있다.

기생식물의 종류별 특징 비교

야고는 한라산의 억새군락 밑에서 자라는데, 9월에 

연한 홍자색을 띠면서 핀다. 불로초는 백두산의 두 

메오리나무 군락 밑에서 자라므로 '오리나무더부 

살이’라고도 부르며, 이들을 찾기 위해서는 먼저 두 

메오리나무 군락지를 확인해야 한다. 초종용은 해 

변가의 모래땅 사철쑥 뿌리에서 기생하고, 백W 

부살이는 들판의 쑥 뿌리에 기생하므로, 먼저 이들 

의 숙주를 잘 확인해야 쉽게 찾을 수 있다. 개종용 

은 울릉도의 음습한숲속 교목 부리에 기생하고, 겨 

우살이 종류들은 모두 높은 산 활엽 교목들의 꼭대 

기에서 겨울에 확인할 수 있다. 부생식물인 수정란 

풀, 나도수정초, 구상난풀, 무엽란, 대흥란, 천마 등 

은 사물기생을 하므로 뚜렷한 장소 없이 전국의 산 

지 여기저기에서 드물게 발견이 된다. 어느 것이든 

매우 귀하며 대개는 한약재나 또는 민간에서 약으 

로 쓰는 것들이 많다.

A대응란 A무엽란

▲ 백양더부살이

A 불로초（접사） A 불로초

A 새삼 A 수정난풀（군란）

A 수정난풀（접人 D A 실새삼

A애기무엽란 ▲ 야고（군란） A 야고（접사）

A 천마 A 초종용
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해외 정원 여행으로의 초대 2
세계 top 10정원여행지소개 山으

6. Dumbarton Oaks, Washington, D.C. www.doaks.org

1921 년 Landscape Gardener; Beatrix Farrand^[ 디자인한 정원으로 약 30년간 소유자인 
Mildred Bliss 와 함께 농경지, 계단식의 정원공간의 전문적 조경과 정원을 디자인하며, 보다 
창의적이고 실용성이 있는 공간으로 테니스장, 사고농장, 키친가든, 정원에서 절화 화훼를 공 
급하는 flower bed, 주거지를 자연의 공간으로 한 초원지대의 연결, 물흐름, 목가풍의 전원풍 
경을 고려하며 미국 동부 워싱턴의 조오지타운 북부 마지막에 지점에 위치하며 로마시대 풍의 
스타일도 도입 한 정원으로 Melisande's Allee, Merchant -Ivory 조형물의 pond도 유명하다.
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Melisande's Allee

부제 Merchant-Ivory 코끼리 상아를 닮은 정원의 조형물로 갈대 
류를 이용

7. Gardens of the Villa Ephrussi de Rothschild,
St.-Jean-Cap-Ferrat, France www.villa-ephrussi.com

1900 년대 초기의 정원으로 Rothschild 백작인 Beatrice Ephrussi가, 이태리 귀족 풍의 베니스스타일의 빌라와 핑 
크색풍의 저택에 들어선 정원은 주변의 반짝이는 바다와 놀랍도록 아름다움으로 둘러쌓였다. 7가지의 테마 가든을 
가로질러 구불구불한 진입로는, 중앙에 프랑스 가든이 있으며, 백합이 점처럼 깔린 수영장과 춤추는 분수는 베르사 
유의 사원을 복제한 듯 하다. 또한 프로방스 정원은 올리브 나무와 라벤더로 뒤 덥혀 있으며, 조각품이 가득한 정교 
한 정원은 빌라에서 너무 넓게 차지하고 있을 정도 이다. 그리고 스페인, 일본, 피렌체, 이국적인 정원이 있다.

8. STOURHEAD
Warminster; England 

www.nationalinjst.org.uk

가장 고전적인 것일수록 더 좋다고 표현한, 
78세계 영국 신사계급에 대해,
Sfourhead정원은 과거의 역사와 함께 매우 
웅장하며 평온한 매력적인 곳이다. Henry 
Hoare II 헨리 호아르2세는, the Pantheon 
and Temple of/Apollo. 아폴•로의 파르테논 신 
전과 같은 고전적인 빌딩을 재 건축하여 그의 
Wilshire 저택에 정원의 focal point 주요점을 
강조하였다.
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9. THE MASTEROF-
Nets Garden
Suzhou, Chino www.suzhou.gov.cn/English/

Trovel/7.shtml

중국 남동쪽의 주거지역으로 왕신얀 이란 중국인이 송왕 
시대( A.D. 960-1270) 에 디자인한 정원으로 유명하다. 
건물. 홀. 공연장, 매력적인 대나무 숲 물가 번!치는 자연적 
인 조화를 이끌어 내며, 중심부는 자처로 작은 서상을 보 
여준다. 노란돌은 산처럼 쌓아서 동굴로 마무리를 주었으 
며, 좁은 아크형 다리는 ‘고요를 이끄는’이라 불리며 연못 
을 가로 질러 중심의 작은 건물로 향하고 있다.

10. Sans Souci
Potsdam, Germany www.spsg.de

프레드릭2세는 프로이센에 화려한 로코코 양식의 궁전을 짓고 여름 휴가 장소로 사용 하여 아무런 근심과 주의가 필요 없이 지낼 수 있었으며, 로마 시대의 나체 조각상과 호화로운 중국 식 티 
하우스를 만들었다
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손관화교수 천안연암대 학 화훼 디자인계열

(가드닝 전공+플로리스트리 전공)
http：//sohn.yonam.ac.kr

페퍼트리 （pepper tree）

프랑스정원3-에프뤼시 드 로스차일드

（Eq》l、r니SSi de RcrLl、Scl、；\d） *）더

프랑스정원2-에프뤼시 드 로스차일드

么가"仁 니스 세么휘시 드 한仁九알프

울정이으1 지 H 흐건4니

올리브, 라벤다, 로즈마리

프랑스 니스 에프뤼쉬드로스차일드 저택의 정원

Villa & Jardins Ephrussi de Rothschild

프랑스 니스 근교에 가볼만한 아름다운 정원으로 에프뤼시 드 

로스차일드 저택의 정원(Villa & Jardins Ephrussi de Rothschild) 

이 있다. 세계의 유명 정원 목록에도 있고 니스의 관광안내소에 

도 카탈로그가 비치되어 있을 정도이다. 니스의 시외버스 터미 

널에서 81 번 버스를 타고 지중해변을 따라 모나코 가는 방향으 

로 가다 보면 생 쟝 캅 페라(Saint-Jean-Cap-Ferrat)의 바닷가 절 

벽 위에 아름다운 에프뤼시 드 로스차일드의 저택과 정원이 나 

온다.

이 정원은 샤를로트 베아트리스 드 로스차일드가 만든 저택의 

정원이다. 1864년 남작의 딸로 태어난 베아트리스는 19세의 

나이에 부유한 러시아 출신의 파리 은행가와 결혼하였고 예술 

애호가이자 수집가로서 훌륭한 작품을 찾아 세계를 여행하였 

다. 남편과 이혼하고 그 다음해 아버지가 사망하면서 광대한 재 

산을 물려받았다. 에프뤼시 드 로스 차일드를 겨울 집으로 구축 

하고자 할 시점이었다. 베아트리스는 에프뤼시 드 로스 차일드 

가 건축된 1912년부터 10년 이상을 파리와 모나코, 도빌과 함 

께 이 곳에서 시간을 보냈다.

1934년 75세의 나이로 사망하면서, 그녀는 죽기 1 년 전에 저택 

을 프랑스의 아카데미 데 보자르에 남겼다. 현재 이 집에는 그
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지중해변의 주택

녀가 평생을 통해 모아들인 수집품들이 모두 소장되어 있다. 

저택과 정원은 대중에게 공개되어 있으나 여전히 아늑하여 

사람이 살고 있는 듯한 분위기를 간직하고 있다.

베아트리스와 생 쟝 캅 페라

Saint-Jean-Cap-Ferrat

1906년에 생 쟝 캅 페라(Saint-Jean-Cap-Ferrat)에서 이 땅을 

발견했을 때, 베아트리스는 이 땅의 아름다움에 흠뻑 빠졌다. 

그 때만 해도 노새가 다니는 길 외는 건조지 역으로 바위만 가 

득한 곳이었다. 1907년에 저택을 건축하기 시작하여 5년 후 

완공되 었다. 유명 건축가들이 건축안을 제 시하였으나 까다로 

운 베아트리스는 대부분 거절하였고 요구 사항을 모두 만족 

시킨 자크 마르셀 오부틴에게 건축을 맡겼다.

저택은 패티오, 폭포, 장식 연못, 화단, 그늘진 통로와 희귀한 

나무로 장식된 9개의 웅장한 정원에 둘러싸여 있다. 정원을 

완성하는데 1905에서 1이 2년까지 7년이 걸렸다. 정원을 만 

들기 위해 해롤드 페토(Harold Peto)와 아킬레스 듀첸(Achille 

Duch'ne)과 같이 유럽과 미국에서 유명한 정원 디자이너를 

불렀다.

양방향으로 만들어진 웅장한 저택의 위치 때문에 그리고 바 

람이 많은 돌투성이 절벽 위에 정원을 만들기는 무척 어려웠 

다. 수백 명의 이탈리아 노동자들을 불러 돌을 깎아내고 흙을 

가져와 바닥을 평평하게 만들었다. 1912년 저택 준공식을 할 

때도 4헥타르의 정원은 미완성 상태였다. 베아트리스는 집안 

에서 바라다 보이는 프랑스 정원에 우선순위를 두었다.

1934년 베아트리스의 사망 후 화가이며 식물에 관심이 많은 

가든 디자이너 루이스 마찬드에게 저택 부지 복원을 의뢰했 

다. 그는 장식 연못을 만들고 테마 정원을 만들기 위해 땅을 

고르기로 하였다. 3년 동안 지금은 없지만 대나무 농장을 포 

함한 복합적 인 정원을 만들었다. 그 후 전쟁으로 인해 2년간 

방치되었는데 1945년에 그가 돌아와 심하게 손상된 정원을 

다시 복원하였다.

지중해변의 주택

스페인 정원4-에프뤼시 드 로스차일드
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스페인정원2-에프뤼시 드 로스차일드

스페인정원2-에프뤼시 드 로스차일드

다양한 정원 디자인

베아트리스도 저택의 정원을 디자인했지만 지금은 장미 정 

원(Rose garden), 이국적 정원(Exotic garden), 프로방스 정원 

(Provencal garden), 일본 정원(Japanese garden), 암석 정원 

(Stone garden), 피렌체 정원(Florentine garden), 프랑스 정원 

(French garden), 스페인 정원(Spanish garden), 세브르 정원 

(Sevres garden)의 9개의 주제 정원으로 나뉘어져 있다.

에프뤼시 드 로스차일드의 저택 내부와 정원에서 지중해 

가 훤히 내려다보인다. 정원의 절벽 아래로 해변의 크고 작 

은 주택들의 작은 정원도 보인다. 선베드, 풀(pool), 옥상의 

정원의자 등등... 길거리에는 지중해 주변에서 많이 볼수 있 

는 페퍼 트리(Schinus molle), 올리브 나무, 라벤다, 로즈마 

리, 용설란을 비롯한 각종 다육식물이 있다. 그리고 야자류 

와 꽃피는 노란 유레옵스도 볼 수 있다.

여름에는 얼마나 아름다울까 생각했다. 홈페이지나 인터넷 

여러 사이트에서 꽃이 만발한 에프뤼시 드 로스차일드의 사 

진을 볼 수 있다.

http://villa-ephrussi.com/en/exploring-site/gardens

스페인정원2-에프뤼시 드 로스차일드 스페인정원2-에프뤼시 드 로스차일드
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딸기조아를 이용하면 행복이 찾아온다! 봄의 정원 이끼 애벌레 제거 효과

편리한 딸기재배팩

經이｝’
메달리온

가정에서 손쉽게

이용할수있는 」
딸기재배팩 ‘

딸기조아와함께 | 

딸기 재배의 

즐거움을 누리세요!!

가격 7,000원애| - I
택배비별도 '立 저

라이족토니아 마름병, 동전 

마름병등을 예방 방지 할 수 

있으며, 조류발생 초기 처리 

시 조류 방제효과에 도움을 

줄 수있다.

실내, 실외에서 사용하기에 

적합한 제품이며 굼벵이, 진 

딧물, 깍지벌레등 흡증성 해 

충방제에 큰 효과를 볼 수 

있다.

; 메달리온-

*99：**디옼소닐 수서4

자세한딸기재배법은 白호
가든인 1월호를 참고하세일洋

가든조（%

T. 031,712^009B|

축제고민해결!

신젠타 코리아 （주i 
wwv^.syngenta co kr

무료상담전화 080-900-1114 
상담전화 1588-3889

도시조경/행사/축제에 대한 고민 CZ에 연락주세요.

단순히 제품만 납품하는 것이 아닙니다. 행사 및 축제를 준비하시는 

곳에서 사전에 미리 연락주십시요.

행사 시기에 맞추어 품종선별, 디자인, 파종/식재방법, 사후 

관리까지 CZ 가 성공적인 행사를 하실 수 있도록 무료로 상담 및 

컨설팅 해드립니다.

지금 전화주세요.

스卓 引 대표전화 031-444-1488
서 ^^ 팩 스 031-444-1477

주 소 경기도 안양시 만안구 만안로 67-3층
홈페이지 www.czcorp.co.kr

I 쇼 핑 몰 www.czmart.co.kr

이 부 =si 크己 ’*? 

J 브^브＞ 스5,
독일붓꽃은 꽃이 크고 화색이

다양한 화려한 붓꽃입니 다.

주문을 서둘러 주세요

13 우리꽃영농조합법인 T. 031.634.7990
I—2________________________________

http://villa-ephrussi.com/en/exploring-site/gardens
http://www.czcorp.co.kr
http://www.czmart.co.kr
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정원의 나라는

어디에서 

식물을
글, 사진 최지현 가든디자이너 

가든스튜디오 알리움 대표 

Writtie College, University of Essex MA garden design.

구입할까7
우리나라는 아파트 주거문화라 실내식물을 파는 꽃집은 동네마다 하나 

씩 찾아볼 수 있지만 정원용 식물을 사려면 조금 더 멀리 가야 하는 경우 

가 많다. 대표적으로 양재꽃시장（aT화훼공판장〉이나 남 서울 화훼단지 

등이 있다. 정원의 나라라고 불리는 영국사람들은 어디에서 식물을 구 

입할까? 정원의 나라인 만큼 손쉽게 집 근처에서 구할 수 있다. 가장 쉽 

게 구하는 방법은 대형마트에서 시기별 구근식물을 구할수있다. 봄, 가 

을 시기에 맞춰 때에 맞는 구근과 1 년초 씨앗 등을 판매하여 손쉽게 구 

할 수 있다. 또한 영국의 유명인사인 대표 요리사 제이미 올리 버를 모델 

로 하는 채소 씨앗을 판매하여 소비자가 친근하게 물건을 구입하도록 

유도하고 있다.
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씨앗, 구근류들을 포함한 모든 정원용품은 우리나라 대형 

체인 마트격 인 홈베이스(Homebase)라는 곳에서 구입이 

가능하다. 이곳은 냉정히 말하면 가든센터는 아니고 집을 

고치고 관리하는 제품을 총체적으로 판매하는 곳이다. 정 

원용품만 전문적으로 판매하는 곳이 아님에도 불구하고 

정원을 관리하고 원하는 식물을 구입하는 데는 전혀 지장 

이 없다. 원예상토, 비료, 관수용품 정원 장식품, 각종 정 

원 도구, 제초제. 화분 및 각종 일년생, 다년생 초화류, 관 

목, 나무도 구입 가능하고 심지어 정원창고를 주문 제작할 

수도 있다.

일반적인 가든센터는 가든센터 그룹이 관리하는 가드닝클 

럽(Gardening Club)이라는 웹사이트를 통해 쉽게 위치를 

파악할 수 있다. 우편번호만 입력하면 가장 가까운 가든센 

터를 알려주고 가든센터의 간략한특징도 알려준다.

예를 들면, 가든센터 내에 카페와 식당이 있고, 애완견을 

데려올 수 있다던지 어린이 놀이시설이 있고 오픈 시간은 

몇 시까지다라는 정보가 있다. 가든센터에서 식물을 구입 

하는 방법은 우리나라 마트에서 상품 구매해서 카트에 넣 

는 것과 같다.

식물을 담을 수 있는 카트를 끌고 다니 면서 원하는 식물을 

카트에 담아 구입한다.

식물은 일년생, 다년생, 상록수, 관목, 과실수 등으로 구분 

이 잘 되어있고 초화류는 알파벳순으로 정리가 되어있어 

서 쉽게 찾을 수 있다. 또한 식물의 생육 특징 별로 알파인 

식물, 반그늘 식물, 양지 식물 등으로 나뉘어 있어 식물 특 

징을 모르는 사람도 그 구역에서 쉽게 구매가 가능하다. 

또한 모든 식물은 학명으로 관리되고 있다. 어느 가든센터 

를 가던지 나가 원하는 정확한 품종이 구입 가능하다. 대 

부분의 교목 류는 관수시스템이 완비된 화분에서 길러져 

판매되고 있는 점이 우리나라의 수목판매와 차이를 보이 

고 있었다.
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가든센터뿐 아니 라 품종 몇 가지를 전문적으로 생산하는 플랜트 널써 리(Plants Nursery) 

가 있다. 내가 방문한 곳은 3대째 수국, 만병초, 동백만을 키우는 곳이었다. 모든 수목은 

역시 화분에서 기르고, 반그늘 특성을 좋아하는 식물을 위해 생육 조건을 맞춰주는 천막 

을 달았다. 모든 품종은 학명으로 관리되고 세가지 품종만 전문적으로 키우기 때문에 흔 

하지 않는 희귀 품종을 구할수 있다.

우리나라에 정원바람이 불고 있다. 이 바람을 잘 이어가려면 소비자에게 쉽고 빠르고 간편하게 원하는 정원식물 및 정원용품을 

제공할 수 있어야 한다. 소비자와 가든센터의 물리적 거 리가 가까워지면 그만큼 한번 더 들러 관심을 갖게 되고 이는 또 판매로 

이어질 것이다. 잘 정돈된 가든센터는 앞으로 우리나라 정원분야의 또 다른 산업으로 발전할 것으로 기대해본다.
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노래한

쩨현=）’
랜드스케이프 어바니즘 연구소（주）

만물이 생동하는 경칩에 소개하는 전통정원

겨울잠에 들었던 벌레들이 깨어나고 차가운 북서계절풍이 약화되 

면서 봄으로 향하는 경칩인 3월이다. 옛 조선시대 왕실에서는 경칩 

이 지나면 왕이 농사를 본（시범）을 보이는 적전（籍田을 선농제（先農 

祭）와 함께 행하도록 했으며, 경칩 이후에는 갓 나온 벌레 또는 자 

라는 풀을 상하지 않게 하기 위해 불을 놓지 말라는 명을 내리기도 

했습니다. 이렇듯 만물이 생동하고 봄의 기운이 일어나는 3월에 소 

개하는 정원은 소쇄원과 함께 우리나라의 대표적인 별서정원이다. 

전라남도 보길도에 위치한 세연정이라는 곳이다.

2015년 1월 ‘정원을 읽어내는 새로운 시각 : 기호학’을출발하여 2 

월 담양 소쇄원, 그리고 3월 해남 보길도 세연정까지 이어져 오고 

있다. 꽃에 대한 정보를 제공하는 가든인 매거진에 전통정원이 가

보길도 예송리 해안숲 / 해남과 보길도를 오가는 장보고 선

건축/조경/생태복원기사, 우리궁궐길라잡이

http://blog.naver.com/hongdolry

보길도 세연정은 어떤 곳인가?

지고 있는 의미와 정원을 만들게 된 작정자（作庭者｝를 함께 소개하 땅끝 마을로 알려진 해남에서 배를 타고 한 시간 소요하면

고 있는 것은 공간과 정원을 만들고 향유했던 사람을 먼저 이해하 

고 나면, 정원 공간 속에 심겨진 나무와 꽃들에 대해서도 자연스레 

이해할수 있기 때문이다.

그리고 이번 세연정에 이어서 경북 영양 서석지 정원까지 소개하고 

나서 우리나라 대표적인 별서정원에서 나타나는 나무와 꽃들에 대 

한 정리와 함께 오늘날 정원에서 어떻게 활용할 수 있을지에 대한 

방안을 소개하려 한다.

보길도라는 섬에 도착하게 됩니다. 세연정은 보길도에 있 

는 전통정원으로 전라남도 완도군 보길면 부황리에 위치하 

며, 조선 중기 고산 윤선도가 전라남도 해남에서 지내다가 

병자호란이 일어나자 나라를 구하기 위해 배를 타고 강화 

도로 향하던 중 임금님이 청나라 군대에게 항복했다는 소 

식을 듣고 제주도로 내려가 살기로 작정했습니다. 다시 배 

를 타고 제주도로 가는 도중에 보길도를 발견하고 이곳의
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경치가 너무 마음에 들어 기거할 공간과 정원을 

꾸며 정착하게 되었다. 보길도에서 부용동으로 

진입하는 초입에 정자를 세우고 옆에는 네모난 

못을 파서 정원을 조영했다. 그리고 흘러가는 자 

연계류에 네모난 판모양의 돌을 세워 둑을 만들 

어 다양한 수경관（水景觀）을 연출한 곳이 세연정 

이다.

중, 고등학교 학창시절에 ‘내 벗이 몇 인고 하니 

수석과 송죽이라’, ‘지국총 지국총 어사와’ 와 같 

은 시 구절을 외웠던 적 기억하는가? 처음 외워 

본 것은 윤선도의 ‘오우가’ 첫 구절이고, 두 번째 

외워본 것은 윤선도의 ‘어부사시사’ 중에서 노젓 

는 것을 의성어로 표현한 것이다. 고산 윤선도는 

이러한 시들을 보길도 세연정에서 머물면서 많은 

작품을 남겼고, 그중에서 가장 널리 알려진 것은 

이 두 작품이다. 오우가에서는 소나무와 대나무 

가 윤선도에게 변치 않고 곧은 절개를 가진 친구 

로 빗대어져 표현되어 있다.

세연정을 작정하게 된 고산 윤선도는 누구인가?

세연정을 조성한 고산 윤선도는 조선 중기에 호남의 대 

표적인 문신으로 정치, 학문, 예술, 천문, 음양 및 풍수 

등 다방면에 통달한 인물이 었다. 의롭지 못한 일에는 

결코 용납하지 못한 성격으로 당쟁과 정치적= 인한 

문제로 세차례 걸쳐 십 수년간 유배생활과 은둔생활을 

하면 지냈고, 국문학적으로 의미 있는 문화유산을 많이 

남겼다. 그 중에서 가장 알려진 작품이 오우가와 어부 

사시사이다.
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세연정 소나무 세연정 대나무

고산 윤선도

세연정을 작정하게 된 고산 윤선도는 누구인가?

판석보 판석보

동대의 쌓여진 돌

서대의 모습

세연정이 위치한 보길도는 해안형 기후로 인해 다양한 식생군을 형성하고 있 

다. 이곳 보길도에는 소나무, 동백나무, 석류나무, 유자나무 등이 있어 식생의 

푸르름으로 가득했다고 한다. 그 외에도 고산 윤선도가 조경과 풍경을 자세히 

기록한 ‘보길도지’에는 단풍나무, 잣나무, 삼나무, 상수리나무, 대나무, 차나 

무, 복숭아, 오얏나무가 나타나고 있다.

1. 세연정 입구의 대나무숲

담양 소쇄원과 유사하게 자연계류를 따라 세연정으로 들어가는 초입구에 이 

르면 계류에 흐르는 물소리와 함께 대나무가 군식（群植）이 되어져 있는 것을 

확인할 수 있다.

2. 판석보
우리나라 전통정원 유적 중에서 돌로 만들어진 유일한 석조보（石造狀）로 일명 

‘굴뚝다리’라 부르며. 세연지의 저수를 위해 만들었다. 비가 오지 않는 기간에 

는 돌다리가 되고 장마철이나 우기에는 자연계류의 수량이 늘어나 폭포를 이 

루게 하면서 일정한 수면을 유지하도록 하는 기능을 가지고 있다. 이 판석보는 

양쪽에 화강석으로 된 판석을 견고하게 세운 뒤 그 사이에 강회를 채우고 물이 

새지 않도록 한 다음 위에 화강석 판석으로 뚜껑돌을 덮었다.

3. 동대와 서대

동대는 세연정에서 바라보면 오른쪽 판석보 옆에 위치해 있고, 그 규모는 가 

로는 6.7m 와 세로 7.5m의 장방형으로, 높이는 약 1.5m이며 자연석으로 쌓 

아 올려져 있다. 어부사시사가 불려 지면 여러 사람이 어울려 군무를 즐겼던 

곳이다. 그리고 동대 옆에 있는 서대는 현재는 나선형의 축단으로 쌓여진 3단 

이 남아 있으며, 그 규모는 축단의 한 변이 7.5m정도의 정방형이며, 그 높이 

는 2.2m에 이릅니다. 동대와 대칭을 이루고 있는 곳은 동대에서 행했던 군무 

행위를 했던 곳으로 춤을 추며 돌면 정상에 오르도록 나선형 계단을 이루고 있 

다.
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4. 세연정
세연정은 자연계류를 가두어 만든 못과 네모난 형태 

의 인공 연못을 만든 방지（方池） 사이에 위치해 있는 

건축물이다. 정면 3칸, 측면 3칸에다 지붕은 팔작지붕 

을 가진 이 건물은 사방의 경관을 언제든지 즐길 수 있 

도록 문을 설치하였고 지붕 아래 사방으로 편액을 달 

아서 각기 다른 이름을 써놓았다. 동쪽에는 호광루〈呼 

光樓）, 서쪽에는 동하각（同何閣）, 남쪽에는 낙기란（樂®I 

ffi）, 그리고 중앙에는 세연정（洗然부）이라는 글씨의 편 

액이 있다.

5. 방지와 방도（方池, 方島）

세연정 한켠에는 네모난 모양의 큰 인공 연못이 있고, 

그 연못 중앙에는 네모난 섬을 두고 그 곳에 소나무 한 

그루가 심겨져 있었다. 우리나라 전통정원에서 이렇게 

네모난 섬에 네모난 섬을 두고 나무를 심어둔 사례는 

경복궁 경회루, 강릉의 선지교에서 볼 수 있고 그 외에 

는 찾아보기 힘든사례이다.

6. 계담
세연정 한켠에 흘러가는 자연계류를 판석보로 만들어 

물을 가두어 둔 계담에는 일곱 개의 큰 돌들이 놓여져 

있는데 이 돌들에도 다 의미가 부여되어 있는 것이다. 

그 중에서 ‘혹약암’은 칠암 중 하나로 중국의 역경（易 

經）이라는 문헌에 ‘혹약재연’이라는 말에서 가져와 이 

름을 붙인것이다. 이 뜻은 마치 힘차게 뛰어갈 것만 같 

은 큰 황소의 모습을 닮았다 하여 이러한 이름이 부여 

된것이라고 한다.

방지와 방도

혹약암

맺음말

지금껏 남도의 아름다운 섬, 보길도에 조선 중기의 고산 윤선도가 남겨 놓은 전통 별서정원인 세연정을 살펴보았다. 보길도에는 

세연정 뿐 아니라 낙서재, 동천석실, 곡수당 등 다양한 문화유산들이 함께 남겨져 있지만 원형이 너무 훼손되어 방치되어 있다가 

최근 문화재수리 복원사업으로 인해 원형을 찾아가고 있다. 그래서 그런지 전통정원 답사를 가보면 정원에 식재되어 있는 나무와 

꽃이 활착되어 있지 못한 모습이 여럿 보여 안타까운 마음이 들기도 했다.

그래도 다행인 것은 우리 선조들은 정원을 조성하고 활용할 때 인문학적인 유산인 시나 글을 함께 남겨놓아 그 원형을 복원하고 

찾아가는데 많은 도움이 되고 있다는 것이다. 현 세대가 전통정원을 복원할 때 단순히 정원 공간의 물리적 복원과 함께 정원 문화 

의 원형을 찾아 정원을 찾은 이들에게 눈에 보이는 것과 눈으로 확인하지 못하는 인문학적 유산에 대한 것을 함께 향유할 수 있는 

기회가 제공되었으면 하는 바람이다.

우리 선조들이 정원을 조성하고 향유하고 즐기던 분화의 계승이 제대로 이어져 못하다 보니 도시에서 주거환경에 조성된 둘러보 

면 정원을 찾아보기 힘들고, 막상 정원을 조성하고 꾸며나갈 때 이브게만 꾸미고 바라보는 대상으로만 여겨기기 때문이라고 생각 

한다.

전통정원을 답사하고 이해하기 위해 제가 소쇄원과 세연정을 소개하면서 인물과 시（詩,poem）을 소개하는 이유는 우리들도 이렇 

게 정원 공간을 조성해 나갈 때 꽃과 나무에만 의존하는 하는 정원 디자인에서 정원에 의미를 부여하는 스토리텔링이나 컨셉을 명 

확하게 하여 정원의 공간과 의미가 일치되도록 하는 문화를 찾아야 앞으로 정원문화가 부흥하리라 믿기 때문이다.
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동경의 정원에서 만들고 배워가는 정원

오래 전부터 전원생활을 동경하던 주인장 부부는 우연한 기회로 

오게 된 이 곳에 반해서 2012년 터를 잡고 집과 함께 150여 평 

(500m2)에 정원을 조성하게 되었다.

산의 기운과 햇빛이 잘 드는 양지 바른 곳이라 원하던 정원에 대 

한 꿈을 이룰 수 있는 곳이라는 생각했기 때문이 다.

“아직은 서투른 정원사이지만, 

배워나가는 재미가 있고, 하나를 주면 둘을 

선물해 주는 정원에 늘 감사하고 있습니 다.

행복은 늘 조그만 것에서 시작되고, 

늘 옆에 함께 한다고 생각합니다.

정원이라는 공동된 관심사가 맺게 해준 

인연들과 함께 아름다운 정원, 

아름다운 마을을 만드는 것이 저의 소망입니다.

정원에는 소나무가 주가 되고, 단풍나무, 향나무, 배롱나무, 보리 

수, 홍매화 등의 목본류와 작약, 금낭화, 돌단풍, 매발톱, 범부채, 

수선화, 나리류, 튤립, 꽃잔디, 다알리아, 앵초 등의 초본류가 식 

재되어 있고, 조형물로는 주로 항아리를 활용한 것과 기와, 돌, 골 

동품이 조화를 이루고 고풍스러운 정원으로 테마를 정해 집 주위 

로 조성되어 있다.

주로 수종의 선택은 먼저 터를 잡은 이웃들의 조언을 수렴하였고, 

산 중턱이라는 점과 이 곳의 기후가 영하 20도 이상 내려가는 점 

을 참고하였다 한다. 처음 정원을 조성할 때는 마을 주민 중에 조 

경전문가가 있어서 그 분과 함께 조성하였고, 현재는 조그만 실패 

들을 스승 삼아 매년 조금씩 배워가면서 조성하고 있다고 한다.
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옛것과 함께하는 한국적 정원

이 정원의 특징은 주로 옛 물건들을 이용 

한 점이 돋보이는데, 마을 주민들과 의견 

을 함께 한 것이라 한다. 먼저 터를 잡은 이 

들의 정원이 한국적인 정원이라 마을의 전 

경이 일관되면 좋을 것 같은 생각에 전통 

적인 소재를 활용해 꾸몄다고 한다. 특히 

정화조 환기구 부분과 뚜껑 부분을 항아리 

와돌로 디자인해 놓은 것은 일품이다.

공동 구매를 통한 나눔의 정

이 마을에서는 식물을 의논하여 매년 공 

동 구매를 통해서 길가, 마을 초입과 함께 

각자의 집을 꾸미고, 품앗이를 통해 서로 

의 정원의 일을 나눔•으로 정을 다지고 있 

다고 한다. 정원의 품앗이로 하나된 마을 

에 지금은 고추장, 된장, 효소도 서로의 

도움으로 담그고 있다고 하니, 전원 생활 

을 재대로 즐기고 있는 것이 아닌가 생각 

된다.
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생명의 신비함을 느끼는 정원관리

정원 관리는 일이라 생각하면 힘이 들기 

때문에, 늘 즐거운 마음으로 정원을 산책 

하면서 보이는 잡초를 제거하고, 양평 지 

역이 농약을 쓰지 않는 청정지역이라 일 

반적인 방제가 어려워 식재 시에 병해충 

에 강한 수종을 선택했다고 한다.

비료는 일반적인 비료를 흙과 섞어 사용 

하며, 비료의 비율은 10%가 넘 지 않게 하 

는 것이 식물에게 이롭다고 한다.

요즘은 식물의 번식에도 관심이 생겨서 

정지, 전정을 하고 버려지는 가지를 정원 

곳곳에 꽂아 보곤 하는데 , 새로운 잎이 날 

때면 자식같이 귀한 생각이 들어 더 애정 

이 생기는 것 같고, 작년에는 양평 장에서 

연근을 구입해서 혹시나 하는 마음으로 

물확에 넣고 키웠는데 잎이 올라오는 것 

을 보고는 생명의 신비함을 제대로 느끼 

기에 충분했다고 한다.
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‘세상을 아름답게 만드는 기업’

종자 종묘 대표기업

물품을 판매하는 기업은 많지만, 같은 가격으로 

물품, 기술, 노하우를 함께 판매하는 기업은

CZ 입 니 다.

대표전화 031-444-1488
팩스 031-444-1477
주소 경기도 안양시 만안구 만안로 67 3층

종자 꽃묘 프러그 구근 조경용 수목

일반초화 종자
일반초화 꽃묘

砂 v 유‘-:-1 - •

일반초화 프러그
연산홍

다년생초화 종자 다년생초화 프러그 춘식구근

야생화 종자
다년생조화 支묘

야생화 프러그 추식구근 등 자산홍

채소 종자 등
야생화 꽃묘 등

삽수 프러그 등
남천 등

농업회사법인 （주）씨제트
홈페이지 www.czcorp.co.kr / 쇼핑몰 www.czmart.co.kr

http://www.czcorp.co.kr
http://www.czmart.co.kr
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뉴욕 속 정원문화 엿보기

가드닝의 기쁨을두배로…

성격도 종류도 각양각색인 우수 개인정원들과의 만남: 정원 오픈데이 

당신을 오늘아주 특별한나만의 정원으로 초대합니다.

미국의 개인정원 탐방프로그램
Open Days The Garden Conservancy

뉴욕식물원의 정원사원예교육가로 활동 중 

순천대학교 조경학과 졸업. 재미교포

행복해지고 싶은가?

그럼 정원을 가꿔라! 더욱 더 행복해지고 싶은가?

그럼 잘 가꿔진정원으로 이웃을 초대하라!

뉴욕식물원에서 정원사로 활동 중인 필자의 행복론이다. 사회가 현대화 되어갈 수록 남녀노소를 막 

론하고 사람들은 자연과 더불어 살고 싶은 마음을 품는다. 이를 반영하듯 귀농*귀촌이 매년 늘고있 

다고 한다. 베이비 부머 세대의 은퇴와 함께 맞물린 전원생활을 통한삶의 가치를 추구하기 때문이리 

라. 이러한 현상은 그 만큼 자기만의 개성있는 정원을 만들수 있는 기회가 많아 졌음을 뜻한다. 흙과 

식물을 매만지며 자연과 소통하는 만인의 人［랑을 듬뿍 받는 취미생활 바로 정원가꾸기다. 봄에 무 

엇을 심을지를 고민하고 씨앗을 사서 땅에 뿌린다. 예쁜 꽃과 나무를 사서 물도 준다. 정원에서 잡초 

도 뽑고 거름도 주어가며 가田는 모든 행위에서 우리는 소박한 만족감과 충분한 기쁨을 느낀다. 내가
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가드닝의 기쁨을 두배로… 

성격도 종류도 각양각색인 우수 개인정원들과의 만남

정원 오픈데이

당신을 오늘 아주 특별한 

나만의 정원으로 초대합니다.

손수 7田 아름다운 정원에서 정원가꾸기를 취 

미삼아 또는 전문적으로 하는 사람들과 따스한 

이야기를 나눈다고 상상해보라. 그 행복은 배가 

될 것이다. 나들이 삼아 이웃의 아주 특별한 정 

원을 둘러 보면서 영감을 얻고 그들과 가드닝의 

열정을 공유하고 정원구꾸기 팁을 배워올 수 있 

다면, 이거야 말로 꿩먹고 알먹고, 도랑치고 가 

재잡고, 누이좋고 매부좋은 셈이다.

정원오픈데이

미국의 정원보전단체 는 1989년 설립된 이래 

미국내 100 곳 이상의 파트너 정원을 도우며, 

전통 정원을 보전하자는 취지에서 설립된 비영 

리단체이다. “정원이 정원을 돕는다”라는 철학 

으로 정원보전 주말 교육프로그램 또한 운영중 

이다. 정원보전단체의 목적은 파트너 정원이 독 

립적으로 지속 가능하게 유지하도록 돕는 데에 

있다. 그 후 정원으로 홀로 서게 된 정원이 도 

움이 필요할때 자문역할로서 돕는다. 정원오픈 

데이는 올해로 25년된 정원보전단체의 가든투 

어프로그램이다. 매년 정원 주소록 책자를 출간 

하고 있다. 이 책자는 정원 오픈데이를 주최하 

는 정원의 이름, 장소, 날짜가 기재되어 있다.

정원오픈데이 참가 절차

1 .각 지역 대표 （오픈데이 자원봉사자）가 추 

천하거나 개인이 직접 지원가능하다.
2. 최소 10장의 개인정원 사진을 첨부하고 
신청서를 제출하면 된다.

3. 심사원들이 정원 선발기준에 의거해 정원 
을 선정한다.

고 Oth
EDITIONThe < ；armn Conservancy’s 저Open Directory

The 2014 Guide to 
Visiting America’s Gardens 
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정원선발기준 休
1. 정원은 적어도2년이상 잘가꾼곳이야한다. 느

2. 전시용으로 관리가 아주 잘 된 정원이어야 한다. 아래의 기준에 의해 오픈데이 
에 참가할 정원을 뽑는다.
a. 통일미와 조화미가 있는 디자인인가?

b. 독특한 조경소재를 이용한 디자인인가?

c. 집주위의 환경에 적합한 디자인인가?

d. 효율성높고 혁신적으로 정원부지（또는 식재기법）을 사용한 디자인인가?

e. 흥미롭고 특이한식물소재를 사용한 디자인인가?

f. 조경미있는 군식식재방법을 사용하였는가?

g. 참신한 혼재식재 또는 색상과 질감을 돋보이게하는 식재방법을 살린 정원인가?

h. 방문자에게 영감을 줄 수 있고, 교육적이며, 계몽시킬수 있는 정원인가?

i. 친생태적인/친환경적인 디자인과 함께 친환경적 가드닝을 해오는 정원인가?

정원오픈데이 - 개인정원 방문시 지켜야할 에티켓

1. 식물을 함부로 꺽거나 뽑지 않기

2. 쓰레기 버리지 않기

3. 지정된 길로만 다니기

4. 이동 팻말 따르기

5. 정원주인의 사생활 존중하기

6. 애완동물 출입금지

7. 아이 동반시 반드시 감독하고 주시하기

8. 남을 배려해 주차하기

9. 정원주인의 사진촬영허가받고 사진쯔I기

10. 카메라삼각대 사용금지

11 . 집안 화장실 사용 불가능하므로 이웃정원 방문 전에 염두해 두기

정원 오픈데이는 정원주인의 배려로귀한 정원을 개방하며, 돈을벌기위한목적이 아니다. （참고로정원오픈데이 

에서 제시하는 소정의 입장료는 일반적으로 7불이지만 멤버가 되면 5불로 입장한다.） 나만의 비밀의 정원을 이웃 

과 나누며 , 소통하며 즐거운 시간을 갖길 원할 뿐이다. 정원주인의 사생활 보호는 간과해서는 안될 중요한 부분 

이다. 정원오픈데이 때는 시간에 맞춰 가는게 중요하고 예의를 지키는게 너무나도 당연한 일이다.

뉴욕속 이웃정원 탐방 에서이

‘아주 특별한 부부의 정원으로 초대받다.’

뉴욕의 여름 어느 한가한 오후, 바깥에서 남녀가 가드닝을 오순도순하고 있는 경우, 십중팔구 부부일 확률 

이 높다. 이야기는 이렇다. 원래는 아내 혼자 정원일을 가꿨는데 나중에는 무거운 화분을 들거나 남편의 

도움이 필요할때 마다 남편을 찾아 도움을 구했고, 남편 또한 점점 아내를 도와주면서 가드닝을 하나씩 익 

혀나가게 되었더란다. 정원이라는 공간은 부부의 정을 돈독히 쌓여 주는 징검다리같은 존재로서 다정한 

부부사이를 더욱 끈끈하게 유지해 주는 역할을 한다.

가드싱으로 더욱 더 행복한 생활을 누리는 다정한 뉴욕의 한 부부에 대한 이야기를 시작한다. 2년 전 가을
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로 거슬러 올라간다. 한가한 토요일 오후에 뉴욕식물원에서 정원사로 일하는 친구 버니와 집 

근처의 커뮤니티 가든을 둘러보고 있을때, 친구가 잠깐 기막힌 생각이라도 난듯 머리를 탁 

치며 씨이익 웃는다. “ 성숙아. 이 곳에서 차로5분거리에 뉴욕식물원에서 자원봉사자를 일하 

는 루이즈의 집이 있는데, 그 곳 정원이 말도 못하게 예뻐. 그곳을 구경해보고 싶으면 내가 

지금 당장 그녀에게 전화해 물어 볼께.” 너무 갑자기 그녀에게 무례한 부탁을 하는 것은 아 

닌지 내가 약간 주춤하니, 내 마음을 어떻게 알았는지 버니가 한마디 더 붙인다. “걱정마. 루 

이즈와 나는 친분이 두텁꺼든. 네가 뉴욕식물원의 정원사라고 하면 그녀는 기뻐서 너를 빨리 

만나고 싶어할껄.” 그렇다. 어딜가건 뉴욕식물원의 정원사로 근무한다고 하면 사람들이 호 

의적으로 내게 다가와 가드닝에 관련된 이야기를 나누는걸 좋아한다. 뉴욕에서 가드닝은 만 

인의 사랑을 받는 취미생활이라는 점을 감안한다면 당연한 일 일수 도 있겠다. 일사천리로 

일을 진행한 친구는 “예스”를 연발하며 기분이 들떠있는 상태였다. 그리곤 한마디를 덧붙인 

다. “거기 가면 네가 반할거야.” 정원투어를 좋아하는 나는 ‘이게 웬 떡이냐’라는 생각과 함께 

가슴이 두근두근거렸다. 정원人에게 아름답고 특색있는 정원을 보러간다는 것은 아마도 어 

린아이가 장남감 가게로 달려갈때의 기분과 흡사하리라.

방금 막 만나 사이였지만 오래된 친구마냥 스스럼없이 이야기가 

오갔다. 물론 가드닝이 주 화젯거리였지만 시간이 지나면서 앨리 

엇과 루이즈에 대해 더욱 더 많이 알수 있었다. 앨리엇은 유명한 

조각가로서 책을 3권이나 집필한 작가이기도 했다.

한권은 2013년도에 ［미술가를 위한 동물해부학- 앨리엇 골드핑 

거 제이라는 이름으로 번역되서 한국에 출간되었다. 루이즈는 

브로드웨이에서 가수로 활동했던 가수였다. 그녀의 대표작이라고 

한다면 ［오페라의 유령과 ［나인을 들 수있다. 앨리엇과 루이즈의 

정원을 둘러보며 ‘누군든지 가드닝에 대한 열정만 있다면 프로 

정원人f급의 정원사가 될수 있구나’라는 생각이 들었다. 10년이상 

뉴욕식물원에서 자원봉사자를 하면서 가드닝을 익힌 루이즈, 옆 

에서 아내를 조금씩 거들다가 어느새 5년째 베테랑 정원사가 되 

어버린 앨리엇. 그들과의 인연은 내게 크나큰 영광이었다. 그후 

앨리엇과 루이즈는 커뮤니티 가든에서 텃밭을 가꾸는 내 이웃이 

되었고, 커뮤니터 가든 자원봉사자로서 가드닝을 함께하는 사이 

가되었다.

몇분후 도착한 그곳에서 정원가꾸기에 중독되었다고 해도 과언이 아닐 앨리엇과 루이즈를 

만났다. 둘다 가드닝을 하다 함박웃음을 띄며 우리를 맞이해 줬다. 조용한 목소리에 신사느 

낌 물씬 풍기는 앨리엇과 가드닝에 있어서 누구보다 자기주장이 강한 하이톤의 밝은 미소를 

짓는 루이즈를 보면서 그들의 성격이 상이하게 다름을 알수 있었다. 그들의 다른 성격은 그 

들의 정원에서도 여실히 드러났다. 집을 둘러싼 근처의 모든 정원은 양지식물로 아내 루이즈 

가 디자인하고 가꾸는 영역이었고, 집 뒷쪽으로 여러계단을 밟고 내려가면 색다른 느낌의 음 

지성 식물들로만 모인 ‘힐링정원’을 볼수 있었다. 너무 상반된 느낌의 디자인이었다. 특히 힐 

링정원에 들어섰을때 너무 고요해서 내가 산속의 한중턱에 서있는 기분이었다. 그곳에서 가 

장 눈에 띈 것은 아무래도 돌계단, 돌 비석, 징검다리, 돌 벤치 등이었다. 앨리엇은 자기가 만 

든 정원이라며 이곳 저곳을 보여주며 정원의 대한 이야기를 이어나갔다.

乃1이371건 이곳세 지V가' 비不I막의. 기나기고 丄 뇨 （川I거3겄fl仏. 째넣이《시가' 에미서 시 7나으玄 이사■섰 

으기Z. 성인시 놜r대사지 이곳게4서 자았으心 丄시己 形R전서 사나\ 서W사들다 하〒게 이 A（g W너

14잣_1휴거 구이핫4넝우선|5하치： 7새시 a준W1 I 서이가（약덩）시세仏

앨리엇과 루이즈가 가든투어를 마치고 집안으로 들어오란다. 그리곤 작업실을 포함한 집안 

곳곳을 보여주기 시작했다. 앨리엇의 조각작품과 그림이 너무 정교했다. 루이즈가 직접 구 

운 쿠키와 따뜻한 차를 내왔다.
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김성숙 가드너의 서면 인터뷰- 티ot Goldfinger & Louise Edeiken
작년에 정원오픈데이를 주최했던 앨리엇과 루이즈를 며칠전 서면 인터뷰을 통해 궁금한 사항들을 물 

어보았다.

Q1: 당신의 정원을 어떤 연유로 개방하실 생각을 하셨나요?

가드싱이라는 공동 관심의 열정적인 사람들을 만나며 함께 소통을 좋아하며, 조각 

가로서 제 작품의 정원내 전시를 즐깁니다. 저는 가수로 대중 앞에서 서서 공연하 

는 것을 좋아하죠. 저희는 정원을 남에게 보여주는 것을 하나의 퍼포먼스로 생각 

하는데 거기서 커다란 만족감을 느낍니다.

Q2： 정원 오픈데이 프로그램을 어떻게 알게되셨나요?

정원사 친구들 중 한명이 정원 오픈데이를 하는 정원으로 저희를 초대했어요.

식물원, 수목원,공원 같은 공공정원들과 친구들의 정원을 방문했던게 다 였던 시점 

에 잘 가꿔진 멋진 개인정원을 구경하게 된겁니다. 정원 오픈데이를 통해 점점 더 

많은 개인정원들을 둘러보면서 다양한 고품격 개인 정원을 대했는데, 그때 깊은 감 

동을 받았어요. 저희들을 위해 만든 저희들 만의 정원이 이렇게 권위있는 정원 오픈 

데이 투어에 포함될지는 꿈에도 상상하지 못했답니다.

Q3： 작년 정원 오픈데이가 처음이셨나요?

아니요. 2013년에 처음으로 오픈데이에 참가하였습니다.

Q4： 어떠셨나요? 2년 연속 정원오픈데이에 참가한 소감을 말씀해주세요.

저희는 저희만의 정원을 방문객들과 공유하는것을 항상 즐기는 편입니다. 이유인 

즉, 정원보전단체의 오픈데이는 정원을 만들고 가꾸는데 전문가 급의 지식을 가진 

사람들을 끌어모아요. 그들은 저희가 정성들여 가꾼 정원을 감사해 할 줄압니다. 한 

가지 스트레스 받는 사항이라면, 혹시나 저희 정원 오픈데이때 날씨가 안좋으면 어 

쩌나 걱정했답니다. 저희 오픈데이 투어 날짜, 일주일 전부터 기상예보 채널을 주시 

했어요. 2013년에는 너무 덥고 다습해하다가 나중에는 비까지 내리는 날씨였는데, 

다행히도 작년에는 날씨가 좋았습니다.

Q5： 방문객들이 몇명 왔나요?

정원오픈데이는 오전 10시부터 오후 4시까지 6시간 진행되었는데요. 처음 오픈데 

이에 참가했을 당시100 명 이상이 왔어요. 작년에는 두배가 넘는 230명이 방문했 

답니다.

Q6： 흥미있는 정원사들을 많이 만나셨나요?

저희는 저희만의 정원을 방문객들과 공유하는것을 항상 즐기는 편입니다. 이유인 

즉, 정원보전단체의 오픈데이는 정원을 만들고 가꾸는데 전문가 급의 지식을 가진 사람 

들을 끌어모아요. 그들은 저희가 정성들여 가꾼 정원을 감사해 할 줄압니다.

한가지 스트레스 받는 사항이라면, 혹시나 저희 정원 오픈데이때 날씨가 안좋으면 어쩌 

나 걱정했답니다. 저희 오픈데이 투어 날짜, 일주일 전부터 기상예보 채널을 주시했어 

요 2013년에는 너무 덥고 다습해하다가 나중에는 비까지 내리는 날씨였는데, 다행히도 

작년에는 날씨가 좋았습니다.

Q7： 최종 정원손질 마무리작업은 얼마나 걸렸나요?

완벽히 완성된적이 없어요. 방문객들이 밀어닥치기 전까지 정원일을 계속합니다. 

물론, 가드닝의 우선순위를 정해서 중요한 일부터 먼저 하긴 하지만, 그래도 잡초뽑 

기, 시든 꽃 따기, 지주대세우기 같은 경우는 끝이 안보여요. 정원이 크다보니 일반 

적으로 멀칭은 하는데 시간이 많이 걸립니다. 그래서 저희가 생각해낸 묘책은 가을 

에 나무잎을 모아 기계에 넣고 작게 짤라요. 그런 다음, 그 고운 잎들을 화단에 멀칭 

으로 사용하고 있어요. 시간이 지나면서 다음 계절에는 그 잎들은 거름으로 변해 식 

물들의 자양분이 된답니다. 일석이조의 효과인 셈이죠.

° 安 !«Q： Vi는 식字』판7거 텰 판살; H나 귾이따 I 식’H 서기 시는 w*1이1仏

흐이즈： V는7치스앙성아” 자아는 큰피끼 스타일의 4%7거《訓4서 늘건7'시찬다고 하 수 있겠니1仏

Q8： 이번 년도에도 정원 오픈데이에 참가하실 예정입니까?

이번년도에는 저희가 몇몇 정원프로젝트(새로 심은 관목울타리 돌보기, 돌 길 완성 

하기 등W 마무리지을 예정이라 정원 오픈데이는 쉴려고 합니다.

Q9： 정원사로서는 답하기 가장 어려운 질문이라고 할 수 있겠는데요. 누군가가 당신에 

게 가장 좋아하는 식물 이름 하나만 대라고 한다면, 뭐라고 하시겠어요?

Cynara cardunculu Spigelia marilandica

4깽'i°2： iwv지av、<&ca (iwKav、piwk)

드이고:: cynara carduv'culws (cardoov>)

Q10： 늦봄에서 초가을 사이에 몇 시간이나 가드닝을 하는데 보내시나요?

일이0Z： 하午지 旧| I기시간;술 가"드닝U는게 너내이다".

VI그:: & 役 4넝여선섬오에4시파 지pt 써I, 식추 幼 I, 식출산11, 긔고 땔脫 따 사지 말은 41간: 

술 〒성&!에4나 서仏 이 끼베들측 다" 바Al고 나▽천 일주알이 두시'止 4넝도 가’다성출 찬:다이다". 

사비'도 시든 오들 wH-i나' 줏자산 식히 잘사"■추'’'1나' 자기껏다1좃_ 6(1샷■이 꿜m、거 사산 일전 

시넝 I#느서g진•지살지어,仏

Q11: 정원사일때와 조각가일때의 큰 차이점은 뭐라고 생각하시나요?

일이0Z： 4넝&!4 누살가*《가가알따1 듀, 거I 판시온 &덩타1저『고 피자인if는지 °6結니다. 夕；가하디서는 

Zi가■가가' 1돈•슈 타시가다닝은 4넝4선사와 자으건의 다까%］이고仏 인레인 디자인을 

잘 만들이나m $lin4나는 4넝으선사가 식뷰 잘 이하*아三 하仏 수;정마' 크지늘 Wi찬 ■디자인 

출斗01=사닌 가'드닝으| 7죠 7己이사예넝4선사가 휴HL든 일|나지 아。1"5• 던다는 ’!；:이에 

(Z. 곤각만들'파1는 가가가 '잘아끼 1두 監 데4너 안서41키끼만 4넝우선은: 1

役겔Z/l b 아3己 자'才건은 11下넉은 &덩타1늘 A 넝성《 凡己 61간? I 入 I날유 나사그 b &겅타1늘 일치 

나化거 지'와는 ■넛<11시Z. 이낄때1는 4녕I선사가' 忍3넝의k 약친:의 1/준화슬 준다▼나 〒덩타!늘 

사후a천도1仏. 4才서;。적|적이고. 사사' 진호#仏 식|이 자Un•전4너 5넝能. 차川가V 7거궐 

에 wlM 仁우선으I >1스도 (던바고！Z. 각줄은《가가가 잒푸에 '듀 노는 순心 I에인 丄 洗 1 

다1느_ 간Ajin仏. t각“gwi나' 가•드넝乞두 누덩타'I늘 자『는다는 의I기‘『W 느什다간; 만족감 

굴 느'인다이다. ：1지고 1 둘의 朴이늘 출지는 천이에仏. 노Ud 性지와 iF다넝의 고투서이나고 

찬J>Hi•천 午1’ 자신의 吸전*거, 둘다 상의WJ, 할空•%_ VI에” 코 吐&술 준다니다.

필자는정원오픈데이 프로그램을미국에서조경회사에취직하여 만난 정원디 

자이너이자 가드너인 직장동료 케빈은 정원오픈데이 매니아였다. 주말마다 집 

근처 정원에서 혹은 3-4시간 차를 타고 가서 정원 오픈데이에 다녀오곤 했다. 

덕분에 특이한 정원을 찾아 다니며 가장 기억에 남는 개인 정원이라면 코네티컷 

주에 위치한 조경가 수잔의 정원이었다. 나무기둥과 햐얀 벽면의 조화가 돋보이 

는 영국식 투더 하우스를 가지고 있었는데 그 옆으로 만병초 원이 있었다. 만병 

초의 크기로 봐서는는 40〜50년는 족히 되어 보였다. 내 키보다 훨씬커서 그 곳 

을 걸어갈때 미로에서 길찾는 기분이었는데, 잎 사이 사이로 비치는 햇빛과 고 

목… 아름다웠다. 만병초원 아래로 다양한 종류의비비추로 식재된 비비추원이 

있었는데 그곳에서 낯익은 조각품을 만났다. 제주도 하루방의 느낌과 비슷했다. 

주위 깊게 살펴보던 중 수잔이 약간 흥분하며 한국 제주도에서 사온거라고 자랑 

했다. 그 작품들과 비비추가 너무나 잘 어울렸다. 넓은 잔디밭을 지나 테라스 정 

원으로 향했고 그 곳의 의자에 앉아 푸르른 바다와 보트를 내려보았다. 옆에는 

조그만한 조경소재의 두꺼비가 물을 내뿜고 있었다. 눈을 돌리니 텃밭정원도 보 

인다. 역시 조경가는 다르다. 곳곳에 보일듯 말듯 조경소재들로 재미를 주는 너 

무 완벽한 정원으로 기억한다. 정원보전 단체는 정원 오픈데이를 통해 모은 수 

입으로 파트너 정원들을 돕고 있다. “정원이 정원을 돕는다’라는 말이 인상에 남 

는다. 한 개인이 정성들여 잘 가꿔 놓은 정원을 일년에 한번 오픈하면서 정원가 

꾸는 사람들과의 교류가 이루어진다. 정원 오픈데이를 통하여 누군가는 영감을 

줄 것있고 누군가는 영감을 받을것이다. 나눔의 기쁨이 배가 되고 돕는 기쁨 또 

한 배가 될것이다. 이렇게 좋은 프로그램이 한국에 정착되어 정원이 정원을 도 

울수 있는 날이 오길 바란다.
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South I이and 
Adventure Route 유 卜 J
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South Island 
New Zealand

Tracking course
1. Abel Tasman coast track
2. Milford Track
3. Rakiura Track
4. Routeburn Track
5. Kepler Track

글/사진 정수진대표 

정수조경

서울시 강남구율현동 146-10 
tel. 02）2226-7515 
www.jungsoowon.com

NEWZELAND
Tracking course

정원 조경사에게 일 년 중 가장 행복한 시간은 추위가 가장 심한 1월이다. 

조경디자인 작업을 하며 2012 과 15년 1월에 두 차례에 각 약2주간 뉴질 

랜드 남섬을 트레킹을 위해 다녀왔으나 남섬이 북섬보다 자연이 더 아름 

답고 기후도 남섬이 여름에（우리나라 반대 계절） 남극 쪽으로 가까워 지형 

에 따라 5-20도로 걷기 좋은 기후 조건이다.

뉴질랜드 트레킹에 지난번보다 더 매료되고 세계 많은 곳을 다녔지만 한 

국인에게는 여러 면에서 가장좋은 곳이 아닌가 생각했다. 약 11시간이라 

는 긴 비행을 해야 가지만 시차적응이 필요 없고（4시간 시차）, 물가도 한국 

보다 비싸지 않고, 기후, 교통 인프라, 등산객을 위한 모든 시설 등 이 세 

계최고 수준이다. 남섬의 5대 트레킹하면, 세계적= 가장 명성을 가지 

고 있는 Milford, 세계 10대 트레킹에 꼽히는 Routeburn track, Kepler 
Track, Abel Tasman Coastal Track과 가장 남쪽에 있는 섬, 스튜어트 섬 

에 있는 Rakiura Track이다. 각 평균 40-50 키로 되는데 두 회에 걸쳐 안 

사람과 완주하며 그 일정과 자연속 에서 만나는 정원의 세계를 독자분과 

같이 다녀 볼 가 한다. 각 트랙마다 3-5일 걸리는데 한번 산속에 들어가면 

나올 때까지 식량과 텐트, HUT에 자는 장비를구비해서 걸어야하기 때문 

에 약 15킬로의 짐을 지고 걷는 일반인은 그리 쉽지 않은 환경이다. 비도 

자주 오기 때문에 그 준비도 갖추어야 한다.
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1. Abel Tasman Coast Track
Christchurch에서 자동차로 북상단으로 4시간 이동한 Picton에 

서 배를 타고 트랙킹 첫 기점에 내려준다. 약 40키로 되는 길을 

해변을 끼고 가끔 길이 밀물, 썰물로 인해 시차에 맞춰 종아리까 

지 옷을 걷어 올리고 갯벌을 건너고, 산길, 모래사장 등을 오르내 

리면서 3브］' 4일간 걸으며 에머랄드 색깔의 아름다운 바다 빛에 

반하여 도취된다.

에메랄드빛

2. Milford Sound Treck
가장 유명한 코스 중 하나로 남쪽 Queestown에 가야 시작이 

가능하며 개인 회사의 단독 개발 후 뉴질랜드 정부의 허가권을 

갖고 4박5일 일정= guide를 붙여서 산속에 호텔 같은 시설 

을 지어 단체객에게 숙식도 제공하는 아주 고급 트레킹 일정이 

다. 마지막 날 협곡 근처에 숙박하고 다음날 크루즈 배를 태우고 

Milford So니nd （빙하로 만들어진 협곡》을 태워주는 아주 멋진 관 

광 코스이다. Fiodland National Park에 속해 있는데 이 지역은 

전 세계에서 3번째로 우기가 많은 지역이다. 밀림에 이끼가 가득 

하고 습지식물로 가득하며, 물은 지천이고 요정 속 나올법한 아 

름다운 폭포도 나타난다.

3. Rakiura Track

최 남단섬 Stewart Island, 퀸스타운에서 버스를 3번 갈아타고 

쾌속정배타고 한 시간으로 첫날 아침 6시반에 버스 타고 현지 도 

착시간이 정오가 되었다. 선착장 근처에 있는 가게에서 샌드위치 

로 점심을 하고 근처에 있는 DOC에서 잠자리표를 받고 길에 나 

섰다. 약 2시간 후 라키우라트랙 초입이 나왔다. 해변가를 끼고 

도는 2박3일간 35키로 일정이다. 섬은 규모가 좀 있어 보이는데 

인구는 고작 380명이라 한다. 바다를 끼고 걷는 트랙 킹의 특징은 

예상외로 내리막 오르막이 많다.

인버카길가의 약 5천만년 전 멸종되어 다시 소생시키는 아름다운 흰꽃의 탄투라나무

4. Route burn Track 루트번
tracking course

퀸스 타운에 돌아오자 꿈에 그리던 5군데 트렉중 가장 아름다 

운 루트번 코스인, 세계 10대 트레킹코스로 유명하며, 다이나 

믹한 웅장한 산과, 산 깊숙이 느닷없이 나타나는 175미터의 

폭포, 흰색 꽃이 배경인 white garden과 산 아래 나타난 호수 

에 바람이 일어 잔잔한 파도와 햇빛의 조화로 만들어낸 눈부 

신 다이아몬드 수경 , 풍부한 물이 만들어낸 자연 소규모, 대규 

모 계류, 연중 9미터 높이의 비가 오는 습지가 만들어낸 희귀 

한 습지와 이끼들로 둘러 쌓인 신비의 상소로 만든 코스였다.

5. Kepler Track 케플러 트랙

약 60키로 구간으로 Fiodland National Park에 밀포드, 루 

트번과함께 3대 트레킹 코스이며, 거의 평지 같은 길을 호수 

옆으로 걷기에 아주 편안한 길이며, 전 구간은 상당한 고지에 

서 산 능선 길을 걷기 때문 좌우 조망이 아름다운 코스이다. 

남섬에서 가장 크다는 Te Anau 호수를 주 조망으로 보면서 

능선에 올라 되돌아오는데 아주 근사한 H니t도 3군데나 중간 

에 있어 첫 시작되는 오르막 능선을 빼고는 트랙킹 길이 잘 정 

비된 인기 있는 곳이다.

약 2주 동안 100키로 걸으면서 몇 가지 다짐한 것은 언제고 

다시 찾아 아름다운 자연 속 정원공부를 계속하며 세계유명 

정원 어느 곳에도 견줄 수 없는 장소로 뉴질랜드는 자연을 좋 

아하는 사람에겐 천국이며, 퀸스타운 같이 아름다운 앙증맞 

은 조그마한 도시에 살고도 싶다는 생각과 아내와 함께 이번 

어려운 트레킹에 텐트와 hut 생활까지 하면서 동행해준데 감 

사하다는 생각을 하면서 이 글을 마칩니다.
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Hebe cupressoides black-beech

Celmisia discolor Helichrysum bellidioides Clemaiis-paniculota-Ranunculoceae-Fomily

Mount-Cook-Ranunculus-lyallii Myosofidium hortensia _ ___________________________________________________________________________________________
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우리드림 핑크우리드림 레드

우리정원에 가장 활용도가 많은 I

코레우리
우리꽃 연구소가 개발 육성한

코레우리 우리드림시 리즈는 

자랑스럽게도 일본의 정원과유럽, 호 

주, 미국의 정원까지 우리꽃연구소란 

개발자의 이름으로 수출하고 있다. 

이제 한국의 소비자와의 본격적인

만남과 소통이 시작된다.

우리드림 오렌지우리꽃영농조합법인

전화. 031.634.7990



수직정원, 벽면녹화, 인공구조물녹화

시고의 寸 I줄은 4시 내2으11더울즈 나시Zbo 1= 안다.

수직정원의 역사는 그리 오래 되지 않았다. 그러나 진정한 기술의 가치를 인정받은 수직정원의 대표적 선두주자는 단연 

수직정원의 대명사인 벽화수 이다. 수직정원 벽화수는 일반적인 벽면녹호용 제품과는 다른 특징을 가지고 있다.

일반적인 제품은 주로 흙을 담는 그릇과 같은 용기를 이용하여 벽면에 부착하게 된다. 그것은 식물이 자라는 밥그릇이 

한정되어 진다는 것이다. 밥그릇이 커면 야좋지만 벽면에 메달 수 있는 용기는 한정될 수밖에 없다. 때문에 이런 제품 

은 혹독한 겨울을 날 수가 없다. 물과 양분의 유실을 막을 수 없기 때문이 다. 그래서 진정한 수직정원의 기술력은 겨울 

을 세 번은 나보［야 인정할 수 있다.

그에 반해 수직정원 벽화수는 따로 그릇이 없다. 토양만이 있을 뿐이다. 원하는 벽면 전체가 썩지 않고 흘러내리지 않는 

자연 상태의 토양과 같은 것이 식물의 뿌리를 한정하지 않고 또 수분의 고급도 한정하지 않기 때문이다. 우리나라의 심 

장인 서울의 하늘아래 실내가 아닌 건물 외부에 시공되어 3년을 넘긴 기술력은 오직 벽화수가 유일하다.

더욱이 벽화수는 3년이 아니라 이미 6번의 겨울을 넘기고서도 아주 아름다운 수직의 정원을 연출하고 있다는 데서 역 

시 그 기술력을 인정받고 있다. 역시 미국, 일본, 중국, 유럽에서 특허를 받은 제품의 기술력이 헛되지는 않는 것이다.

수직정원 벽화수

O벽화수주식회사
- 전호느 031.634.7990

남산1호터널

해남 공영주차장 부산 남구 방음벽 부산 수영구 교각 하부 송파구 중앙분리대

이천도로공사 사옥 중랑나들이공원사무소

수직넝4선 i적하수의 1거울% | 그 i&력이뙈
식물생육에 최적화된 토양의 물리력（특허 제 10-0807^^^ 

벽화수는 펄라이트, 코코피트, 제올라이트, 피트모스 등 유, 무기물학｝쥐iq 
는 섬유가 바인더 역할을 하고 100°C 이상의 열로서 융착하여 요벽하aw의
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강북재활용센터 인천세계도시축전 전시장

인천 만월산 터널 세종로 중앙분리대

인천세계도시축전 꽃탑 문정근린공원

되어 출하, 시공된다. 특히 식물의 뿌리가 가장 살기 좋다는 토양입자 50%, 공 

기층 25%, 수분층 25%의 물리력을 가지고 있다는 것이다.

겨울에도 관수가 가능한 시스템（실용신안 20-2010-0003102번） 

벽화수의 관수기술에는 특별함이 있다.

일반적인 관수시스템은 주로 파이프 관 

에서 물이 뚝뚝 떨어지는 방식을 쓰게 된 

다. 매우 좋은 물 공급 시스템인 것은 맞 

다. 그러나 경사가 진 곳에서는 물이 골 

고루 떨어지지 않고 호스라인을 따라 흘 

러 어느 특정한 부위에는 물이 과습하여 

생육이 어렵고또다른 곳에서는건조에 의해 죽게 되는 원인이 있다.

벽화수의 관수시스템은 방근 부직포가 관을 감싸고 있어 물이 한구멍에서 나오 

는 게 아니라 전체적으로 스미어 나오므로 토양에 골고루 공급되는 것이 특징 

이며 겨울관수에 있어서도 관 안의 물이 부직포와 스펀지와 같은 벽화수에 의 

해 모두 방출되기 때문에 겨울에도 물을 공급할 수 있는 기술력이 그 해답이다.

남산 1호 터널 강북시립미술관

수원시 환경사업소 이천연구소

식물연구 전문회사의 기술력

벽화수를 개발한 우리꽃연구소는 이미 국내 식물 

전문 기업으로 정평이 나있다. 식물의 생리와 생 

태적 연구뿐만 아니라 새로운 신품종을 개발하여 

우리나라 최초로 야생호F를 개발, 실질적 세계로 

열티를 받고 있는 기술력으로 개발되어 일반적인 

기술력과는 식물의 입장에서 차별된다. 식물이 

행복한 기술력, 플러그（어린 묘）를 꽂기만 하면 식 

재가 완료되는 아주 간단한 시스템과 식물이 필 

요로 할 때 공급되는 물과 양분 충분한 햇빛을 받 

아 도시의 빌딩숲을 그린 숲으로 만들면 사람이 

행복해 진다. 사람을 행복하게 하는 기술력 수직

정원 벽화수의 꿈이다.
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글 사진 가든디자이너서수현

여름이면 푸르름을 보기위해, 가을이면 단풍 놀이를 즐기기 위해 산으로 발걸음 

을 옮긴다. 인공적인 포장재로 둘러싸인 도시 생활에서 벗어나 자연을 느끼기 

위해 등산은 좋은 취미생활이 될 수 있다. 우리나라에는 주위에 트래킹을 할 수 

있는 나지막한 산들도 많아 쉽게 접할 수 있다. 때문에 등산복이 마치 평상복인 

것처럼 입고 다니는 사람을 주변에서 흔히 볼 수 있다. 어느 다른 나라에서도 우 

리나라 만큼 등산복을 즐겨입는 곳은 없을 듯 하다. 그만큼 자연을 느끼고 싶어 

하고 곁에 두고 싶은 것은 아닐까?

정원도 구경하는 방법이 있다. 정원 여행을 통해 접한 정 

원들을 더욱 즐겁게 즐길 수 있는 방법은 무엇일까? 정원 

을 이해하기 위해서는 기본적인 역人L 정원에 들어가는 

구성요소들. 소품 등에 대한 이해가 필요하다. 빈 땅에 식 

물만 심고 가꾸는 것은 생활원예 즉 가드빙이다. 좀더 아 

름답고 오랫동안 유지할 수 있는 정원을 만들기 위한 가 

든 디자인은 어떤 것들을 고려해야 하는지 알아본다.
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주변에 우리나라 같은 산이 없는 영국에서 

는 도심 속에 공원이 많이 있고 집집마다 정 

원을 꾸미는 사람들이 많은 편이여서 그나마 

자연에 대한 목마름을 대신하고 있다. 또한 

곳곳에 있는 관광지 역할을 하는 정원들이 

너무나도 많기 때문에 테마 여행으로서 한 

몫을 하고 있다.

1 년 365일동안 매일 정원을 여행한다 해도 15년이상 다녀야 영국에 공식적으로 오 

픈 된 정원을 둘러볼 수 있을 정도라고 하니 우리나라에서는 상상하기 힘든 일이 

기도 하다. 정원의 나라 영국의 대표적인 정원 스타일은 산책하기 좋고 자연스러운 

풍경을 연출 해 놓은 자연풍경식 정원이다. 이는 18세기에 만들어 지기 시작했는 

데 이전까지의 정원은 프랑스, 이탈리아, 중국 등의 영향을 받은 정원과 원예활동 

을 워낙 좋아하는 영국사람들의 개인 정원 꾸미기로 탄생한 코티지가든 등 여러가 

지 스타일이 있었고 지금까지 유지 및 관리가 잘 되고 있어 정원 여행 중 15세기에 

서부터 지금까지의 정원을 두루두루 볼 수 있다는 장점도 있다.
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정원여행이라고 하면 거창하게 생각 할 지도 모르지만 편 

안하게 자연 풍경을 감상하며 산책할 수 있는 공간이 있는 

정원이라면 어디라도 좋다.

프랑스의 경우 루이 13세때 파리에 궁정 식물원을 대중에 

게 오픈하면서 정원을 구경하는 것이 시작되었으며 영국 

은 귀족들의 개인 정원이나 사냥터를 먼 길을 여행하는 여 

행객들에게 오픈하여 구경하게 하였던 것을 계기로 정원 

여행이 시작된 것을 보면 여행 중 주변의 식물원이나 수 

목원이 있다면 한번쯤 들려 쉬어가는 것도 정원여행의 시 

작이 될 수 있겠다.

정원여행을 더 재미 있게 할 수 있는 방법은 무엇일까?

그저 편하게 감상하고 즐기는 것이 좋은 것이긴 하지만 아 

마 그 정원을 만들게 된 배경이나 디자인 한 목적 등 정원 

에 대한 기초 지식이 있다면 즐거움이 배가 되지 않을까?

우리가 즐겨 마시는 레모네이드는 1640년 파리 식물원에서 목마른 방문객들을 위해 처음 판매가 되었으며 대부분의 이탈리아 르 

네상스 시대 정원을 구경하는 정원투어 프로그램은 18세기 문화에 목마른 여행객들을 위해 계획되었다. 이 비슷한 시기에 이를부 

럽게 바라보던 영국도 정원여행자들을 위해 귀족들의 사유지에 있는 집이나 정원을 자유롭게 드나들게 하였다. 제인 오스틴의 영 

화 ‘엠마’나 ‘오만과 편견’등을 보면 귀족들의 정원 모습이나 일반 신분인 사람들이 귀족의 사유지에 방문하는모습등 그 시대의 문 

화를볼수 있다.
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재활용가든-

Shoes Garden
신발은 헐어서 못 신는 경우도 있지만, 요즘은 기술이 좋아 헐기 보다는 실증이 나서 

버려지는 신발이 대부분이다. 이런 신발은 좋은 화분이 될 수 있다. 간단히 그림을 

그려 넣어서 장식용으로도 손색이 없는 슈즈가드닝에 도전해 보자

신발에 밝은 색상으로 밑그림을 그린다. 어두운 색으로 그림을 마무리 한다. 실내에 둘 경우 신발 안쪽에 비닐봉투를 넣는다.

마사토를 2cm 정도 넣어 배수층을 만들어 준다. 흙을 조금 넣어 준다. 알부리가 다치지 않게 수선화를 포트에서 분리핸다

신발에 넣고 흙을 빈 곳이 없게 채워준다. 비닐봉투를 보이지 않게 말아 넣는다.

우정아 / 가든 코디네이터 / KHDA（한국원예디자인협히） 향원회장

마사토 아크릴물감 상토

Material

수선화 후마타

A

신발 2
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그림이 있는 
도자기
최민영 대표는 그림이 있는 도자기 뜰이 정 

원속 식물들이 함께하여 그의 창작세계를 

이어가며 선인장의 잎 하나하나도 선 하나 

하나도 놓치지 않고 자연의 부분을 섬세하 

게 창의력= 미화하는 작업을 도자기라 

는 무기물에 그려 넣으며 정원 속의 생명력 

을 부어주는 작업으로 또 다른 재탄생의 작 

업을 하고 있다. 이처럼 정원에서 얻어지는 

문화는 다양하다 그리고 각자의 창의적인 

모습을 정원에서 찾아 취미생활로 접목하 

여 또 다른 정원문화의 행렬로 나간다면 삶 

의 형태가 어찌 이름답지 아니할까요. 정원 

에서 얻어지는 많은 요소를 응용하여 정원 

의 식물이 주는 기쁨을 가족과 가까운 사람 

들과 나누며 행복을 이루리라 믿는다.

최민영대표 0108828 7208
한국도자재단 곤지암 도자공원내 입주작가

Bbg： http//bbg.naver.com/ozimiin
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영국의 정원디자인 학교의 소개
정원의 마스터가 되기를 희망하는 젊은 청년들에게 배우며 익히는 미래를 만들며…

조경이나 원예를 공부한 학생은 직업 군이 일정한 듯한 한국의 실정에서 가든인은 보다 폭 넓은 세상으로 꿈을 이루도록 진정한 정 

원사로서의 역할을 배우고 익히는 영국의 실용적인 교육기관의 정보를 알리고자 한다. 우리나라에서는 천리포 수목원의 고 민병갈원장 

님께서 추천서를 써주시며 젊은 한국의 정원사를 키우기 위해 영국의 유명한 수목원으로 단기 유학을 할 수 있는 기회를 주셨다. 아마 

도 그 시대의 가장 혜택을 많이 본 동료라 여겨진다. 이제 개방된 학문의 세계는 누구에게든 열려있고 정원이나 수목원의 인턴시절을 통 

과하면 공부도 하여, 미래 지향적인 것과 다른 혜택은 많은 정원을 직접 보고 느끼는 시간도 얻을 수 있는 시청각적 정원의 학습장이 많은 

나라이다. 정원을 아름답게 가꾸어 삶의 시간을 보다 가치있게 연장하고픈 인간의 욕망이 정원에서 마무리하는 듯 하다. 이제 작은 땅 

의 우리나라 곳곳에서도 정원을 꾸미고 가꾸며 가족이나 주말의 여가시간을 위해 정서적 위안의 공간을 추구하는 시대가 도래하며 전문 

적인 정원사나 정원디자이너의 역할이 필요한 시기가 오고 있다. 공간 예술의 가치를 중요시하는 선진국형 패턴에 따라 젊은 청년들이 자 

연에서 배우고 익히는 귀한 시간을 위해 가든인이 정원관련 학교의 소개를 실기로 했다. 작은 도움이 되기를 바라며 질문이나 문의 사항 

은 아래 이메일로 연락주시면 정성껏 정보에 대한 질문에 답변드리겠습니다.

문의 : gardenin2014@daum.net TEL； 031 712 7009 고정우고©

Cannington Centre
Rodway Hill Cannington Bridgwater Somerset TA6 
4PZ 01278 45546厂

enquiries@bridgwater.ac.ukwww.bridgwater.ac.uk

Capel Manor College
Bullsmoor Lane Enfield Middlesex EN1 4RQ 
08456122122
enquiries@capel.ac.uk www.capel.ac.uk

Capel Manor College는 원교 공부를 위한 센터로 1968년에 설 
립되었다. 미취학생 및 성인을 위한 Full-time 코스와 낮과 밤에 
공부 할 수 있는 Part-time 코스를 같이 운영 한다. 원예. 꽃꽃이, 
정원디자인. RHS 인증반 및 식재설계 과정이 있으며, 가장 인기 
가 있는 것은 3년 과정인 정원 디자인으로 주 1 일 교육을 받는다.

The English Gardening School
66 Royal Hospital Road London SW3 4HS 
020 7352 4347 info@egs.dircon.co. uk 
www.englishgardeningschool.co.uk

Chelsea Physic garden안에 위치해 있으며 Chelsea Physic 

garden옆에 있다. The English Garden School은 다양한 과목이 
있으며 채소재배. 식물그리기. 지방/옥상 정원 디자인 등을 배울 
수 있다. 교수들은 전문 정원 디자이너, 원예가. 식물 화가 등으로 
구성이 되어 있으며 Part-time 전문가 과정 및 원격강의도 가능 
하다.

Garden Design Academy
45 rue de Varennes 36210 Chabris France
0033 254 40 15 42
info@gardendesignacademy.com 
www.gardendesignacademy.com

Garden Design School
32 Ferguson Road Devizes Wiltshire SN103UA
01380 728 788
enquiries@gardendesignschool.co.uk
www.gardendesignschool.co.uk

Greenwich University
Old Royal Naval College Park Row Greenwich 
London SE10 9LS 020 8331 8145 
courseinfo@greenwich.ac.uk
www.gre.ac.uk

전문 교수들의 원격 강의를 제공하며. 정원 디자인, 조경. 정원관 
리와 원예 등의 코스가 있다. 모든 수준의 학생을 소화할 수 있는 
60가지의 코스가 있고, 아마추어 정원사부터 학사과정 까지 준비 
할수가있다.

home

Garden Design Academy

The European centre for

Garden Design School은 정원 디자인 전문가 인 Moira 

Farnham과 Robin Templar Williams 가 운영 하며, 원예와 조 
경/정원 디자인을 영국과 해외에서 가르치고 있다.

Greenwich University의 조경과 정원 프로그램은 학사와 석사에 
준하는 코스를 제공 하며, 유럽 조경과 정원디자인, 정원역사. 조 
경설계, 조경관리, 조경계획 및 평가의 과정이 있다.

다음 달에 계속 됩니다.

Hadlow College, Inchbald College of Garden Design, KLC School of Design, The London College of Garden Design, Merrist Wood Oxford College of Garden Design
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열매

먹을 수 있는, 먹을 수 없는, 믿을 수 없는 저자 울프강스터피

자연계에서 가장 생산적인 창작물 중 하나인 열매의 자연사 탐구

이 책은 영국의 Papadakis 출판사에서 발간한 큐 왕립식물원（Royal Botanic Garden, Kew） 식물도감 시리즈 중 •열매（fruit）’의 

한국어 번역본이다. 이 책에는 열매의 형성과 발달, 크기, 형태, 구조, 다양성, 메커니즘, 용도와 역할에 관한 해설과 이 책의 저 

자이자 큐 왕립식물원의 밀레니엄 종자은행 소속인 울프강 스터피（Wolfgang Stuppy）와 시각 예술가 롭 케슬러（Rob Kesseler） 
가 공동 작업으로 이루어 낸 다양한 열매와종자의 주사전자현미경 사진이 실려 있다. 아름답고 매혹적인 한 장 한 장의 사진은 

식물이 만들어 낸 구조물과 번식의 독창성을 보여 주는 복잡한 내부 구조를 정교하게 나타내고 있다. 롭 케슬러는 때로 육안으로 

거의 보이지 않는 매우 작은 열매와 종자의 구조와 기능을 강조하여 흑백의 현미경 이미지에 화려한 색을 덧입힘으로써 그것들 

을 예술 작품으로 승화시 켰다.

큐 왕립식물원장 스티븐 호퍼（Stephen D. Hopper）는 서문에서 오늘날 전 세계가 전례 없는 기후 변화를 겪으면서 탄소의 주요 

소비자인 식물을 가꾸는 일이 어느 때보다 중요하고 시급한 일이 됨에 따라 더 이상 함부로 식물을 없애지 말아야 하며, 이에 광 

합성의 보고인 식물을 잘 보호하고 키워 식물이 놀라운 다양성을 유지하면서 계속하여 열매를 맺게 하도록 하는 것이 우리의 미 

래를 보장받는 일임을 알리고 있다.

저자소개

Wolfgang Stuppy 울프강 스터피

저자 울프강 스터 피 （Wolfgang Stuppy）는 종자형태학자. 종자비교형태학□해부학으로 박사 학위를 받았다. 대규모 국제 식물 

보존사업을 벌이는 밀레니엄 종자은행 협력 기구 센터인 런던 큐왕립식물원의 밀레니엄 종자은행에서 근무하고 있다. 전 세계 

의 열매와 종자를 수집 및 보관하는 세계적인 보존 프로젝트인 밀레니엄 종자은행은 그에게 있어 식물의 다양성 연구에 열정을 

쏟을 수 있는 이상적인 공간이라고 할수 있다.

저자: 롭 케슬러

저자 롭 케슬러 （Rob Kesseler）는 시각 예술가. 런던 센트럴 세인트 마틴스 예술대학의 세라믹 예술학과 교수. 과학자들과 공동 

으로 디자인과 미술, 응용미술을 넘나들며 작품 활동을 하고 있다. 2001 년〜2004년 큐 왕립식물원의 NESTA（국립과학기술예술 

재단） 연구 교수를 지냈으며, 이후 울프강 스터피 박사와 함께 현미경을 통한 식물 연구를 해 오고 있다. 린네학회와 왕립예술협 

회 위원이며, 생물다양성의 해인 2010년에 굴벤키안과학연구소의 선임 연구원으로 임명되었다.

역자: 김진옥

역자 김진옥 （金ft玉, Kim, Jin Ohk）은 이화여자대학교 생물과학과 및 동대학원 졸업. 이화여자대학교 에코과학부 식물계통분 

류학 박사 수료. 이화여자대학교 자연사박물관 학예연구원 근무（2012년 3월〜2014년 2월）. 저서「식물이 좋아지는 식물책』다 

른 세상, 2011

감수 : 이남숙

감수자 이남숙 （李南激, Lee, Nam Sook）은 식물학자. 이화여자대학교 대학원 생물학과 식물분류학전공（이학박사）. 현재 이화여 

자대학교 생 명과학과/대학원 에코과학부 교수. 이화여자대학교 자연사박물관 운영위원 한국난협회 회장. 난문화협동조합 이사 

장. 저서「모든 들풀은 꽃을 피운다』중앙M&B, 1998.「피어라 풀꽃:공저）」다른세상, 2001（환경부 추천 ‘우수 환경 도서상’ 수 

상）.「세시풍속사전（식물）』국립 민속박물관, 2005.「한국난과식물도감』이화여 대출판부, 2011
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한국정원디자이너협회 창립 총회 개최

•한국정원디자이너협회, 창립 총회가 지난 1월 17일 아이디얼가든（유） 사무실에서 회원 30여 명이 참석한 가운데 열렸다.

이번 창립 총회에서는 협회를 이끌어갈 초대 회장으로 아이얼가든（유） 임춘화 대표가 선출된데 이어, 협회 임원 7명이 확정됐다.

한국정원디자이너협회는 정원 디자이너 양성, 선진 정원 문화의 도입과 디자이너 자격 요건 검증, 디자이너 간의 홍보와 

상호 교류를 통해 산업에서의 정원 디자인 부문의 서비스 역량 및 고용 창출, 정원 디자이너들의 권익과 소비자 이익 보호, 

아울러 한국 정원 문화의 질적 수준을 높이는데 그 목적을 둔다. 또한 정원 문화 대중화를 위해 지역 정원 문화 운동, 

우수 디자인 시상, 개인 정원 공개 캠페인을 통한 나눔 활동도 펼칠 계획이다.

임춘화 초대 회장은 ••정원에 대한 사회적인 관심과 

수요가 많아지고 있는 이 때에, 이번 한국정원디자이너협회 

창립을 계기로 정원디자인 전문가로서 수준 높은 정원 

디자인을 수요자들에게 제공하고 선진적인 정원 문화 

활동을 해나갈 것이다. 그리고 아직 한국에 정원디자이너들의 

권익과 활동을 위한 목소리를 낼 단체가 없어서 아쉬웠는데, 

앞으로 이를 위한 활동도 열심히 펼쳐 나갈 계획이다, 라고 

밝혔다.

아이디얼가든 디자인스쿨, 2이5년 정원디자인 전문가 과정 개강

아이디얼가든（대표 임춘화, 한국정원디자이너 협회 회장）에서 운영하는 가든디자인스쿨은 2004년 국내 최초로 설립된 

정원디자이너 교육 기관으로，실력 있는 정원디자인 전문가 양성을 목표로 다양한 교육 프로그램을 운영하고 있다.

교육 과정은 매년 3월에 개강하는 30주 과정의 ’정원디자인 전문가 과정, 과 비정기적으로 운영되는 식재 디자인 과정, , 

■코티지 정원 디자인 과정1 , •내 집 정원 디자인 과정 , 등이 개설되어 있다. 특히 30주 과정의 전문가 과정은

정원디자인 전문가로 활동하거나 내 집 정원을 직접 디자인하려는 사람들을 위한 체계적이고 심도 깊은 과정이다.

개인 주택 정원에서부터 연천 허브빌리지, 대우 푸르지오 아파트 정원 등 다양한 규모의 정원을 만들면서 쌓은 디자인 및 

시공 경험과 이론이 조화를 이룬 강의 내용은, 아이디얼가든만의 장점이라 할 수 있다. 현장에 필요한 역량있는 전문가 양성을 

기치로 하는 교육 이념답게, 졸업생들이 작년 제1화 코리아 가든 쇼에서 금상 및 우수상 수상, 2이3 순천만국제정원박람회 

실내외 정원 공모전 5팀 당선, 2이5 경기정원문화박람회 공모전 3팀 당선 등 각 분야에서 그 역량을 인정받고 있다.

* 강 좌 명 ： 24기 정원디자인 전문가 과정 （30주）

* 개 강 일 : 2이5.3.7 （토）, 오후 1시 ~ 4시

* 설 명 회 : 2이5.27（토）, 오후 1시

* 수강기간 : 30주, 매주 토요일 오후 1시~4시
* 강의 내용 : 정원 역사와 스타일, 정원의 장식품과 구성 요소, 디자인 브리프 제작, 부지 조사와 분석,

디자인 원칙 및 레이아웃 디자인, 도면 드로잉, 식재 스타일과 원칙, 디자인과 환경에 맞는 식물 선택,

식재 디자인 및 드로잉, 정원 시설물 디자인, 정원 디자인 프리젠테이션과 견적내기, 현장 견학 및 실습 등

♦ 장 소 : 아이 디얼가든（유） /서울시 서초구 서초동 1542-6 현 대ESA 2차 309호 （서초역 2번 출구） 

♦ 연 락 처 : 02-725-2737,010-3229-2736 Ieesill427@naver.com www.idealgarden.co.kr

* 강사소개 : 임춘화 （정원 디자이너，아이디얼가든（유） 대표）

영국 리즈메트로폴리탄 유니버시티와 할로카 가든의 가든디자인 과정 졸업, 

2004년 아이 디얼가든（유） 정원설계사무소 설립. 순천만국제정원박람회 자문위원 및 

정원디자인 공모전 심사위원으로 참여. 2이4년 코리아가든쇼 최고작가상 수상 

신은희 （정원 디자이네

영국 그리니치대학 가든디자인 석사 과정 졸업,

영국 왕립식물원 큐가든 인턴 가드너, 허브빌리지 원예팀 가드너 으 IDEALGARDEN
DdivcnM Insptrabonal Design from Concept to Conttmclion

mailto:Ieesill427@naver.com
http://www.idealgarden.co.kr
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숲에서 태어난 타잔의 선물, 

이제 여러분께 바칩니다.

1파《히〒〈쿼헤자요
’ 에—으］배&:X •’

언제 어디서나 간편한 수직정원 、Z

가정용 EFEt yffir50%
훌ih I1검특가’

출시기념 특가판매

나. "

■••느‘、

즈 타잔의효율적인구성
기본

- ewi 어디서나 걸어만 주면 되는 홀더

- 타자인 노래들 부르듯 줄타기（디자인） 하는 

철망 （철망을 부착할 수 있는 나사 및 토양 포함）

3 x 3구（400mm x 400m）구성
홀더 9개, 철망, 상토, 홀더 망, 고정나사

4麻*원〔 20f000윈

3 x x 800mnV?성
홀더 18개, 철망, 상토, 홀더 망, 고정나사

Z0J*윈三 35,000원

6x6 -7（800mm x 800mm） 구성
홀더 36개, 철망, 상토, 홀더 망, 고정나사

60,ooo 원
위의 모든 제품은 배송비 및 부가세 별도 상품입니다.

기본사항입니다.

선택사양은 문의 후 추가구매 

가정에서는 소량 구매 시 식물을 제외한 

선택은 별로 중요하지 않습니다.

만약 넓고 많은 수량을 할 때는 자동관수 

등의 추가 선택하시면 관리에 

매우 편리합니다.

사춤다운午뿌넝러 

타잔1 性는 오치

타잔! 밓기의 낭자!
이끼 간단친: 수직4넝&1의 

사1 이름이어다•

자! 준니| 도家나?

~ 시잠‘ 3H 볼까?

사!드뎌』이id쓸이% 

너』과 idjj과 i삭고『

선 택（상황과 개인의 성향에 따른 선택사항）

- 실내 수직정원을 가능케 하는 식물, 주로 관 

엽식물（선택）

- 물을 간단하게 공급할 수 있는 관수 호스（선 

택）

- 물을 시간에 맞게 자동 공급하는 아쿠아프로 

（선택）

- 실내용물받이（선택）

-실내용물통（선택）

-실내용 관수펌프（선택）

-실내용 마감재（선택）

우리꽃영농조합법인 

031—634—7990



10%
〜20%

OFF인하

정기구독안내
［구입체

오프라인 서점

교보문고 광화문점 : 서울특별시 종로구 종로 1

강남점 : 서울특별시 서초구 강남대로 465 교보타워 지하1,2층

목동점 : 서울특별시 양천구 목동서로 159-1 CBS지하 1층

잠실점 : 서울특별시 송파구 올림픽로 269 롯데 캐슬프라자 지하1층

영등포점 : 서울특별시 영등포구 영중로 15 타임스퀘어 멀티플렉스 2층 

인천점 : 인천광역시 남동구 예술로 138 이토타워 지하 1층

부천점 : 경기도 부천시 소사구 연동로 1 부천역사 7층

안양점 : 경기도 안양시 만안구 안양로 311 6=1번가 5,6층

분당점 : 경기도 성남시 분당구 분당로 55 분당퍼스트타워 지하1 층

천안점 : 충청남도 천안시 동남구 만남로 43 신세계백화점 충청점 3층 

대구점 : 대구광역시 중구 국채보상로 586 교보생명빌딩 지하1층 

센텀시티점 : 부산광역시 해운대구 센텀남대로 35 신세계 센텀시티 5층 

부산역 : 부산광역시 부산진구 중앙대로 658 교보생명빌딩 지하 1층 

창원역 : 경상남도 창원시 성산구 중앙대로 104 마이우스 빌딩 지하1층 

영풍문고 잠실점, 영광도서（부산）, 남포문고（부산）, 녹산문고（수원）

온라인 인터넷

교보문고 www.kyobobook.co.kr 알라딘 www.aladin.co.kr

［입금방법］

카드 결제 및 문의사항 : 031-712-7009
□ 토자 O 仁고
—J—O O B D

예금주:우리꽃영농조합법인

농협 355-0030-2359-03
입금 후 반드시 주소와 성명을 알려주셔야 배송가능합니다.

［정기구독방법］

6개월 10%할인（108,000원） 

1년 16.6% 할인（100,000원） 

2년 20% 할인（96,000원）

Gardenm
발 행 우리꽃영농조합법인

발 행 인 김영채 경희대학교 명예교수

박공영 우리씨드（Uriseed）그룹 대표 이학박사

고 문 이순영 前 함평 농업기술센터소장

편집인 이명

주 소 경기도이천시모가면진상미로924번길87

전 화 031-712-7009

팩 스 031-634-7991
전문위원 김광두 前상명대학교 산업대학 겸임교수
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박신애 건국대 생명환경과학대 교수

안완식 농학 박사 씨드림대표

우정아 가든 코디네이터 한국원예디자인협회 향원회장 

유봉수 솔개그늘 대표

윤정식 원광디지털대 학교 한방건강학과 겸임교수

윤평섭 삼육대학교 명예 교수

이정식 前 서울시립대 환경원예학과 교수
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（주）한국원예자재

춣 （주）한국원예자재
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CATALOGUE
가드싱/원예자재 카탈로그

모든 가드닝/원예자재를 한자리에

미림거든센터

（주）미림가든센터 오시는 길

경기도 과천시 물사랑로 257 （주암동） 

Tel. （02）585—5346, 503-7080 
Fax. （02）3473-8989

성남.현안동 고속도로
▲

자동차

염곡사거리 양제 I.C

미림가든샌터 =

©shop 조《기가는 화워공판장

검색창에 '조이가든' ▼ I 검색 ▼
양재역 한남대교

2015
가드싱/원예자재 전문
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카탈로그 발행!

미림가든센터의 2이 5년 카탈로그가 발행 

되었습니다.

센터에 방문하셔서 구경도 하시고 카탈로그 

도 받아가시기 바랍니다.

양재 화울터미널

하이브랜드

이마트 ■

코스트코

경마장

물사랑길

양곡도페시장

버스정류장 ■

좌회전 •主8
-버스정류장

LG 전자 
서초 R&D 캠퍼스

미림가든센터
미킘원여!종묘

과천 ►

http://www.kyobobook.co.kr
http://www.aladin.co.kr
mailto:ngCow42@naver.com
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Tel 031.634.7990 Fax 031.634.7991 www.gardenjoa.comdoo선 사진 자토




